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IVADAS

Lietuvoje atlieckama nemazai tyrimuy, kuriuose analizuojamas delinkventinis ir nusikalstamas paaugliu
elgesys." Jaunimo delinkvencijos ir nusikalstamo elgesio ypatumus savo darbuose nagrinéja
A. Draksiené, S. Justickaja, I. Michailovi¢, G. Sakalauskas, L. Uselé, E. Vileikien¢ ir kt. Be abejonés, visi
Sie tyrimai praturtina musy zinojima apie delinkventinio ir nusikalstamo paaugliy elgesio paplitima,
bukle ir struktira, taciau dazniausiai jie neparodo delinkventinio ir nusikalstamo elgesio iStaky ir raidos.
Kaip pazymi raidos psichologijos mokslo atstovai, nusikalstamas elgesys dazniausiai ima reikstis
paauglystéje, taciau jis yra suformuotas tam tikry patiréiy dar vaikystéje. Ne itin seniai populiariam
Lietuvos zurnalui davusi interviu psichologé R. Zukauskiené pazyméjo, kad ,,praktiskai jau nuo treju
mety galima prognozuoti, kurie vaikai turés elgesio sutrikimy: bus agresyvius mokykloje, paauglystéje ir
galy gale sés | teisiamyju suola®’ Lietuvoje tokie i vaikus orientuoti ir nusikalstamo elgesio
prognozavimo tyrimai pradéti visal neseniai. Juos aktyviau atlieka psichologijos mokslo atstovai. Tuo
metu uzsienio mokslininky §i tema gvildenama jau daugiau nei puse amziaus. Apie tai, kad butina
aiskintis individy delinkvencijos ir teisés pazeidimy darymo raida, uzsienio mokslininkai pradéjo kalbéti
dar nuo XX a. vidurio. Vieni pirmyjy ir svarbiausiy tyrimy sioje srityje buvo atlikti Sh. Gluecko ir
E. Glueck (1950), D. P. Farringtono ir D.]J. Westo (tyrimas pradétas 1961 m.), M. E. Wolfgango,
R. Figlio, Th. Sellino (1964 m.) ir kt.

Pirmieji uzsienio mokslininky tyrimai pradéjo akcentuoti, kad jau vaikystéje vyksta svarbus
pokyciai (draugy pasirinkimas, mokyklos lankymas ir pan.), kurie gali lemti tam tikrus gyvenimo
posukius. Vienas i§ tokiy posukiy gali buti delinkventinis elgesys. Zinoma, galima sutikti su D. Matzos
i$vada, kad dauguma jaunuoliy iSauga i delinkventinio amZiaus,” taciau reikia ir pripazinti, kad tam tikra
dalis jaunuoliy toliau tesia kriminaline veikla. Todél uzsienyje pradéti atlikti tyrimai, kuriais bandoma ne
tik uz¢iuopti asocialaus elgesio priezastis ir pradzia, bet ir tirti, kaip vyksta teisés pazeidimy raida, kokie
veiksniai turi jtakos $iai raidai, kodél asmuo nusprendzia nebedaryti arba toliau daryti nusikalstamas
veikas. Si tyrimo perspektyva jgavo raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniy tyrimu (angl. developmental
and life course criminology) savoka.

Raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniai tyrimai svarbus dél dvieju dalyku: pirma, jie leidzia
uz¢iuopti asocialaus elgesio pradzia, istirti, kokie veiksniai lemia fsitraukima | delinkventinj ar
nusikalstama elgesj ir jo nutraukima; antra, kaip rodo uzsienio $aliy pavyzdziai, tokiy tyrimy pagrindu
identifikavus rizikos ir apsauginius veiksnius kuriamos efektyvios prevencijos programos. Kalbéti apie
prevencija Lietuvoje yra itin svarbu. Kaip rodo skirtingy mokslininky (S. Justickajos, S. Nikarto,
A. Kiskio, A.Kuodytés ir kt.) atlikti prevenciniy programy veiksmingumo tyrimai, prevencingés
programos Lietuvoje kuriamos nesiremiant $iuolaikinio mokslo metodais. Raidos ir gyvenimo eigos
kriminologinis tyrimas galéty prisidéti prie kryptingos nepilnameciy justicijos politikos plétojimo,
efektyvios nusikaltimy prevencijos programos formavimo Lietuvoje.

Sio darbo tikslas yra sukurti teorini pagrinda raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniam tyrimui
Lietuvoje.

! Delinkventinis elgesys — tai nuo socialiniy normy nukrypstantis vaiky ir paaugliy elgesys, kuriam daZniausiai
priskiriami smulkiis nusizengimai, elgesio normy pazeidimai, nesukeliantys rimto pavojaus ir didelés zalos (pavyzdziui,
konfliktiskas elgesys, alkoholio vartojimas, bégimas i§ pamoky ir pan.) (Valickas G. Psichologinés asocialaus elgesio
iStakos. Vilnius: Lietuvos teisés akademija, 1997, p. 13). Nusikalstamas elgesys — tai siauresné, nukreipianti i
baudziamaji istatyma, savoka, siejama su kalte ir sankcija.
2 R. Zukauskiené — mokslininké, gebanti prabilti universalia kalba // Veidas, 2014-01-24. Prieiga per interneta:
<http://www.mruni.eu/mru_It_dokumentai/naujienos/2014/Sausis/zukauskiene_veidas_2014.pdf>.
¥ XX a. viduryje itin spariai pradéjo populiaréti D. Matzos teorija, kvestionuojanti iki tol vyravusi pozityvistini
delinkventinio elgesio aiskinima, kai delinkvencija buvo suvokiama kaip objektyviai egzistuojantis faktas, vedantis prie
nusikaltimy ateityje, kalbama apie delinkventing asmenybg ir siekiama surasti biidus, kaip sumazinti ir kontroliuoti
delinkvencijos reiSkini. D. Matza savo teorijoje pabrézé, kad i delinkvencija reikia ziaréti kaip | dreifa — tik keli
jaunuoliai, kurie elgiasi delinkventiskai, véliau tampa suaugusiais teisés pazeidéjais. Delinkvencija labiau zymi legaly
statusa, o ne asmeni, nuolat pazeidinéjanti istatymus. Paaugliy nusizengimai — tai dreifavimas tarp laisvés ir kontrolés,
kai paaugliams buidingas tiek delinkventinis elgesys, tiek {statymy laikymasis, todel delinkventai nesiskiria nuo paprasto
konvencinio jaunimo (Matza D. Delinquency and Drift. New Brunswick, London: Transaction Publishers, 1995).
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Tyrimo uzdaviniai:
1. ISanalizuoti raidos ir gyvenimo eigos kriminologija sudarancias paradigmas (kriminalinés
karjeros, rizikos veiksniy prevencijos, raidos ir gyvenimo eigos).
2. Aptarti raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniy tyrimy pritaikomuma ir galima nauda.
3. Pristatyti Lietuvoje atliktus tyrimus raidos ir gyvenimo eigos perspektyvoje.
4. Isryskinti raidos ir gyvenimo eigos kriminologinio tyrimo projektavimo kryptis.

Darbo tikslui ir uzdaviniams pasiekti pasitelkiama sisteminé antriniy Saltiniy analize. Si mokslo
studija — tai pagrindas moksliniam tyrimui Lietuvoje. Darbe supazindinama su raidos ir gyvenimo eigos
kriminologine perspektyva, analizuojama raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniy tyrimy nauda ir
pritaikomumas bei tokiy tyrimy svarba Lietuvoje, aptariami raidos ir gyvenimo eigos perspektyvoje
atlikti tyrimai Lietuvoje bei supazindinant su svarbiausiais tyrimais uzsienyje pateikiamos raidos ir
gyvenimo eigos kriminologinio tyrimo galimos kryptys."

* Uz rinkta informacija mokslo studijai dékojame praktika Lietuvos teisés institute atlikusiai Vilniaus universiteto
psichologijos ir kriminologijos antro kurso magistro studentei Dovilei Petkevi¢ittei-Barysienei.
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I. RAIDOS IR GYVENIMO EIGOS KRIMINOLOGINIU
PARADIGMU APZVALGA

Ilga laika kriminologai didziausia démesi skyré delinkvencijai paauglystés laikotarpiu tirti, pakanka
pamineéti kelis svarbius darbus, pavyzdziui, A. Coheno studija apie delinkventinius vaikinus (1955),
R. Clowardo ir L. Ohlino delinkvencijos ir galimybiy teorija (1960), T. Hirschio studija apie
delinkvencijos priezastis (1969), D. Matzos darbas apie delinkvencijg ir dreifa (1964) ir kt. Daugelis $iy
studijy ir jomis paremty teoriju démesj skyré paaugliy delinkvencijos priezastims aiskinti. Visos Sios
kriminologijos teorijos sieké paaiskinti skirtumus tarp individy, t.y., kodél vieni paaugliai elgiasi
delinkventi$kai, o kiti — ne. Pavyzdziui, kodél berniukai i§ Zemesnés socialinés klasés daro pazeidimus’
dazniau nei berniukai 1§ aukstesnés socialinés klasés. Taciau D. P. Farringtonas atkreipé démesj, kad
visos §ios teorijos nenagrinéjo asocialaus ir nusikalstamo elgesio testinumo nuo vaikystés iki suaugusiojo
amziaus ir biologiniy bei psichologiniy veiksniy jtakos. Ankstesnés teorijos démesi sutelkdavo i
pazeidimy daryma paauglystés laikotarpiu, kai toks elgesys jau tampa daznas, ir iSryskino tokius
konstruktus, kurie yra pritatkomi paauglystei, pavyzdziui, frustracija dél esamo statuso (Cohen, 1955) ir
{tampa tarp troskimuy ir teiséty budy jiems pasiekti (Cloward ir Ohlin, 1960). Ankstesnés teorijos suteiké
naujy ziniy apie delinkvencijos ir nusikalstamy veiky priezastis, taciau jos nezvelge | pazeidimy darymo
raida.’

Remiantis  fvairiy atlikty tyrimy rezultatais butent paauglystés laikotarpiu  pastebimas
delinkventinio ir nusikalstamo elgesio suaktyvéjimas: R. Agnew (2001) ir A. Caspi bei T. E. Moffitt
(1995) pastebéjimu, aukscéiausi nusikalstamo elgesio rodikliai pastebimi tarp 17 mety amziaus paaugliy
(turtiniy nusikalstamy veiky atveju Siek tiek jaunesniy, smurtiniy nusikalstamy veiky atveju — vyresniy).
Pasak A. Caspi ir T. E. Moffitt, sulaukus 20 mety amziaus, ,aktyviy™ pazeidéju skaiCius sumazéja
50 proc.; sulaukus 28 mety — beveik 85 proc. ankstesniy delinkventy nebedaro paieidirnq.7
D. P. Farringtono (1986) ir M. E. Wolfgango ir kt. (1987) atlikti tyrimai parodé, kad didziausias
pazeidimy paplitimas pastebimas vélyvojoje paauglystéje (tarp 15-19 mety amziaus paaugliy). Kaip
pastebéjo D. P. Farringtonas (1992), delinkventiskai elgtis ir nusikalstamas veikas pradedama daryti tarp
8 ir 14 mety, o daugiausia asmeny nutraukia nusikalstamy veiky daryma budami 20-29 mety amziaus.
Be to, D. P. Farringtono ir kt. (1998), M. LeBlanco ir M. Frechette (1989) atlikti tyrimai parodé, kad
ankstyvas pirmuyju nusikalstamy veiky darymo amzius didina tikimybe, kad kriminaliné asmens katjera
bus ilga ir jis padarys santykinai daug nusikalstamy veiky. D. P. Farringtonas (1989; 1992), P. E. Tracy ir
K. Kempf-Leonard (1996) pastebéjo egzistuojant asocialaus elgesio ir pazeidimy darymo testinuma
pradedant nuo vaikystés, pereinant | paauglyste ir suaugusiojo amziy.® Taigi, nuo XX a. vidurio pradéta
dometis vaiky ir paaugliy delinkventinio ir nusikalstamo elgesio raida. Daugelis atlikty tyrimy buvo
testinial. Jais buvo siekiama ne tik uzciuopti delinkventinio elgesio pradzia, taciau ir nustatyti, kas turi
itakos tokio elgesio atsiradimui, testinumui ir nutraukimui. Siais tyrimais siekiama ne identifikuoti
skirtumus tarp individy, o paaiskinti, kas vyksta ty paciy individy elgsenoje ir gyvenime bégant laikui.
Tokiems tyrimams ir ju pagrindu formuojamoms teorijoms apibudinti D. P. Faringtonas sukuré raidos
ir gyvenimo eigos kriminologiniy tyrimy savoka.

Raidos ir gyvenimo eigos kriminologija buvo formuojama skirtingy paradigmy pagrindu.
Mokslinéje literataroje skiriamos keturios paradigmos, kurios telkia démes; | delinkventini bei
nusikalstama elgesj ir sieja ji su poky¢ciais individo gyvenime, t. y. kriminalinés karjeros, rizikos veiksniy
prevencijos, raidos ir gyvenimo eigos (zr. 7 par.).”

® Savoka pazeidimas darbe vartojama plaiaja prasme apimant tiek delinkventini, tiek nusikalstama elgesi.
® Farrington D. P. Introduction to Integrated Developmental and Life-Course Theories of Offending // Farrington D. P.
(ed.) Integrated Developmental and Life-Course Theories of Offending. New Brunswick: Transaction Publishers, 2005,
p. 1-3.
" Lilly J.R., Cullen F. T., Ball R. A. Criminological Theory: Context and Consequences. 4th edition. Thousand Oaks,
London, New Delhi: SAGE Publications, 2007, p. 307-308.
® Farrington D. P. Developmental and Life-Course Criminology: Key Theoretical and Empirical Issues — the 2002
Sutherland Award Address // Criminology, 2003, vol. 41, No. 2, p. 223-224.
° Farrington D. P. Introduction to Integrated Developmental and Life-Course Theories of Offending // Farrington D. P.
(ed.) Integrated Developmental and Life-Course Theories of Offending. New Brunswick: Transaction Publishers, 2005,
p. 3.
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1 paveikslas. Raidos ir gyvenimo eigos perspektyva sudarancios paradigmos

Raidos ir gyvenimo eigos
perspektyva

Kriminalinés karjeros
perspektyva

Rizikos veiksniy
prevencijos perspektyva

Raidos kriminologija

Gyvenimo eigos
kriminologija

e Kriminaliné karjera turi
pradzia, tesiasi tam tikra
laika ir turi pabaiga

e Matuojamas dalyvavimas;
daznumas; trukme;

e Matuojami veiksniai, kurie
didina ir mazina rizika
nusikalsti

Asocialaus, delinkventinio
elgesio raida ir dinamika
Matuojamas aktyvus
periodas, pablogéjimas,
nutraukimas

Gyvenimo jvykiy jtaka
individy (Seimos, grupés)
gyvenimo trajektorijai

nusikaltimy rasis arba
sunkumas

Kriminalinés katjeros (angl. criminal career paradigm) tyrimy pradzia siejama su 1945 m. gimusiyjy
kohortos studijomis Filadelfijoje (Wolfgang, Figlio, Sellin, 1972), kuriy metu pastebéta, kad didziausia
dalj policijos uzfiksuoty pazeidimy padaro tik nedidelé dalis nepilnameciy, todél pradéta domeétis, ar
galima numatyti ju delinkventinj ir nusikalstama elges] zlteityje.10 Kriminaliné karjera yra apibudinama
kaip seka pazeidimuy, kuriuos padaro individas (gali buti ir didesnés grupés, pavyzdziui, Seima, gaujos ir
pan.)."" Kriminalinés karjeros tyrimais sickiama uzciuopti kriminalinés katjeros pradzia (angl. onsed),
testinuma (angl. continuation) ir kriminalinés karjeros nutraukima (angl. desistance), taciau mazai démesio
skiriama rizikos veiksniy ir gyvenimo jvykiy itakai." Pagrindiniais rizikos veiksniais" {vardijama
neigiama $eimos jtaka (ir ankstyvas asocialus elgesys).'* Kriminalinés katjeros tyrimuose démesys
skiriamas tokiems aspektams kaip dalyvavimas (skirtumas tarp ty, kurie tampa pazeidéjais ir kurie jais
netampa), daznumas (jvykdyty nusikaltimy skaicius per tam tikra laikotarpj), trukmé (laikas tarp pirmojo
ir antrojo nusikaltimy) ir nusikalstamy veiky rasis ar sunkumas.” Dideli démesj kriminaliniy karjery
tyrimams skyré D. P. Farringtonas, A. Blumsteinas, J. Cohenas, A. R. Piquero ir kt.

Rizikos veiksniy prevencijos (angl. risk factor prevention paradigm) kriminologiniai tyrimai pradéjo
populiaréti nuo XX a. 9 desimtmedio. Sios paradigmos atsiradimas siejamas su medicininiais tyrimais,
kuriy metu sieckiama nustatyti, kokie veiksniai gali numatyti rimtesniy ligy priezastis ir kokios
prevencinés priemonés gali padeéti uzkirsti kelia ligos plitimui ar jos atsiradimui ateityje. Kalbédami apie
rizikos veiksnius, psichologai pastebi, kad vienas rizikos veiksnys retai yra susij¢s su tam tikra liga,
rizikos veiksniai turi kaupiamaji poveiki (liga gali pasireiksti tik tada, kai susikaupia tam tikras kiekis
rizikos veiksniy), rizikos veiksniy jtaka individui labai priklauso nuo jo raidos etapo.l(’ Medicininis
modelis lengvai pritaikomas ir aiskinant delinkventinj ir nusikalstama elgesi: delinkventinj ir
nusikalstama elgesj retai lemia tik vienas veiksnys, o sitraukima | delinkventinj ar nusikalstama elgesj
gali lemti skirtingi veiksniai skirtingais amziaus tarpsniais ir ju jtaka individui skirtingame amziuje gali

10 Blumstein A., Cohen J., Roth J. A., Visher C. A. Criminal Careers and Career Criminals. VVol. 1. Washington, D.C.:
National Academy Press, 1986.
1 Farrington D. P. Criminal Career Research in the United Kingdom // British Journal of Criminology, 1992, vol. 32,
No. 4, p. 521.
2 Farrington D.P. Introduction to Integrated Developmental and Life-Course Theories of Offending //
Farrington D. P. (ed.) Integrated Developmental and Life-Course Theories of Offending. New Brunswick: Transaction
Publishers, 2005, p. 3.
13 plagiau apie rizikos ir apsauginius veiksnius 7r. 5.1 poskyri.
4 Blumstein A., Cohen J., Roth J. A., Visher C. A. Criminal Careers and Career Criminals. Vol. 1. Washington, D.C.:
National Academy Press, 1986, p. 3.
> Ten pat, p. 1.
16 Coie J. D., Watt N. F., West S. G., Hawkins D., Asarnow J. R., Markman H. J., Ramey S. L., Shure M. B., Long B.
The Science of Prevention: A Conceptual Framework and Some Directions for a National Research Program //
American Psychologist, 1993, vol. 48 (10), p. 1013-1022.
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buti nevienodo stiprumo. Rizikos veiksniy prevencijos tyrimy kriminologijoje pagrindinis tikslas —
identifikuoti rizikos veiksnius, kurie skatina nusizengti, ir pasialyti prevencinius metodus, galincius
uzkirsti kelia nusizengimy darymui. Rizikos veiksniy prevencijos paradigma rémési kriminalinés karjeros
tyrimais, kuriy metu buvo nustatyta, kad egzistuoja nedidelé grupé pazeidéju, kurie atlieka didziajq dalj
visy uzregistruojamuy pazeidimy — tai ir paskatino tyréjus bandyti identifikuoti rizikos veiksnius.

Rizikos veiksniy prevencijos paradigma taip pat nagrinéja apsauginius veiksnius, kurie mazina
tikimybe nusizengti. Pagrindiniai rizikos veiksniy prevencijos tyrimy isSukiai — tarp daugelio
intervencijos metody identifikuoti veikiancius, jvertinti intervencijos programy efektyvuma bei {vertinti
intervencijos naudg ir sanaudas. Remiantis rizikos veiksniais galima prognozuoti vélesnius pazeidimus,
todél rizikos veiksniams nustatyti yra bitini ilgalaikiai (testiniai) tyrimai.'” Rizikos veiksniy prevencijos
paradigma bando sujungti teorija ir praktika, fundamentalius ir taikomuosius tyrimus, paskatinti
mokslininky, politiky formuotojy ir praktiky bendradarbiavima kuriant nusikaltimy prevencijos ir kt.
programas.'® Rizikos ir apsauginius veiksnius savo tyrimuose bandé nustatyti D. P. Farringtonas ir
R. Loeberis, P. O‘Mahony, J. D. Hawkinsas ir kt.

Raidos kriminologijos (angl. developmental criminology) tyrimuose démesys telkiamas | du esminius
dalykus: pazeidimy raidg ir dinamika skirtingame amziuje (elgsenos pokycius) ir priezastiniy tokios
elgsenos ir raidos veiksniy identifikavima. Tiriant Siuos dalykus galima pastebéti priezastis, kodél
pradedama daryti pazeidimus, kaip keiciasi nusikalstamy veiky modelis (ar nusikaltimai tampa daznesni,
sunkéja) ir kada kriminalin¢ katjera pasibaigia.”” Raidos kriminologijos paradigma tam tikra prasme
plétoja kriminalinés karjeros paradigma, kadangi raidos kriminologijos tyrimais siekiama uzfiksuoti
pokycius ir stabiluma per tam tikra laikotarpj, todél kalbant apie pazeidimy raida isskiriamas aktyvus
periodas (delinkventinio elgesio pradzia, stimuliacija, daznumas ir pan.), pablogé¢jimas (rimtesniy
pazeidimy darymas) ir nutraukimas (laipsniskas delinkventinio elgesio mazéjimas).”’ Taip pat raidos
kriminologijos tyrimais siekiama atskirti rizikos ir priezastinius veiksnius, todél bandoma atsakyti j
tokius klausimus, pavyzdziui: kokie veiksniai saveikauja su nusikaltimais, kokie veiksniai gali lemti
velesn] delinkventinj elgesi, kokie pavieniai jvykiai gali turéti jtakos kriminalinés karjeros pokyciams ir
pan.”! Siekiant atsakyti i $iuos klausimus, atliekami ilgalaikiai tyrimai. Raidos kriminologija kaip ir raidos
psichologija daugiausia domisi asmenimis nuo ju gimimo iki pilnarnetystés.22 Didelj démesj raidos
kriminologijos tyrimams skyré M. LeBlancas, R. Loeberis, T. Moffitt, T. P. Thornberry ir kt.

Gyvenimo eigos kriminologija (angl. life course criminology) papildo ir tam tikra prasme kritikuoja
{ vaikus ir paauglius orientuoty raidos kriminologija. I§ gyvenimo eigos kriminologijos ziuros tasko
poky¢iai vyksta visa gyvenima.” Gyvenimo eigos kriminologiniuose tyrimuose daugiausia démesio
skiriama tam, kokia jtaka pazeidimy darymui gali turéti gyvenimo jvykiai (angl. /fe events) ir peréjimai
(angl. /ife transitions).”* Gyvenimo eiga suvokiama kaip daugialypis reiskinys, apimantis skirtingy socialiniy
instituty ir organizacijy (Seimos, mokyklos ir pan.) itaka individo gyvenimo trajektorijoms ir ju
asmeninés raidos jtaka gyvenimo trajektorijoms, todél tiriant gyvenimo eiga panaudojamos skirtingy
moksly (sociologijos, socialinés psichologijos, socialinés istorijos, raidos psichologijos, gerontologijos)
zinios.” Atlickant gyvenimo eigos kriminologinius tyrimus siekiama apibadinti, kaip kei¢iasi

7 Tlgalaikés studijos (angl. longitude — ilguma) skirtos stebéti tiriamuosius gyvenimo eigoje, t. y. periodidkai tiriami ar
apklausiami tie patys asmenys. Tokie tyrimai padeda suprasti ir perteikti tiriamy socialiniy procesy dinamika, jvertinti
poky¢iy intensyvuma ir krypti, pazinti juy viding dinamika ar sumodeliuoti tiriama procesa (7aljinaité M. Testiniy
(longitudiniy) tyrimy galimybés pazinti kartos socialini kelia // Filosofija. Sociologija, 2008, Nr. 2, p. 75-85). Sie
tyrimai suteikia informacijos apie vienos zmoniy kartos (kohortos) ivykius, ju pakitimus, susieja ankstesni elgesi su
vélesniu, dabartinio elgesio padarinius su ankstesnémis gyvenimo salygomis, numato, kaip ir kodél vyksta pakitimai.
8 Farrington D P. Explaining and Preventing Crime: the Globalization of Knowledge — The American Society of
Criminology 1999 Presidential Address // Criminology, 2000, vol. 38, No. 1, p. 1-3.
19| oeber R., LeBlanc M. Toward a Developmental Criminology // Crime and Justice, 1990, vol. 12, p. 377.
20| eBlanc M., Loeber R. Developmental Criminology Updated // Crime and Justice, 1998, vol. 23, p. 117, 123.
21 oeber R., LeBlanc M. Toward a Developmental Criminology // Crime and Justice, 1990, vol. 12, p. 377.
22 Blokland A., Nieuwbeerta P. (eds). Developmental and Life Course Studies in Delinquency and Crime: a Review of
Contemporary Dutch Research. The Hague: BJu Legal Publishers, 2006, p. 15.
# Featherman D.L. Life-Span Perspectives in Social Science Research [interaktyvus]. Prieiga per interneta:
<http://www.ssc.wisc.edu/cde/cdewp/81-35.pdf>. Gyvenimo eiga, pasak G. H. Elderio, tai priklausomai nuo individo
amZiaus besikeiciancios trajektorijos, kurios vyksta visos individo gyvenimo trukmés metu (Elder G. H. Time, Human
Agency, and Social Change: Perspectives on the Life Course // Social Psychology Quarterly, 1994, vol. 57, No. 1, p. 5).
24 Plagiau apie gyvenimo jvykius ir peréjimus Zr. 5.2 poskyri.
% Elder G. H. Time, Human Agency, and Social Change: Perspectives on the Life Course // Social Psychology
Quarterly, 1994, vol. 57, No. 1, p. 4-5.
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nusikalstamas elgesys laikui bégant, paaiskinti vykstancius poky¢ius, jeigu imanoma.” Gyvenimo eigos
kriminologiniy tyrimy pradziai didele jtaka turéjo G. H. Elderio darbai, Sioje perspektyvoje tyrimus yra
atlike J. H. Laubas ir R. J. Sampsonas, M. Warras ir kt.

Apibendrinant i$nagrinétas paradigmas, galima teigti, kad raidos ir gyvenimo eigos
kriminologija stengiasi ne tik uzfiksuoti individo padarytus nusikaltimus per visa gyvenima, bet kartu
siekia identifikuoti rizikos ir prevencinius veiksnius, susijusius su delinkventinio ir nusikalstamo elgesio
pradZia, tasa bei delinkventinio ir nusikalstamo elgesio nutraukimu.”” D. P. Farringtonas i$skiria tris
raidos ir gyvenimo eigos kriminologijos doméjimosi sritis:

1) asocialaus elgesio ir nusikalstamy veiky darymo raida;

2) rizikos ir prevenciniai veiksniai skirtingame amziuje;

3) gyvenimo jvykiy jtaka asocialaus ar nusikalstamo elgesio raidai.”®

Raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniais tyrimais integruojamos zinios apie individa, Seima,
bendraamzius, mokykla, kaimynyste, bendruomeng, situacing jtakq pazeidimy darymui ir esminiai tokiy
ankstesniy teorijy, kaip itampos, socialinio i§mokimo, kontrolés, diferencinés asociacijos, elementai.”
Tirlant ganétinai skirtingus aspektus (tiek individo raida, tiek socialiniy instituty jtaka jo elgsenai)
nei$vengiamai susiduriama su skirtingy ziniy poreikiu, todél raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniai
tyrimai neretai atliekami skirtingos profesinés kompetencijos atstovu: sociologu, psichologu, biology ir
kt. Taikydama tarpdisciplininj poziurj i delinkventinj ir nusikalstama elgesj, raidos ir gyvenimo eigos
kriminologija atskleidzia daug jdomiy aspekty. Aiskindami nusikalstamo ir delinkventinio elgesio
priezastis, tyréjai gilinasi { vaiky asocialaus elgesio raida, vaiky nusikalstamo elgesio biologinius aspektus,
asmenybés savybiy ir aplinkos jtaka vaiky asocialiam elgesiui ir pan. Naujausiuose moksliniuose
darbuose™ tiriant delinkventinj ir nusikalstama paaugliy elgesi populiarumo sulaukia tokios temos kaip
mokyklos ir §vietimo jtaka asocialiam elgesiui, nepamirstama socialinio kapitalo ir gaujy, socialinio
tinklo formavimosi gyvenimo eigoje klausimy. Tirdami suaugusiuosius raidos ir gyvenimo eigos
kriminologai bando atsakyti { klausima, kodél kai kurie individai kriminaline karjera pradeda tik vyresnio
(brandaus) amziaus, ypatingas démesys kreipiamas | klausima, kodél individai gyvenimo eigoje
nebenusikalsta. Toliau darbe aptariama, kaip raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniy tyrimy metu gauti
rezultatai yra panaudojami praktikoje.

% Blokland A. A. J., Nieuwbeerta P. Life Course Criminology // Shoham Sh. G., Knepper P., Kett M. (eds.) International
Handbook of Criminology. New York: CRC Press, Taylor & Francis Group, 2010.
2" Jennings W. G., Piquero A. R. Life Course Criminology // Miller J. M. (ed.) 21* Century Criminology: a Reference
Handbook. Vol. 1. United States of America: SAGE Publications, 2009, p. 265.
8 Farrington D. P. Introduction to Integrated Developmental and Life-Course Theories of Offending // Farrington
D. P. (ed.) Integrated Developmental and Life-Course Theories of Offending. New Brunswick: Transaction Publishers,
2005, p. 1.
 Farrington D. P. Introduction to Integrated Developmental and Life-Course Theories of Offending // Farrington
D. P. (ed.) Integrated Developmental and Life-Course Theories of Offending. New Brunswick: Transaction Publishers,
2005, p. 1.
% Sios temos buvo idskirtos pagal 2013 m. gyvenimo eigos Zinyne apra§omas temas: Gibson Ch. L., Krohn M. D.
Handbook of Life-Course Criminology: Emerging Trends and Directions for Future Research. New York: Springer,
2013.
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II. RAIDOS IR GYVENIMO EIGOS KRIMINOLOGINIU
TYRIMU NAUDA IR PRITAIKOMUMAS

Raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniai tyrimai ne tik suteikia naujy ziniy apie delinkvencijos ir
nusikaltimy priezastis, taciau turi ir tatkomaja reik$me. Raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniais
tyrimais identifikuojama asocialaus elgesio ir pazeidimy raida ir $ig raida lemiantys veiksniai gali prisidéti
prie kryptingos nepilnameciy justicijos politikos plétojimo, pateikti intervencijos ir prevencijos”
strategiju krypciy. Sioje dalyje pristatoma, kaip raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniai tyrimai
uzsienyje prisidéjo prie efektyviy prevencijos ir intervencijos programy plétojimo.

Pasitelkus raidos ir gyvenimo eigos kriminologinius tyrimus ir juy metu gaunamus rezultatus XX. a.
9 desimtmetyje pradéta atlikti nusikaltimy prevencijos programuy sanaudy ir naudos analizé. Dar 10
desimtmetyje L. J. Schweinharto ir kt. tyréjy 22-ejus metus renkami duomenys parodé, kad vienas
prevencijos programai isleistas doleris ilgalaikéje perspektyvoje sutaupo septynis dolerius.”* Nusikaltimy
sanaudos yra milziniskos, jas sudaro ne tik tiesioginés islaidos kriminalinés justicijos sistemai, taciau ir
materialiniai bei nematerialiniai nuostoliai (nusikaltimy baimé, suprastéjusi gyvenimo kokybé ir kt.),
kuriuos patiria nusikalstamy veiky aukos.” Pasak D.P. Farringtono, vadovautis poziuriu, kad i§
delinkventinio elgesio iSaugama, nederéty. Isaugti i§ delinkventinio elgesio gali dazniausiai tik tie, kurie |
kriminaling veikla isitraukia ganétinai vélai (pavyzdziui, nuo 14—15 mety™), kurie daro paZeidimus
grupése, visy pirma vedami nuotykiy troskimo ir smalsumo. Kaip rodo D. P. Farringtono tyrimai, kuo
anks¢iau yra padaromas teisés pazeidimas, tuo didesné ilgos kriminalinés karjeros tikimybe, todél
politika ,,nesikisti** $iuo atveju bty neveiksminga.”

Atlikdamas kriminalinés karjeros tyrimus, D. P. Farringtonas atkreipé démesj, kuria kryptimi
reikéty plétoti strategijas, siekiant sumazinti nusikaltimy skaiciy: turi buti atsizvelgiama { skirtumus tarp
paplitimo (angl. prevalence) ir daznumo (angl. frequency). Paplitimas rodo, kiek asmenuy yra jsitrauke i
kriminaling veikla, daznumas — kaip daznai jie nusikalsta. Jeigu paplitimas yra didelis ir pazeidimai yra
i$sibarste¢ populiacijoje, tuomet strategijos turi buti nukreiptos | visa visuomeng (pavyzdziui,
i$simokslinimo, socialinio aprupinimo programuy kuarima ir pan.). Jeigu paplitimas yra mazas ir
pazeidimai yra labiau susitelke tik tam tikroje nedideléje populiacijos dalyje, tuomet didesnis démesys
turi buti skiriamas priemoniy pazeidimg padariusiems asmenims karimui (pavyzdziui, reabilitacijos,
korekcijos prograrnos).3 6 Zinoma, efektyviausiai mazinti nusikalstamy veiky skaiciy padéty $iy strategijy
derinimas, pavyzdziui, jgyvendinant | visuomene¢ nukreiptas programas didelio nusikalstamy veiky
paplitimo ir iSsibarstymo populiacijose, svarbu turéti ir veiksmingas intervencines programas.

Kalbédamas apie prevencijos priemones, D. P. Farringtonas vadovaujasi medicininiu poziariu,
kur prevencija yra paremta ankstyvu rizikos veiksniy identifikavimu. Pasak tyréjo, kalbant apie
delinkventinj ir nusikalstama elgesj, taip pat daugiausia démesio turi buti skiriama ankstyvajai raidos
prevencijai ir intervencijai. Ankstyvosios prevencijos ir intervencijos tikslas — identifikuoti ir sumazinti
rizikos veiksnius, turincius jtakos delinkventinio elgesio pradziai, ir identifikuoti apsauginius veiksnius,
kurie skatina nejsitraukti { delinkventinj ir nusikalstama elgesi.37 Nusikalstamy veiky prevencija i§ raidos
ir kriminologijos perspektyvos paremta idéja, kad nusikalstamas elgesys yra nulemtas elgesio ir poziario
modeliy, kurie buvo ismokti individo vystymosi laikotarpiu. Ilgalaikiai vaiky, kuriuos augino biologiniai

1 Intervencija (lot. interventio — jsikiSimas) — tai priemoniy, taikomy asmenims, nusta¢ius ju delinkventinj ir/arba
nusikalstama elgesi, visuma. Prevencija — tai priemoniy sistema, nukreipta i nusikalstamo elgesio uzkirtima ir jo lygio
mazinima.
% schweinhart L. J., Weikart D. P. High/Scope Perry Preschool Program Effects at Age Twenty-Seven // Crane J. (ed.).
Social Programs that Work. New York: Russell Sage Foundation, 1998, p. 148.
% Farrington D. P. Explaining and Preventing Crime: The Globalization of Knowledge — The American Society of
Criminology 1999 Prezidential Address // Criminology, 2000, vol. 38, No. 1, p. 15.
% Kaip jau buvo minéta, pasak D. P. Farringtono, dazniausiai { delinkventini ir nusikalstama elgesi isitraukiama tarp 8 ir
14 mety, todél 14—15 mety amZius — tai ganétinai vélus laikas jsitraukti | kriminaline veikla.
* Farrington D. P. Age and Crime // Crime and Justice, 1986, vol. 7, p. 237.
% Farrington D. P. Criminal Career Research in the United Kingdom // British Journal of Criminology, 1992, vol. 32,
No. 4, p. 533-534.
¥ Farrington D. P. Saving Children from a Life of Crime: The Benefits Greatly Outweigh the Costs! Stockholm Prize
Lecture, 2013.
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tévai, tyrimai rodo, kad daznai asocialy elgesi paauglystéje ir suaugus lemia jau nuo vaikystés Seimos
vertybés ir vaiky elgsenos pozymiai.”

Pasak raidos ir gyvenimo eigos kriminologijos atstovy, praktikoje dauguma prevenciniy
priemoniy yra nukreipta | nepilnamecius ir jaunus pilnamecius. Pagrindinis tokiy priemoniy tikslas —
sumazinti pakartotini nusikalstama elgesi (recidyva). Toks poziuris, raidos ir gyvenimo eigos tyrimus
atlieckanciy mokslininky nuomone, rodo greiciau negebéjima suvokti, kad delinkventinio ir nusikalstamo
elgesio uzuomazgos formuojasi dar vaikystéje. R. E. Tremblay ir W. M. Craigas kelia esminj klausima:
jeigu recidyvas gali buti sumazintas dirbant su suaugusiaisiais, kam eikvoti laika siekiant atpazinti vaikus,
kurie dar nepadaré nusikaltimy? Pasak tyréju, { suaugusius teisés pazeidéjus nukreiptos intervencijos ir
prevencijos priemonés, kuriomis siekiama mazinti recidyva, iki Siol yra diskutuotinas dalykas. Dar
1975 m. D. Liptonas, R. Martinsonas ir J. Wilks atkreipé démesj, kad skirtingi duomenys, gauti vertinant
intervencijas, nepateikia jrodymu, kad { resocializacija nukreiptos intervencijos sumazina recidyva.
Nusikaltimy prevencija turi sekti nusikaltimy priezastis, o jos, kaip atskleidzia raidos ir gyvenimo eigos
kriminologiniai tyrimai, daznai glidi pirmuosiuose gyvenimo metuose.”

Ilgalaikiai raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniai tyrimai prisidéjo prie ankstyvosios prevencijos
ir intervencijos svarbos akcentavimo uzkertant kelia delinkventinio ir nusikalstamo elgesio atsiradimui.
Kalbédamas apie ankstyvaja prevencija ir intervencija D. P. Farringtonas teigia, kad $i turéty vykti tiek
prenataliné¢je stadijoje, tick gimus vaikui nuo vaikystés. Pasak tyréjo, ankstyvosios prevencijos ir
intervencijos programos turi apimti tris pagrindines sritis: 1) tévy jgudziy ugdyma; 2) vaiky kognityviniy
gebéjimy vystyma; 3) ankstyvo probleminio elgesio identifikavima ir keitima.” Teévy lgudziy ugdymo
programos turéty buti atskaitos tasku. Vienu 1§ sékmingu tokios programos pavyzdziu laikoma
D. Oldso ir jo kolegy pasialyta programa ,Slaugytojy lankymasis namuose prenataliniame ir
ankstyvosios vaikystés amziuje* (angl. ,,Prenatal and Early Childhood Nurse Home Visitation), kuria buvo
siekiama pagerinti mazas pajamas gaunanciy ir turinéiy mazus vaikus vieniSy motery sveikatg ir
socialing gerove. Slaugytojos lankydavo 400 motery néstumo metu ir pagimdzius iki ju vaikams sueis
dveji metai, sieckdamos padéti moterims néstumo metu, supazindinti su vaiky vystymusi, padéti joms
siekti ekonominio savarankiskumo ir kt. Taciau programa naudingiausia rizikos Seimoms, ne itin
veiksminga didesnei populiacijai. Vertinant programa pastebéta, kad tokiose rizikos Seimose buvo
uzfiksuojama maziau vaiky traumuy, prievartos ir neprieziuros atvejy, buvo maziau tieck motiny, tiek
paciy vaiky (sulaukusiy penkiolikos mety) piktnaudziavimo alkoholiu atvejy, priklausomybiy ligy,
nusikalstamo elgesio ir pan.” D. P. Farringtonas i$skyré daugiau sékmingy intervencijos ir prevencijos
programy, kurios buvo sukurtos ilgalaikiy raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniy tyrimy pagrindu,
pavyzdziy (zr. 1 lentel).

1 Ientelé. Efektyviy*? ankstyvosios intervencijos it prevencijos programy pavyzdziai*3

P : . . Rezultatas
Programa Tiksliné grupé Priemonés Sickiamas Pasicktas
L. Schweinh 123 vaikai 3-eju Eksperimentinéje Padidinti mastymo Sulaukus 27-eriy mety tarp
art — mety amziaus grupéje vaikai kasdien gebéjimus ir pasickimus | eksperimentinés grupés nariy
ikimokyk- atsitiktinai priskirti lanké ikimokyklinio mokykloje perpus maziau sulaikymuy
liné eksperimentinei ir ugdymo programag ir lyginant su kontroline grupe
programa* kontrolinei kiekviena savaite buvo
grupéms lankomi namie

% Tremblay R. E., Craig W. M. Developmental Crime Prevention // Crime and Justice, 1995, vol. 19, p. 151-152.
% Ten pat, p. 154-155.
0 Farrington D. P. Early Developmental Prevention of Juvenile Delinquency // RSA Journal, 1994, vol. 142, No. 5454; Lilly J. R.,
Culle F. T., Ball R. A. Criminological Theory: Context and Consequences. 4th edition. Thousand Oaks, London, New Delhi: SAGE
Publications, 2007, p. 335.
41 Olds D. L., Henderson Ch. R., Kitzman H. J., Eckenrode J. J., Cole R. E., Tatelbaum R. C. Prenatal and Infancy Home Visitation
by Nurses: Recent Findings // The Future of Children, 1999, vol. 9, No. 1, p. 44.
*2 prevencijos programos kokybé vertinama remiantis vidiniu, iSoriniu, konstrukto ir statistiniy i§vady validumu. Vidinis validumas
susijgs su tuo, ar tyrimas parodo, kad intervencija (pavyzdziui, tévy igidziy ugdymas) i$ tikryjy padaré poveiki rezultatui
(pavyzdziui, delinkvencijai). ISorinis validumas rodo, ar intervencija daro poveikj rezultatui net ir pakeitus salygas (kita tiriamuju
grupé, kitokia aplinka ir pan.). Konstrukto validumas rodo, ar i§ tikryju programa bus paveikiami tie, ka mes norime paveikti.
Statistiniy i$vady validumas rodo, ar tarp intervencijos ir rezultato i$ tikryju yra rySys. Bet kurios prevencijos priemonés efektyvumas
turi buti nustatomas organizuojant eksperimenting ir kontroling grupes (Farrington D. P., Welsh B. C. Saving Children from a Life of
Crime: Early Risk Factors and Effective Interventions. New York: Oxford University Press, 2007, p. 9-11).
3 Cit. i§ Farrington D. P. Saving Children from a Life of Crime: The Benefits Greatly Outweigh the Costs! Stockholm Prize
Lecture, 2013.
* Plagiau 7r.: Schweinhart L. J., Weikart D. P. High/ Scope Perry Preschool Program Effects at Age Twenty-Seven // Crane J. (ed.).
Social Programs that Work. New York: Russell Sage Foundation, 1998.
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1 lentelés tesinys

M. Sanders 305 aukstos rizikos | Eksperimentinés grupés Uzkirsti kelig vaiky Eksperimentinéje grupéje
— tévy (angl. high-risk) vaiky tévai mokomi emocinéms, elgesio ir pageréjo vaiky asocialaus
mokymo/ vaikai atsitiktinai 17-0s modeliavimo, vystymosi problemoms elgesio kontrolé
igudZiy priskirti vaidmeny Zaidimo, pagerinant jy tévy Zinias,
ugdymo eksperimentinei ir griztamojo rysio, igudzius ir pasitikéjima
programa# kontrolinei vadovavimo ir kt.
grupéms strategijy
L. Augimeri 32 vaikai (24 lgudziy ugdymas, Vaiky mokymas atpazinti Eksperimentinéje grupéje
— igadZiy berniukai ir 8 kognityvinis problemy trikdzius, nuo ko jie maziau vaiky (31 proc.)
lavinimo mergaités) iki 12 sprendimas, tampa pikti ar nusiming. turéjo teistuma lyginant su
programa6 metuy, tutéje savikontrolé, pykcio Efektyvas tarpasmeniniy | kontroline grupe (57 proc.),
kontakta su policija | valdymas, impulsyvumo konflikty sprendimai nors skirtumas nebuvo
valdymas statistiskai reik$mingas. Visgi
daroma i$vada, kad tai
veiksminga kognityvine
elgesio programa asocialiems
vaikams
D. Hawkins Apie 500 vaiky, Vaikai mokomi Problemy sprendimo Tarp eksperimentinés grupés
— daugia- besimokanciy kognityviniy problemy igudziai nariy maziau smurtinio
komponenté pirmoije klaséje, sprendimo budy. Tévai elgesio, piktnaudziavimo
tévy, priskirti mokomi pastebéti alkoholiu atvejy ir pan.
mokytojy, eksperimentinei it | socialiai nepageidaujama
vaiky kontrolinei klaséms | vaiky elgesi. Mokytojai
igudZiy mokyklose klasése mokomi
ugdymo vadovavimo, aiskiy
programa instrukcijy ir lakesciy
mokyklose*? pateikimo, skatinimo uz
vaiky gera elges;,
prosocialiy problemy
sprendimo vaikams
diegimo metody
J. Alexander 86 delinkventai Funkciné seimos Pakeisti Seimos Pakartotinai jstatymus
— namy ir atsitiktinai priskirti terapija: sustiprinti bendravimo budus pazeidé 26 proc.
bendruome- eksperimentinei ir pozityvy ir sumazinti skatinant alternatyviy eksperimentinés grupés nariy
nés progra- kontrolinei negatyvy elgesj seimose problemy sprendimo lyginant su 55 proc.
mos su grupéms budy ieskojima kontrolinés grupés nariais
vyresniais
vaikais*®
Ch. Borduin 176 ,,rimti* Seimos intervencija Asmeniniy, Seimos, Tarp multisisteminés
— multisis- delinkventai skatinant tévy gebéjima mokymosi problemy terapijos grupés nariy maziau
teminé (amziaus vidurkis — stebéti ir drausminti sprendimas sulaikymy uz sunkius
terapija® 14 mety) priskirti paauglius, paaugliuy nusikaltimus (33 proc. vs.

multisisteminés
terapijos ir
individualios
terapijos grupéms

intervencija skatinant
turéti prosocialius
draugus, mokyklos
intervencija didinant
kompetencija

55 proc.), sulaukus 37-eriy
mety jiems skiriama
trumpesné laisvés atémimo
bausme (5,3 vs. 7,9)

*® Plagiau zr.: Sanders M.R. Triple P-Positive Parenting Program: Towards an Empirically Validated Multilevel
Parenting and Family Support Strategy for the Prevention of Behavior and Emotional Problems in Children // Clinical
Child and Family Psychology Review, 1999, vol. 2, No. 2, p. 72.
*® Placiau zr.: Augimeri L. K., Farrington D. P., Koegl Ch. J., Day D. M. The SNAP™ Under 12 Outreach Project:
Effects of a Community Based Program for Children with Conduct Problems // Journal of Child and Family Studies,
2007, vol. 16, p. 799-807.
" Farrington D. P., Welsh B. C. Delinquency Prevention Using Family-based Interventions // Children & Society,
1999, vol. 13, p. 293.
“® Plagiau zr.: Alexander J. F., Robbins M. S. Functional Family Therapy: A Phase-Based and Multi-Component
Approach to Change // Murrihy R. C., Kidman A. D., Ollendick Th. H. (eds.) Clinical Handbook of Assessing and
Treating Conduct Problems in Youth. Sydney: NSW, 2010.
* Multisisteminé terapija — tai keliy komponenty programa, vykdoma skirtinguose lygmenyse: $eimoje, mokykloje,
bendruomenéje. Farrington D. P., Welsh B. C. Delinquency Prevention Using Family-based Interventions // Children &
Society, 1999, vol. 13, p. 293.
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Pabrézdami ankstyvosios prevencijos ir intervencijos programy bitinuma ir efektyvuma,” raidos ir
gyvenimo eigos paradigmos atstovai linke atsiriboti nuo grieztos baudimo politikos (angl. ,ger fough*
policy), ibauginimo, izoliacijos taktikos, kas, pasak ju, i§ tikryjy yra neefektyvu. Jeigu yra neanalizuojamos
delinkventinio ir nusikalstamo elgesio priezastys, nebandoma joms uzkirsti kelio, laisvés atémimo
bausmé pazeidéja gali tik dar labiau jtraukti { kriminaling tjrajektorija‘.51 Kalbédami apie laisvés atémimo
bausme J. H. Laubas ir R. J. Sampsonas pazymi, kad $i bausmé gali paskatinti recidyva (laisvés atémimas
dazniausiai lemia nesékmes mokykloje, darbe, silpnéjancius socialinius rysius su bendruomene ir kt.).”
Tiems, kuriuos gyvenimo eiga visgi pastuméjo nusikalsti ir kurie pateko { jkalinimo jstaigas, issukis yra
sukurti tokias elgesio ir reabilitacijos programas, kurios sumazinty socialiniy rysiy nykima. Taciau, pasak
tyréjy, velyvoji intervencija neturi tokio poveikio kaip ankstyvoji, todél didziausias démesys turi buti
skiriamas vaikams ir paaugliams ir jy socialiniy rysiy su svarbiausiais institutais visuomenéje kurimg ir
stiprinimq.53

Kalbant apie intervencijos ir prevencijos priemoniy efektyvuma, galima paminéti ir finansines
nusikalstamy veiky sanaudas. M. A. Cohenas, A.R.Piquero ir W. G. Jenningsas, remdamiesi
Filadelfijos gimimo kohortos studijos, kurioje duomenys buvo rinkti apie kriminalines 27 160 asmenuy
karjeras, rezultatais, suskaiciavo nusikalstamo elgesio sanaudas priklausomai nuo skirtingy kriminalinio
elgesio trajektorijq.s4 Tyréju atlikti skaiciavimai parodeé, kad jy i$skirta labai daznai nusikalstamas veikas
daranciy asmeny grupé (angl. chronic offenders), kuri daznai daro nusikalstamas veikas paauglystéje, o
suaugusiame amziuje ju nusikalstamos veikos tik sunkéja, nors ir yra nedidelé lyginant su kitomis
pazeidéjy grupémis, bet valstybei kainuoja kur kas daugiau. Vidutinés skiriamos islaidos vienam §iam
pazeidéjui, kuris dar net néra sulaukes 27 mety, siekia daugiau nei 1 mln. doleriy. Tyréjai suskaiciavo,
kad, uzkirtus keliag asmenims tapti labai daznai nusikalstamas veikas daranciais pazeidéjais, galima buty
sutaupyti daugiau nei 200 mln. doleriy. Remdamiesi $iais skaiCiavimais, tyréjai padaré isvada, kad
priklausomai nuo skirtingu sanaudy skirtingai turéty buti paskirstytos léSos ir jvairioms prevencijos ir
intervencijos priemonéms.55

Taigi, ilgalaikiy raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniy tyrimy metu sukauptos zinios apie
delinkventinio ir nusikalstamo elgesio raida, ja lemiantys rizikos ir apsauginiai veiksniai ir gyvenimo
tvykiai padaré didele jtaka nusikalstamy veiky prevencijai. Raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniai

% pavyzdziui, G. A. Wassermano ir kt. tyréjy atlikti tyrimai taip pat parodé, kad svarbiau démesij sutelkti i ikimokyklinj
laikotarpi nei laika, kai vaikas jau mokosi mokykloje. Dar ikimokykliniame amziuje vystosi vaiky impulsy kontrole,
kuri yra butina tolesnio nedelinkventinio elgesio salyga. Didesnis démesys vaikams pirmaisiais ju gimimo metais leisty
suprasti socializacijos nesékmes, kurios veda prie vélesnio delinkventinio ir nusikalstamo elgesio (Wasserman G. A.,
Keenan K., Tremblay R. E., Coie J. D., Herrenkohl T. I., Loeber R., Petechuk D. Risk and Protective Factors of Child
Delinquency. Department of Justice. Office of Justice Programs. Office of Juvenile Justice and Delinquency Prevention,
2003, p. 9).
L Lilly J. R., Cullen F. T., Ball R. A. Criminological Theory: Context and Consequences. 4th edition. Thousand Oaks,
London, New Delhi: SAGE Publications, 2007, p. 336; Laub J. H., Sampson R. J., Corbett R. P., Smith J. S. The Public
Policy Implications of a Life-course Perspective on Crime // Barlow H. (ed.) Crime and Public Policy: Putting Theory
to Work. Boulder, CO: Westview, 1995.
%2 pavyzdziui, R. Apel ir kt. tyréjy atliktas tyrimas apie pirmo ikalinimo itaka santuokos sukiirimui ir stabilumui tarp
vyry parodé, kad nors ikalinimas neturéjo jtakos tikimybei susituokti, taciau turéjo neigiama itaka santuokos stabilumui.
Po penkeriy mety atliktos laisvés atémimo bausmés tikimybé iSsiskirti padidédavo 50 proc. (placiau zr.: Apel R.,
Blokland A. A. J., Nieuwbeerta P., van Schellen M. The Impact of Imprisonment on Marriage and Divorce: A Risk Set
Matching Approach // Journal of Quantitative Criminology, 2010, vol. 26, p. 269-300). Analizuodami to paties tyrimo
duomenis M. van de Rakt ir kt. tyréjai parodé, kad tévo jkalinimas padidina vaiko nusikalstamo elgesio rizika (placiau
zr.. van de Rakt M., Nieuwbeerta P., de Graaf N. D. Like Father, Like Son. The Relationships between Conviction
Trajectories of Fathers and their Sons and Daughters // The British Journal of Criminology, 2008, vol. 48 (4), p. 538-
556).
% Laub J. H., Sampson R.J. Shared Beginnings, Divergent Lives: Delinquent Boys to Age 70. Cambridge, MA:
Harvard University Press, 2003, p. 291.
* Panafy tyrima DidZiojoje Britanijoje yra atlike ir A.R.Piquero, W. G. Jenningsas, D. Farringtonas. Tyréjai,
remdamiesi KembridZo delinkventinio vystymosi ilgalaikiy tyrimy, kuriy metu buvo stebéti 411 jaunuoliy nuo 8 mety
iki kol jiems sukako 48 metai, rezultatais, suskaiCiavo nusikalstamo elgesio sanaudas priklausomai nuo skirtingu
kriminalinio elgesio trajektorijy. Ju atlikto skai¢iavimo rezultatai taip pat parodé, kad didZiausia finansing na$ta
valstybei atne$a daug ir daznai nusikalstamas veikas darantys asmenys (angl. high-rate chronics) (Piquero A. R.,
Jennings W. G., Farrington D. The Monetary Costs of Crime to Middle Adulthood: Findings from the Cambridge
Studying Delinquent Development // Journal of Research in Crime and Delinquency, 2013 (originally published online
16 December 2011), vol. 50 (1), p. 53-74).
% Cohen M. A., Piquero A. R., Jennings W. G. Crime Costs Across Offender Trajectories // Criminology & Public
Policy, 2010, vol. 9, issue 2, p. 279-305.
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tyrimai padéjo iSryskinti pagrindines problemines §ios prevencijos sritis, t.y. suprasti, kad vélyvoji
prevencija ir intervencija arba neveikia, arba valstybei labai daug kainuoja, svarbiau démesj sutelkti
ankstyvaja prevencija ir intervencija. Kaip rodo uzsienyje atlikti tyrimai, ilgalaikiy raidos ir gyvenimo
eigos kriminologiniy tyrimy pagrindu buvo kuriamos ir tikrinamos efektyvios prevencinés ir
intervencinés programos.
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III. RAIDOS IR GYVENIMO EIGOS KRIMINOLOGINIU
TYRIMU SVARBA LIETUVOJE

Lietuvoje jgyvendinama nemazai prevencijos programuy, orientuoty i nepilnamecius (patyciy, smurtinio
elgesio, alkoholio ir narkotiky vartojimo, nusikalstamo elgesio prevencijos ir pan.), { kurias jtraukiamos
skirtingos institucijos ir organizacijos (mokykla, policija, nevyriausybinés organizacijos ir kt.), taciau ar
galima pasakyti, kad Sios programos kuriamos reikiama linkme? Apie prevencijos programy (ir ne tik
orientuoty | nepilnamecius) Lietuvoje kurimo spragas moksliniame diskurse kalbama labai daug. Kaip
rodo nusikalstamumo prevencijos programy Lietuvoje tyrimai, itin pastebima kuriamy prevencijos
programy spraga, ju karimui skiriami istekliai yra naudojami neefektyviai, todél jau ankséiau minétas
L. J. Schweinhart ir kt. tyréju iSsakytas teiginys, kad vienas prevencijos programai iSleistas doleris
ilgalaikéje perspektyvoje sutaupo septynis dolerius,” Lietuvoje yra toli nuo realybés.

E. Nedzinskas ir A. Janusauskas 2008 m. apzvelge ir jverting Lietuvoje egzistuojancia
nepilnamediy nusikalstamumo prevencijos sistema’’ padaré i$vada, kad Lietuvoje nepilnameciy
nusikalstamumo prevencijos sistema pasizymi zinybiskumu, yra nepakankamai koordinuota ir
fragmentiska. Tyréju nuomone, kad si prevencija tapty efektyvi, butina tarptautiniy teisés akty
reikalavimus inkorporuoti i nacionalinius teisés aktus ir praktiskai juos igyvendinti.”® Taciau vien tik
perimti tarptautines rekomendacijas prevencijos priemoniy efektyvumui uztikrinti nepakanka. Efektyvi
prevencija turi remtis nacionaline Salies praktika, detalia nusikaltimy strukturos, dinamikos ir buklés
analize, rizikos ir apsauginiy veiksniy jvertinimu $alies kontekste. Butent raidos ir gyvenimo eigos
kriminologinio tyrimo metu sukauptos zinios apie delinkventinio ir nusikalstamo elgesio raida, ja
lemiancius rizikos ir apsauginius veiksnius ir gyvenimo jvykius galéty prisidéti prie efektyvios
nusikaltimy prevencijos programos formavimo Lietuvoje.

Kiti nusikalstamumo prevencijos programy Lietuvoje trukumai yra aptariami S. Justickajos ir
S. Nikarto 2010 m. publikuotame tyrime,” kuriame buvo pateikta i§vada, kad , nacionalinés ir lokalinés
nusikaltimy prevencijos programos, numatantios desimtis ir Simtus prevencijos priemoniy, suryjancios did%inles lésas ir
pastangas, neteikia mums jokiy duomeny, kurie leisty spresti, kiek stiprus yra prevencinés veiklos poveikis ir ar §is
poveikis apskritai egzistuoja”” Mokslininky atlikto tytimo metu paaiskéjo, kad prevencijos projekty
autoriai Lietuvoje rengdami projektus dazniausiai neatsizvelgé [ Siuolaikinius prevencijos mokslo
reikalavimus. Pasak mokslininky, tai yra visos nusikaltimy prevencijos sistemos Lietuvoje bruozas.
Lietuvoje vis dar zengiama tradicinio poziurio | prevencijg keliu, pagal kuri nusikaltimy prevencija yra
ne mokslinio tyrimo, o praktinis dalykas. Vadovaujamasi nuostata, kad bet kokia prevencija savaime yra
veiksminga. Be to, kaip pastebéjo mokslininkai, verting 79 respondenty atsakymus apie veiksmingas
prevencijos priemones, dazniausiai veiksmingomis buvo jvardijamos tos priemoncés, kurios, remiantis
prevencijos priemoniy veiksmingumo tyrimais, buvo pripazintos kaip neveiksmingos (pavyzdziui,
popamokinio vaiky uzimtumo organizavimas, ry$io su Seima stiprinimas, tévy gebéjimy lavinimas
(koncentruojantis ties tévy veiksmais aukléjant vaikus), vasaros stovykly rizikos grupés vaikams
organizavimas, policijos organizuojamos uzimtumo priemones, nepilnameciy sulaikymas uz nedidelius

% Schweinhart L. J., Weikart D. P. High/Scope Perry Preschool Program Effects at Age Twenty-Seven // Crane J. (ed.).
Social Programs that Work. New York: Russell Sage Foundation, 1998, p. 148.
%" Tyréjai vertino straipsnio raymo metu Lietuvoje vykdomas nepilnameéiy nusikaltimy prevencijos programas: Nacionaling
nusikaltimy prevencijos ir kontrolés programa, Vaiky ir paaugliy nusikalstamumo prevencijos nacionaling programa,
Nepilnameciy justicijos 2004-2008 mety programa, Vaiky ir jaunimo socializacijos programa, Nacionaling smurto pries
vaikus prevencijos ir pagalbos vaikams 2005-2007 mety programa ir kt. programas.
% Nedzinskas E., JanuSauskas A. Nepilname&iy nusikalstamumo prevencijos aktualijos Lietuvoje // Vadyba, 2008, Nr. 2 (13),
p. 107-110.
> Mokslininkai i§analizavo 132 prevencijos projektus, pateiktus 20062009 m. skirtingy instituciju: mokyklos, policijos
istaigy, savivaldybiy, nevyriausybiniy organizacijy ir kt.
% Justickaja S., Nikartas S. Nusikaltimy prevencijos programy (projekty) veiksmingumo uztikrinimo problemos Lictuvoje.
Tyrimo ataskaita. Teisés institutas, 2010.
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nusizengimus).”’ Tuo metu Zemo jvertinimo sulauké priemonés, kuriy veiksmingumas buvo patikrintas
(pavyzdziui, rizikos grupiy Seimy vizitavimas (laikotarpiu prie§ gimdyma ir po gimdymo), socialiniy ir
psichologiniy jgudziy formavimas, Seimos psichoterapijos kursai, kuriuose tévai ir vaikai mokomi kartu
spresti  Seimos problemas, mokyklos gyvenima reguliuojancéiy socialiniy normy nustatymas ir
stiprinimas).” Mokslininky padaryta i$vada, kad prevencijos priemonés Lietuvoje kuriamos nesiremiant
siuolaikinio mokslo metodais, buvo patvirtinta ir vélesnio A. Kiskio ir A. Kuodytés atlikto prevencijos
programy veiksmingumo tyrimo metu.”

Apzvelgus uzsienio Saliy patirty kuriant efektyvias prevencijos priemones remiantis raidos ir
gyvenimo eigos kriminologiniais tyrimais ir pateikus Lietuvos mokslininky atlikty tyrimy apie
prevencijos priemoniy Lietuvoje neveiksminguma pavyzdziy, galima pasakyti, kad raidos ir gyvenimo
eigos kriminologiniai tyrimai galéty prisidéti prie kryptingos nepilnameciy justicijos politikos plétojimo,
efektyvios nusikaltimy prevencijos programos formavimo Lietuvoje. Visy pirma, ilgalaikiai tyrimai
leidzia stebéti pokycius individu raidoje, taigi, ir identifikuoti delinkventinio ir nusikalstamo elgesio
uzuomazgas ir raida bei prognozuoti tokio elgesio pokycius ateityje. Be praktinio ilgalaikiy raidos ir
gyvenimo eigos kriminologiniy tyrimy pritatkomumo prevenciniy programy kurimui, taip pat verta
akcentuoti, kad raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniy tyrimy pagrindu kuriamos prevencinés
programos buty paremtos Siuolaikinio mokslo metodais. Atliekant tyrimus raidos ir gyvenimo eigos
kriminologinéje perspektyvoje paprastai jtraukiamos eksperimentiné ir kontroliné grupés® — tai leidzia
identifikuoti rizikos ir apsauginius veiksnius, o $iy veiksniy identifikavimas yra efektyvios prevencijos
programos salyga. Galima iSskirti tokius eksperimentinés ir kontrolinés grupés metodo pranasumus:
galimybé isskirti priezastis ir poveikj, gauti rezultatai pasizymi dideliu patikimumu ir pzm.(’5 Taigi,
prevencijos programos Lietuvoje galéty buti paremtos naujausiomis mokslo ziniomis apie individy
elgsenos raida.

Aptarus raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniy tyrimy nauda ir pritaikomuma tiek uzsienyje, tiek
apsvarscius tokiy tyrimy galima nauda Lietuvoje, deréty aptarti, kokie tyrimai Lietuvoje Siuo metu yra
atlickami raidos ir gyvenimo eigos perspektyvoje, pristatant uzsienyje atlikty raidos ir gyvenimo eigos
kriminologiniy tyrimy pavyzdzius, i$ryskinti galimas raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniy tyrimy
kryptis.

81 Kaip pastebéjo vienas pagrindiniy prevencijos priemoniy veiksmingumo tyréjy L. Shermanas, daugelis populiariausiy ir
dazniausiai taikomy prevencijos priemoniy, kuriy veiksmingumu anks¢iau nebuvo abejota, i$ tikryju yra neveiksmingos,
pavyzdziui, teigiamo poveikio nedaro jaunimo uzimtumo, ju poilsio organizavimo programos, probleminiy paaugliy ir
jaunuoliy kuravimas (Justickaja S. Nusikaltimy prevencija Lietuvoje: peréjimas nuo intuityvios prie jrodymais grindziamos //
Teisés problemos, 2011, Nr. 1 (71), p. 82-83).
%2 Justickaja S. Nusikaltimy prevencija Lietuvoje: peréjimas nuo intuityvios prie jrodymais grindziamos // Teisés
problemos, 2011, Nr. 1 (71).

Placiau zr.: Kiskis A., Kuodyté A. Nusikalstamumo prevencijos programy rengimo Lietuvoje tyrimas //
Jurisprudencija, 2012, Nr. 19 (12), p. 771-801.
% Vienas i§ nedaugelio pavyzdziu, kai Lietuvoje buvo pritaikytas eksperimentinés ir kontrolinés grupiu metodas, yra
EQUIP kognityviné biheivioristiné korekciné programa, derinanti bendraamziy pagalbos grupés metodus su
kognityvinés plétros ir igiidziy mokymo modeliais. Si programa buvo idiegta Lietuvos pataisos inspekcijose (dabar —
probacijos tarnybose) ir pataisos namuose. Pirmame tyrimo etape dalyvavo 112 vaikiny (tiriamoji grupé — 45), antrame
etape — 87 vaikinai (tirlamoji grupé — 35), taip pat 5 merginos. Tiriamoji ir eksperimentiné¢ grupés statistiskai
reikSmingai nesiskyré pagal amziy, iSsilavinima, tautybe, padaryty nusikaltimy pobiidi, pirmo teistumo amziy ir kt.
Kaip parodé rezultatai pasibaigus EQUIP programai, tarp tiriamosios grupés nepilnameciy buvo maziau
egocentriskumo, kity kaltinimo, maskuoto agresyvaus elgesio ir pan. (Kalpokiené V., Klimukiené V., Taroziené V.
Korekciniy programy taikymas nepilnameciy nusikalstamo elgesio prevencijai. 2010 [interaktyvus]. Prieiga per
interneta: <http://www.teise.org/data/Virginija-Klimukiene_Vaida-Kalpokiene.pdf>). Taigi, naudojant eksperimentinés
ir kontrolinés grupiy metoda, geriausiai galima pastebéti pokycius ir patikrinti veikian¢ias programas.
% Zukauskiené R. Raidos psichologija. Penktoji laida. Vilnius: Margi raitai, 2007, p. 21-23.
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IV. LIETUVOJE ATLIKTI TYRIMAI RAIDOS
IR GYVENIMO EIGOS PERSPEKTYVOJE

Lietuvoje atlickama nemazai tyrimy nepilnameciy justicijos srityje: jaunimo delinkventinio elgesio ir
viktimizacijos tyrimai (Lietuvos teisés instituto tyréjuy”, R. Uscilos atlickami tyrimai), nepilnameéiy
justicijos politikos vertinimo tyrimai (pavyzdziui, E. Vileikienés), nepilnameciy nusikaltimy prevencijos
tyrimai (1. Zemaitaitytés, E.Nedzinsko, A.Janusausko ir kt), atskirose studijose nagrinéjami
nepilnameciy baudziamosios atsakomybés ypatumai (juos yra nagrinéje A. Draksiené, R. Draksas,
L. Pakstaitis, G. Sakalauskas ir kt.). Tai yra labiau momentiniai skersinio pjavio tyrimai, tiriantys tam
tikrame kontekste ir tam tikru laiku aktualius nepilnameciy justicijos klausimus. Tokie skersinio pjavio
tyrimai atliekami viena karta ir leidZzia aprasyti situacija, taciau neuzciuopia delinkventinio ir
nusikalstamo elgesio kitimo tendencijy. Tai tyrimai, kuriuose tiriama daug skirtingy individy tuo paciu
laiku. Taip gali buti renkami duomenys apie jvairaus amziaus tirlamyjy grupes, ir, jei nustatoma, kad
pagal matuojama parametrg amziaus grupés skiriasi, daroma isvada, kad yra pakitimy tarp grupiq.67 Nors
ir pripazistama skersinio pjuvio studijy nauda pateikiant svarbias jzvalgas apie delinkventinio ir
nusikalstamo elgesio ry$j, nepilnameciy delinkvencijos ir nusikalstamo elgesio paplitima ir struktara, Sie
tyrimai neleidzia uzfiksuoti pazeidimy raidos, jais netiriama, kada nepilnameciai sitraukia j delinkventinj
ir nusikalstama elges}, kada ir kodél nustojama daryti nusikalstamas veikas. [ $iuos klausimus geriausiai
gali atsakyti testiniai (ilgalaikiai) raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniai tyrimai, kurie, kaip
minéta, gali geriausiai padiktuoti ir nepilnameciy justicijos politikos ir prevencijos kryptis.

I$samiy ilgalaikiy tyrimy kriminologine tematika Lietuvoje néra atlikta. Yra bandymuy raidos ir
gyvenimo eigos perspektyvos rémuose atlikti retrospektyviniy tyrimy®, tadiau tokiy tyrimy yra vos
keli ir tik vienas nepilnameciy justicijos srityje. 2001 m. I Michailovic daktaro disertacijoje
,BaudZziamajame [statyme numatyty nepilnameciy resocializacijos priemoniy taikymas® yra atlikusi
katamnezinj tyrima. Katamnezinio tyrimo metodo esmé — teisto asmens tolesnio gyvenimo stebéjimas
per daugeli mety (paprastai penkerius metus), ypatinga démes] skiriant pakartotinio nusikalstamumo
aspektui, tiriant baudZziamajame jstatyme numatyty resocializacijos priemoniy efektyvuma. Autoré tyré,
kaip klostési tolesnis jauny zmoniy, kuriems pirma kartg skirta laisvés atémimo bausmé nepilnametystés
laikotarpiu, gyvenimas atlikus laisvés atémimo bausme, su kokiais Seimos aplinkos ar paties kaltininko
bruozais jy likimas gali buti siejamas, taip pat sieké nustatyti, kaip nusikalstama tirlamuyjy veikla susijusi
su ju neprisitaikymu prie visuomeneés, ju gyvenimo budu. Atliekant katamnezinj tyrima, informacija apie
jauny zmoniy gyvenimg autoré rinko i§ skirtingy Saltiniy: 1) baudziamujy byly, kurias pasitelkus buvo
atrinkti 25 tiriamieji, kuriems pirma karta skirta laisvés atémimo bausmé nepilnametystes laikotarpiu; 2)
Informatikos ir rysiy departamento prie Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos kaupiamy
duomeny apie tolesnj siy 25 jaunuoliy, pirma karta teisty laisvés atémimu, likima; 3) interviu su
tiriamaisiais metu (interviu atlikta su 12 tiriamujy® — i§ 25 tiriamyjy vienas miré, trys buvo ivyke i8
Lietuvos, apie $esiy buvimo vieta nebuvo duomeny, trys atsisake susitikti). Katamnezés trukmé buvo
apytiksliai SesSeri metai ir astuoni ménesiai (buvo skaiciuojama nuo tiriamyjy i$é¢jimo i$ laisvés atémimo

% Jaunimo nusikalstamas elgesys: nukentéjusieji ir kaltininkai (,Mare Balticum®), 2004; Jaunimo delinkventinis
elgesys ir viktimizacija Lietuvoje: paplitimas, veiksniai ir rizikos faktoriai (remiantis tarptautinio projekto International
Self-Report Delinquency Study (ISRD-I1) duomenimis), 2006 ir kt.
7 Ignataviciené K., Zukauskiené R. Testiniy ir skerspjiivio tyrimy strategiju taikymas ir derinimo galimybés //
Psichologija, 2002, Nr. 25, p. 64-71.
% Retrospektyviniai tyrimai — tai tyrimai, kuriais siekiama rekonstruoti individu gyvenima iki isitraukimo {
delinkventinj ir nusikalstama elgesi. Deja, retrospektyviniais tyrimais dél ju trumpo atlikimo laiko
(stebima / apklausiama daZniausiai viena karta) negalima uzfiksuoti raidos aspekty. Be to, atliekant retrospektyvinius
tyrimus susiduriama su pagrindiniu trikumu, kai asmenys neprisimena tam tikros informacijos i§ savo praeities, ypac
kai klausiama apie tolima praeiti, ir/arba kalbédami apie savo kriminaline patirtj linke ja romantizuoti (Roberts J.,
Horney J. The Event History Calendar as an Instrument for Longitudinal Criminological Research. Piquero A. R.,
Weisburd D. (eds.) Handbook of Quantitative Criminology. New York: Springer, 2010, p. 289-313).
% Kalbant apie tiriamaja imtj svarbu suprasti esminj raidos ir gyvenimo eigos tyrimy ribotuma — atliekant ilgalaiki
tyrima reikia atsizvelgti { tai, kad po tam tikro laiko kai kurie asmenys gali biiti nepasiekiami arba sunkiai pasiekiami,
pavyzdziui, juos gali istikti nelaimingi atsitikimai, jie gali emigruoti ir pan. (vadinamieji ,,mir$tantys® informantai).
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vietos, t.y. arba atlikus bausme, arba po lygtinio paleidimo). Tiriamuju amzius sieké vidutiniskai 25
metus.”

2009 m. A Pocins  daktaro  disertacijoje  ,,Asmeny, padariusiy nuzudymus, gyvenimo
retrospektyva® yra atlikes retrospektyvine studija, kurioje nagrinéjo asmeny, padariusiy nuzudymus,
gyvenimo kelig, ju asmenybés raidq ir ypatumus jvairiais vystymosi etapais. Tyrimas néra susijes su
delinkventiniu ir nusikalstamu nepilnameciy elgesiu, taciau tai vienas i§ bandymy pritaikyti gyvenimo
eigos kriminologijos idéjas tiriant nuteistyjy gyvenimo kelia. Autorius pirma karta Lietuvoje vykde
sisteminj nuzudymo veiksniy, apibudinty pagrindinése kriminologinése teorijose ir ifaiSkinty vykdant
tyrimus kitose Salyse, tyrima. Tyrime dalyvavo 521 nuteistasis uz nuzudymus. Disertaciniame darbe
i$nagrinéta tirlamuyjy, nuteisty uz nuzudymus, gyvenimo retrospektyva, {vertintas jy gyvenimo kelias,
1$skirti esminiai jy gyvenimo kelio faktoriai, turintys jtakos galimam nuzudymy padarymui. Tyrimo metu
gauty duomeny pagrindu sukurta asmeny, padariusiy nuzudymus, tipologija. Tikslui pasiekti duomenys
buvo renkami naudojant duomenuy rinkimo metody trianguliacija: biografinj metoda, Zudiky ir
nuteistyjy uz vagystes apklausg (anketa), zudiky apklausa, baudziamuyjy byly turinio analize, statistikos
duomeny analizg, nuteistyju uz nuzudymus iki gyvos galvos SAN testa. |

Geriausiai delinkventinio ir nusikalstamo elgesio raida, jos kitimo tendencijas uzfiksuoja
prospektyviniai tyrimai. Tokie tyrimai, nors ir trunka ilgai (nuo keleriy mety iki keliy desimtmeciy ),
leidzia | tirlamyjy elgsena pazvelgti realiu laiku. Tai dazniausiai yra ne tik aprasomojo (pavyzdziui,
atskleidzia informacija apie amziy, kai buvo padaryta pirma nusikalstama veika, amziy, kai individas
nutrauké savo kriminaling karjera), taciau ir aiskinamojo (Siy tyrimy pridétiné verté ta, kad dazniausiai
bandoma ne tik aprasyti, bet ir paaiskinti, kodél vyksta tam tikri individo delinkventinio ir nusikalstamo
elgesio raidos kitimai) pobudzio tyrimai.

Lietuvoje néra atlikta ilgalaikiy testiniy prospektyviniy tyrimy kriminologijos srityje, taciau galima
paminéti psichologijos mokslo studijas. Kaip vienas svarbiausiy paminétinas R. Zukauskienés ir kt.
tyréju atliktas raidos psichologijos tyrimas. Pavyzdziui, R. Zukanskiené ir kt. tyréjai yra atlike vaiky ir
paaugliy emociniy ir elgesio sunkumy studija. Tyrimas te¢sési nuo 1996 m. iki 2010 m. Duomenys buvo
renkami tévy pranesimo ir paciy vaiky pranesimo apie save (angl. se/frepord) metodais.” 2004 m. buvo
pristatyti pirmojo etapo, kurio metu buvo tiriami 695 7-10 mety mokiniai, rezultatai. I§ pradziy tévai
pildé vaiky elgesio sarasq (angl. Child Behavior Checklis?), nuo 11 mety pranesimo apie save metodu buvo
tirlami patys vaikai. Tyrime buvo matuojamos nerimo ir depresijos, uzsisklendimo, somatiniy
nusiskundimy, agresijos, delinkvencijos ir démesio sutelkimo problemos. Paaugliy atsakymai parodé
didesnj Siy problemy lygi lyginant su tévy atsakymais. Taip pat tyrimo duomenys patvirtino, kad
paaugliai suteikia daugiau svarbios informacijos apie savo elgesi ir patiriamus sunkumus, kurie kartais
licka tévy nepastebéti.™

Atlikus testinius $io tyrimo matavimus 2007 m. tyréjai analizavo, kaip tarpusavyje susije skirtingy
amziaus grupiy paaugliy emociniai ir elgesio sunkumai, kaip $ie sunkumai kinta per trejus metus ir kaip
Sios raidos tendencijos susijusios su paauglio lytimi. Testiniame tyrime dalyvavo 14—16 mety paaugliai
(N = 317). Tyrimo metu buvo aptiktos visy triju amziaus grupiy paaugliy nerimastingumo ir
depresiskumo, somatiniy skundy, uzsisklendimo bei agresyvaus elgesio ir delinkventinio elgesio sasajos.
Paaiskéjo, kad emociniai ir elgesio sunkumai (iSskyrus uzsisklendima ir delinkventinj elgesi) bégant laikui

0 Plagiau zr.: Michailovi¢ 1. BaudZiamajame jstatyme numatyty nepilname&iy resocializacijos priemoniy taikymas.
Daktaro disertacija. Socialiniai mokslai, teis¢ (01S). Vilnius, 2001; Michailovi¢ |. BaudZiamajame istatyme numatyty
nepilnameciy resocializacijos priemoniy taikymas. Vilnius: Vilniaus universiteto leidykla, 2001.
™ Plagiau 7r.: Pocius A. Asmenu, padariusiy nuzudymus, gyvenimo retrospektyva. Daktaro disertacija. Socialiniai
mokslai, teis¢ (01S). Vilnius, 2009; Peckaitis J. S., Pocius A., Justickis V. Zudiko socialinés dezadaptacijos raida
pagrindiniais jo gyvenimo tarpsniais / Socialiniy moksly studijos, 2009, Nr. 4 (4), p. 63-83; Peckaitis J. S., Pocius A.,
Justickis V. Zudiky tipologija Lietuvoje // Socialiniy moksly studijos, 2010, Nr. 2 (6), p. 313-338.
"2 Pavyzdziui, J. H. Laubas ir R. J. Sampsonas atliko kelis de§imtmec¢ius trukusj ilgalaiki prospektyvini tyrima, kuriame
tyré 52 vyry apytiksliai nuo 14 m. iki senatves (61-69 mety) gyvenimo eiga, ju kriminalinio gyvenimo kelio poky¢ius.
™ Prane$imo apie save tyrimai — tai anoniminés gyventojy apklausos apie ju padarytus nusiZengimus / nusikaltimus
(plac¢iau zr.: Justickaja S., Gavénaité A. Recidyvinis nusikalstamumas: tyrimo galimybés ir perspektyvos Lietuvoje //
Teisés problemos, 2009, Nr. 3 (65), p. 15-19).
™ Zukauskiené R., Pilkauskaité-Valickiené R., Malinauskiené O., Krataviciené R. Evaluating Behavioral and Emotional
Problems with the Child Behavior Checklist and Youth Self-Report Scales: Cross-informant and Longitudinal
Associations // Medicina, 2004, Nr. 2, p. 169-177.
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nesikeicia, tik ju stiprumas kinta. Nustatyta, kad vaikinai pasizymi aukstesniais delinkventinio elgesio
iveréiais nei merginos.™ Sio ilgalaikio tyrimo rezultatai pristatyti daugelyje mokslo publikaciju.”

2008-2011 m. R. Pilkauskaite-Valickiené ir R. Zukauskiené yra atlikusios testinj tyrima astuoniose
Klaipedos regiono mokyklose. Sio tyrimo tikslas buvo nustatyti, kaip kito vaikiny ir merginy
dalyvavimas mokyklos veikloje ketveriy mety laikotarpiu. Nors tyrimas nebuvo susijes su delinkventiniu
jaunuoliy elgesiu, taciau autorés dalyvavimg mokyklos veikloje tyré i§ raidos perspektyvos. Ilgalaiké
analizé, taikant apklausos metoda, buvo atlikta naudojant pirmojo, antrojo, treciojo ir ketvirtojo
matavimo (2008-2011 m.) metu surinktus duomenis. Pirmojo matavimo metu tiriamieji buvo devintoje
klaséje (N = 745), veliau pildé klausimynus antraisiais (N = 6606), treciaisiais (N = 530) ir ketvirtaisiais
(N = 460) tyrimo metais budami desimtoje, vienuoliktoje ir dvyliktoje klasése. Tiriamuyjy, uzpildziusiy
anketas visy keturiy matavimy metu, skaic¢ius buvo 322 (137 vaikinai ir 185 merginos). Pries atliekant
tyrima buvo gaunami tyrime dalyvavusiy mokykly vadovy ir tiriamuju tévy sutikimai. Taciau tyrime
buvo remiamasi tik jaunuoliy vertinimu (autorés tai jvardijo vienu i§ tyrimo ribotumuy). Apie jaunuoliy
dalyvavima mokyklos veikloje nemazai ziniy galéty suteikti ir tévai bei mokytojai. Kitu §io tyrimo
ribotumu autorés jvardijo tai, kad vertinant dalyvavima mokyklos veikloje buvo jtraukta tik viena
jauniausia kohorta (devintos klasés mokiniai). Pasak autoriy, skirtingy kohorty jtraukimas i tokj tyrima
padéty nustatyti, ar skirtingy kohorty tiriamuyjy dalyvavimo mokyklos veikloje raidos trajektorijos yra
panasios, vienodos ar unikalios. Taip pat, autoriy vertinimu, buty tikslinga | tokj tyrima jtraukti
jaunesnius paauglius ar net vaikus, kurie su tokiomis veiklomis tik pradeda susipazinti.”

Taigi, nors Lietuvoje yra atlickama tyrimy raidos perspektyvoje, taciau, visy pirma, jie yra
siauresnio objekto, t. y. psichologiniai, pedagoginiai. Antra, raidos psichologija (ne tik Lietuvoje, bet ir
visame pasaulyje) daugiausia domisi vaikystés ir paauglystés laikotarpiais. Zvelgiant i ilgalaikiy tyrimuy
raida pasaulyje, matyti, kad i§ pradziy jie formavosi psichologijos moksly srityje kaip Zmoniy
individualiy ir amziaus skirtumy tyrimy instrumentas. Tik véliau $ie tyrimai pradéti taikyti socialinés
psichologijos, sociologijos moksly srityse.78 Nuo XX a. vidurio uzsienio mokslininkai suprato, kad tokie
tyrimai bty vertingi ir kriminologijos srityje,” taciau reikia tirti ne tik vaikyste ir paauglyste, bet ir
suaugusiojo amziy. Nors delinkventinio ir nusikalstamo elgesio istakos ir slypi vaikystéje ar paauglystéje,
taciau nusikalstamas elgesys daznai tesiasi ir suaugus, todél svarbu tirti ne tik kada ir kodél asmenys
pradeda daryti pazeidimus, taciau ir kada bei kodél nustoja juos daryti. Toliau darbe, remiantis uzsienyje
atliktais tyrimais, aptariamos raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniy tyrimy kryptys, kurios leisty
identifikuoti galimus nagrinéjimo objektus ir Lietuvos kontekste.

" Malinauskiené O., Zukauskiené R. Paaugliy emociniy ir elgesio sunkumy sasajos ir poky&iai per trejus metus:
amziaus ir lyties ypatumai // Psichologija, 2007, Nr. 35, p. 19-31.
"® pavyzdziui, 7r. Rescola L. et. al. Behavioral and Emotional Problems Reported by Parents of Children Ages 6 to 16 in
31 Societies // Journal of Emotional and Behavioral Disorders, 2007, vol. 15, No. 3, p. 130-142; Malinauskiene O.,
Vosylis R., Zukauskiene R. Longitudinal Examination of Relationships between Problem Behaviors and Academic
Acheviement in Young Adolescents // Procedia Social and Behavioral Sciences, 2011, No. 15, p. 3415-3421.
" Pilkauskaité-Valickiené R., Zukauskiené R. Dalyvavimo mokyklos veikloje raidos trajektorijos vélyvojoje
paauglystéje // Socialinis darbas, 2012, Nr. 11 (1), p. 197-208.
® Taljinaité M. Testiniy (longitudiniy) tyrimy galimybés pazinti kartos socialinj kelia // Filosofija. Sociologija, 2008,
Nr. 2, p. 75-85.
™ Uzsienyje atlikti ilgalaikiai raidos ir gyvenimo raidos kriminologiniai tyrimai rodo, kad atliekant tokius tyrimus
galima kompleksiskai (panaudojant psichologijos, sociologijos, biologijos ir kity moksly zinias) ivertinti individu
delinkventinj ir nusikalstama elgesi ir jo raida. Pavyzdziui, zr. D. P. Farringtono tyrimus, kuriuose pasitelkiamos
psichologijos, kriminologijos, sociologijos ir Kity moksly Zinios tiriant delinkventinio ir nusikalstamo elgesio raida
gyvenimo eigoje.
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V. RAIDOS IR GYVENIMO EIGOS KRIMINOLOGINIO
TYRIMO PROJEKTAVIMO KRYPTYS

lgalaikiy raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniy studiju uZsienyje atlickama labai daug, Sie tyrimai yra
itin populiaris Jungtinése Amerikos Valstijose, DidzZiojoje Britanijoje, Skandinavijos wvalstybése,
Nyderlanduose ir kt. Dar prie§ pusSimti mety atliktos pirmosios raidos ir gyvenimo eigos
kriminologinés studijosgo akademinei visuomenei suteiké ziniy apie delinkventinio ir nusikalstamo
elgesio raida, nuoseklus individy gyvenimo jvykiy stebéjimas leido nustatyti nusikalstamo elgesio
pradzia, parodé, kokie jvykiai gali lemti jo pokycius, o nustatyti rizikos veiksniai leido prognozuoti
tikimybe pasireikéti nusikalstamam elgesiui ateityje. Siame skyriuje, remiantis uZsienyje atliktais
kriminologiniais tyrimais raidos ir gyvenimo eigos perspektyvoje, pateikiami pagrindiniai Siuose
tyrimuose nagrinéjami objektai ir kryptys: a) rizikos, apsauginiai veiksniai ir b) trajektorijos, peréjimai,
lazio taskai, gyvenimo jvykiai, kurios galéty buti tyrimy pagrindu ir Lietuvoje. Atsizvelgdami | tyrimo
tikslus (pavyzdziui, ar siekiama uz¢iuopti delinkventinio ir nusikalstamo elgesio pradzig ir nustatyti tok{
elgesi lemiancius veiksnius, ar nustatyti kriminalinés karjeros raidos aspektus), vieni tyréjai uzsienyje tiria
rizikos ir apsauginius veiksnius bei ju itaka delinkventiniam ir nusikalstamam elgesiui, kiti nagrinéja
gyvenimo jvykiy jtaka kriminalinei asmens karjerai, dar kiti tyréjai bando $iuos objektus susieti { visuma.

5.1. Rizikos ir apsauginiai veiksniai

Strateginis raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniy tyrimy tikslas — efektyviy nusikalstamo elgesio
prevenciniy ir intervenciniy programuy kurimas. Tam reikalingos i$samios zinios apie delinkventinj ir
nusikalstama elgesi lemiancius ir nuo jo apsaugancius veiksnius. Rizikos veiksniai — tai veiksniai,
skatinantys nusikalstamo elgesio pasireiskima ateityje. Jie taip pat prognozuoja pakartotiniy nusikaltimy
tikirnyb@.81 Taciau M. Shaderis atkreipia démes}, kad rizikos veiksniai, nors ir padidina tikimybe padaryti
nusikalstama veika, vis délto nereiskia, kad ji tikrai bus padaryta. Be to, atkreipiamas démesys, kad
asmenys gali ir niekada nesielgti delinkventiskai ir niekada nenusikalsti, nors jiems bus budingi keli
rizikos veiksniai.*” Kriminologai, bandydami nustatyti, kokie veiksniai turi didziausia jtakq nusikalstamo
elgesio pasireiskimui ateityje, yra atlike daugybe tyrimy, kuriuose aptariamas biologiniy, psichologiniy,
paveldéty ir socializacijos procese igyty savybiy ir delinkventinio elgesio rysys.*”’ Daugelis kriminology,
sociology, psichology ir edukology pabrézia socialinés aplinkos ir individo socialiniy bei asmenybés
savybiy svarbg formuojantis nusikalstamam elgesiui. Didelis démesys kreipiamas asmens socializacijos
procesui. Individo socializacija vyksta jam saveikaujant su skirtingomis socialinés aplinkos sistemomis.
Kokia bus saveika ir jos rezultatai, priklausys nuo paties asmens savybiy, tokiy kaip interesai,
charakteris, poreikiai, poZiiris, vertybinés nuostatos, gyvenimo patirtis ar socialinés aplinkos salygos.*
Aiskinantis rizikos nusikalsti ateityje veiksnius mokslininkai sitlo atsizvelgti | statiniy ir dinaminiy
veiksniy saveika.” Statiniai rizikos veiksniai apima praeityje ivykusius, su nusikalstamu elgesiu

8 Ppavyzdziui, Sh. Gluecko ir E. Glueck 1940-1965 m. atliktas tyrimas , Atskleista jaunimo delinkvencija® (angl.
Unravelling Juvenile Delinquency, 1950), D. J. Westo ir D. P. Farringtono 1961 m. pradéta ,,Kembridzo delinkventinio
vystymosi ilgalaiké studija® (angl. The Cambridge Study in Delinquent Development), M. E. Wolfgango, R. Figlio ir
S. Thorsten 1964 m. pradéta ,,Filadelfijos gimimo kohortos studija“ (angl. Philadelphia Birth Cohort Study) ir kt.
8 Kazdin A. E., Kraemer H. C., Kessler R. C., Kupfer D. J., Offord D. R. Contributions of Risk Factor Research to
Developmental Psychopathology //Clinical Psychology Review, 1997, vol. 17 (4), p. 375-406.
8 Shader M. Risk Factors for Delinquency: An Overview. U.S. Department of Justice. Office of Justice Programs.
Office of Juvenile Justice and Delinquency Prevention, 2004.
8 Raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniai tyrimai daZnai yra tarpdisciplininiai, kadangi yra integruojamos skirtingy
moksly zinios.
8 Indrasiené V., Merfeldaité O., Pivoriené J., Raudeliiinaité R. Vaiko vidutinés prieZitiros jgyvendinimas socializacijos
centruose: socioedukacinis aspektas. Monografija. Vilnius: Mykolo Romerio universitetas, 2011, p. 28.
8 Césniené I. Nepilnamegiy pakartotinio nusikalstamumo rizikos vertinimas // Nepilnameéiy justicija Lietuvoje: teorija
ir praktika. Metodinis leidinys. Vilnius, 2007, p. 172.

-20-



sietinus reiskinius ir faktus, kurie padidina rizika nusikalsti ir ju nejmanoma pakeisti intervencija.%
Pavyzdziui, $iems veiksniams yra priskiriama kriminaliné asmens istorija” (pazeidéjo amzius pirmos
nusikalstamos veikos metu, ankstesniy teistumy skaicius, nusikalstamy veiky pobudis, dalyvavimy
teisme skaicius iki pilnametystés ir suaugus, ginkly panaudojimas, kriminaliné Seimos istorija ir t. t.).
Dar viename pirmyjy kriminologiniy tyrimy raidos ir gyvenimo eigos perspektyvoje, kuriame buvo
stebimi 500 10-17 mety delinkventy ir 500 10—17 mety nedelinkventy vaikiny, gyvenusiy Masacusetse,
Sh. Glueckas ir E. Glueck parodé labai glaudy ry$i tarp amziaus ir nusikalstamo elgesio. Didéjant
amziui, nusikalstamas elgesys mazéja. Tyréjai taip pat pastebéjo, jog egzistuoja stiprus rysys tarp
asocialaus elgesio praeityje ir jo testinumo suaugus. Paprastai tik tie jaunuoliai, kurie jau ankstyvajame
amZiuje elgési asocialiai (delinkventiskai), ir ateityje elgési delinkventigkai.*

Teisés pazeidéjai, kurie anksti padaré pirmaja nusikalstama veika, paprastai padaro daugiau jvairiy
ir sunkesnio pobtdZio nusikaltimy lyginant juos su vélai pradéjusiais savo kriminaling katjera.” Taip pat
nustatyta, kad ankstyvas amzius pirmo nusikaltimo (vykdymo metu yra susijes su pakartotinio
nusikaltimo rizika.”’ Rizika didéja, jei nepilnametis jau yra atlikes laisvés atémimo bausme arba pirma
karta nusikalstama veika padaro bidamas labai jauno amzius.”" T. E. Moffitt (1993) padaré i$vada, kad
pakartotinj teisés pazeidima patikimai prognozuoja vaikystéje skirta aresto bausme,” taip pat Dunedino
miesto sveikatos ir raidos elgesio studijoje patvirtinta, kad labai maza nusikaltusiyjy dalis pradeda
nusikalsti suaugus.” R. Loeberis ir kolegos (1993) nustaté, kad jau stebint 7 mety vaikus galima gana
patikimai nustatyti, ar jie taps Ziauriais nusikaltéliais ateityje.”*

Antras ne maziau svarbus statinis veiksnys yra asocialaus tipo asmenybés sutrikimas,” kuris
pasireiskia kity asmeny teisiy ir visuomenés taisykliy nepaisymu. Pasak L. Ustinaviciatés (2012), jvairiy
moksliniy studijuy rezultatai rodo, kad asocialaus tipo asmenybés sutrikimas yra tiesiogiai susijes su
nusikalstama veika, o nusikalstamo elgesio teorijos asocialias charakteristikas priskiria prie geriausiai
nusikalstama veika prognozuojanciy veiksniy.” Su asocialiu elgesiu siejami ir tam tikri temperamento
bruozai. Pavyzdziui J. W. White‘as ir kt. (1990) nustaté, kad ,,sunkaus vaiko sindromas, pasireiskes 3
mety vaikams, gali numatyti delinkventinj elgesi sulaukus 11 mety. [vairios elgesio problemos,
pasireiskiancios del vaiko temperamento, gali peraugti | rimtas elgesio problemas ir virsti asocialiu
elgesiu.”” Atkreiptinas démesys, kad pats asocialaus tipo asmenybés sutrikimas yra statinis rizikos
veiksnys, taciau atskiri sutrikima apibudinantys elementai yra dinamiski (pavyzdziui, impulsyvumas,
agresyvus elgesys ir pan.).

Taigi, nors statiniai veiksniai negali buti intervencijos objektu, taciau jie itin svarbus siekiant
uzc¢iuopti asocialaus ir delinkventinio elgesio pradzia bei prognozuojant tokio elgesio pasireiSkima
ateityje. Lietuvoje yra atliekama tyrimuy, kuriuose vertinama jau nusikalstamas veikas padariusiy asmeny

8 Ustinaviciité L., Laurinavicius A., Zukauskiené R., Bandzeviciené R. Kriminogeniniy rizikos veiksniuy palyginimas
skirtingose Lietuvos teisés pazeidéju grupése // Socialiniy moksly studijos, 2010, Nr. 4 (8), p. 41.
8 Tyrimais patvirtinta, kad kriminalin¢ istorija yra vienas i§ geriausiy biisimojo teistumo prognostiniy rodikliy (platiau
zr.. Ang R. P., Huan V. S. Predictors of Recidivism for Adolescent Offenders in a Singapore Sample // Criminal Justice
and Behaviour, 2008, vol. 35 (7), p. 902).
# Glueck S., Glueck E. Unraveling Juvenile Delinquency. New York: Oxford University Press, 1950.
8 Ustinaviciité L. Lietuvos teisés paZeidéju rizikos veiksniy, susijusiy su pakartotiniu nusikalstamumu, analizé.
Daktaro disertacija. Socialiniai mokslai, psichologija (06S). Vilnius, 2012.
% Andrews D. A., Bonta J. The Psychology of Criminal Conduct. 5th edition. NJ: Matthew Bender & Company, 2010.
% Césniené I. Nepilnameéiy pakartotinio nusikalstamumo rizikos vertinimas // Nepilnameéiy justicija Lietuvoje: teorija
ir praktika. Metodinis leidinys. Vilnius, 2007, p. 173.
% Moffitt T. E. Adolescence-limited and Life-course Persistent Antisocial Behavior: A Developmental Taxonomy //
Psychological Review, 1993, vol. 100, p. 674-701.
% Moffitt T.E., Caspi A., Rutter M., Silva P. A. Sex Differences in Antisocial Behaviour Conduct Disorder,
Delinquency, and Violence in the Dunedin Longitudinal Study. United Kingdom: Cambridge University Press, 2001,
p. 86-88; 214.
* Loeber R., Wung P., Keenan K., Giroux B., Stouthamer-Loeber M., Van Kammen W. B., Maughan B. Developmental
Pathways in Disputine Child Behavior // Developmental Psychopathology, 1993, vol. 5, p. 103-133.
% Remiantis diagnostinio statistinio vadovo DSM-IV kriterijais asocialia asmenybe laikomas asmuo , kuris atitinka ne
maziau nei tris kriterijus: nesugebéjimas laikytis socialiniy normu pagal elgesio teisétuma; apgaudinéjimas;
impulsyvumas, nesugebéjimas planuotis ateities; irzlumas, agresyvumas; beatodairiSkas nesiripinimas savo ir kity
saugumu; nuolatinis neatsakingumas; uzuojautos stoka.
% Ustinaviciité L. Lietuvos teisés paZeidéjy rizikos veiksniy, susijusiy su pakartotiniu nusikalstamumu, analizé.
Daktaro disertacija. Socialiniai mokslai, psichologija (06S). Vilnius, 2012.
7 Zukauskiené R. Kriminalinio elgesio psichologija. Vilnius: Mykolo Romerio universiteto Leidybos centras, 2006,
p. 228.
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tizika pakartotinai nusikalsti,” tac¢iau, kaip pastebi psichologai, delinkventinio ir nusikalstamo elgesio
uzuomazgos slypi jau nuo pat ankstyvo amziaus. Pradedant stebéti vaiky elgsenos raidgq jau nuo
ankstyvo amziaus ir Lietuvoje, galima buty ne tik suzinoti kriminalinés karjeros raida, bet ir iSryskinti
veiksnius, lemiancius $ia raida. Tiriant asocialaus tipo asmenybes galima buty issiaiskinti, kokia Sios
populiacijos dalis pasizymi kriminaline trajektorija Lietuvoje.

Kita veiksniy grupé — dinaminiai rizikos veiksniai. Tai veiksniai, kuriuos galima keisti
(pavyzdziui, gyvenimo salygos), todél jie gali buti korekciniy ir intervenciniy programy taikinys.
DaZniausiai tai nepastovis ir trumpalaikiai iSorinés aplinkos jvykiai ir teisés paZeidéjo reakcijos. Sie
veiksniai daugiausia apibudina teisés pazeidéjo elgesio ar psichologinius ypatumus (pavyzdziui,
nuostatos, psichiné busena, socialinés ar situacinés aplinkybés, santykiai su aplinkiniais, gyvenimo
salygos), kurie didina pakartotinio nusikalstamumo rizika.” Pagal Sh. Casey (2011), I. Césnieng (2007) ir
kt. tyréjus, dinaminius rizikos veiksnius galima suskirstyti { penkias grupes: 1) individo; 2) seimos; 3)
mokyklos; 4) bendraamziy; 5) bendruomenés.'”

Individo rizikos grupés veiksniams priskiriamos asmenybés ir elgesio charakteristikos.
Remiantis R. E. Tremblay ir D. LeMarquando atliktu tyrimu, agresija — tai socialinio elgesio rizikos
veiksnys, kuris geriausiai numato delinkventinio elgesio pasireiskima iki 13 mety.'” Jeigu su anksti
pasireiskusia vaiko agresija yra dirbama ir vaikai mokomi alternatyvaus elgesio, tikimybé pasireiksti
agresyviam, smurtiniam elgesiui ateityje mazéja, o neisSmokusiems valdyti agresyvaus elgesio vaikams §i
tikimybé didéja.'” J. D. Hawkinsas ir kt. (1998), tirdami individualiy asmens savybiy ir ateityje
pasireiskiancio smurtinio elgesio ry$j, nustaté, kad smurtiniam elgesiui turi jtakos tokios savybés kaip
hiperaktyvumas, démesio koncentravimo sunkumai, impulsyvumas ir polinkis rizikuoti. Pasak tyréju,
Sias savybes turintiems berniukams didéja smurtinio elgesio tikimybé ateityje.'™ Kita vertus, T. Moffitt
ir kt. Dunedino miesto studijoje tirdami asocialy elgesj isskirtiniy, skirtingoms lytims budingy rizikos
faktoriy, neaptiko. Tokie veiksniai kaip nepalanki Seimyniné padétis, zemas intelektas, sunkus
charakteris bei hiperaktyvumas gali turéti jtakos tiek moterims, tiek vyrams. Taciau tyréjai pastebéjo
kitus jdomius lyties ir asocialaus elgesio aspektus. Vyrai ir moterys asocialiu elgesiu pasizymi santykiu
10:1. Ieskodami panasumy tarp vyry ir motery asocialaus elgesio atskleide, jog vyry ir motery elgesys
supana$éja viduriniosios paauglystés metais, kai jiems bana apytiksliai 15 mety. Siuo amZiaus petiodu,
pasak T. Moffitt ir kt., tikimybé, jog tiek vaikinams, tiek merginoms gali i$sivystyti elgesio sutrikimy, yra
visiskai vienoda. T. Moffitt ir kt. savo studijoje atskleidé, kad lyginant vyry ir motery nusikalstamo
elgesio pradzia paaiskéjo, jog ji skiriasi apytiksliai $esiais ménesiais.'”

101

% pavyzdziui, zr. Césniené 1., Bandzeviciené R. Jaunuoliy pakartotinio nusikalstamo elgesio prognozé: galimybés ir problemos //
Socialinis darbas, 2009, Nr. 8 (1), p. 92-102.
% Zamble E., Quinsey V.L. The Criminal Recidivism Process. Cambridge: Cambridge University Press, 1997, p.5-6;
Ustinaviciité L., Laurinavicius A., Zukauskiené R., Bandzeviciené R. Kriminogeniniy rizikos veiksniu palyginimas skirtingose
Lietuvos teisés pazeidéjy grupése // Socialiniy moksly studijos, 2010, Nr. 4 (8), p. 41.
190 Dinaminius rizikos veiksnius galima grupuoti ir kitaip, pavyzdZiui, { asmeninius, socialinius ir ekonominius (plg. Conroy, Murrie,
2007; Duffy, Wong, 2003; Simourd, Hoge, 2000).
101 Asmenybes ir elgesio charakteristikos, turin&ios jtakos nusikalstamam elgesiui, platiausiai tyrinétos psichologijos mokslo atstovy.
Psichologiniuose tyrimuose stengiamasi iSsiaiskinti, kiek nusikalstamas elgesys priklauso nuo paties individo tam tikry
charakteristiku: temperamento, intelekto, agresijos ir pan. (placiau zr.: Loeber R., Hay D. Key Issues in the Development of
Aggression and Violence From Childhood to Early Adulthood // Annual Reviews Psychology, 1997, vol. 48, p.341-412;
Moffitt T. E., Lynam D., Silva P. A. Neuropsychological Tests Predict Persistent Male Delinquency // Criminology, 1994, vol. 32 (2),
p. 101-124; Seguin J. R, Pihl R. O., Harden P. W., Tremblay R. E., Boulrice B. Cognitive and Neuropsychological Characteristics of
Psychically Aggressive Boys // Journal of Abnormal Psychology, 1995, vol. 104 (4), p. 614-624).
192 Tremblay R. E., LeMarquand D. Individual Risk and Protective Factors // Loeber R., Farrington D. P. (eds.) Child Delinquents:
Development, Intervention, and Service Needs. Thousand Oaks, CA: Sage Publications, 2001, p. 141.
193 Tremblay R. E., Nagin D. S., Séguin J. R., Zoccolillo M., Zelazo P. D., Boivin M., Pérusse D., Japel Ch. Physical Aggression
during Early Childhood: Trajectories and Predictors // Pediatrics, 2004, vol. 114, No. 1.
0% Hawkins J. D., Herrenkohl T. L., Farrington D. P., Brewer D., Catalano R. F., Harachi T. W. A Review of Predictors of Youth
Violence // Loeber R., Farrington D. P. (eds.) Serious and Violent Juvenile Offenders: Risk Factors and Successful Interventions.
Thousand Oaks, CA: Sage Publications, 1998, p. 112-113. Siuos gautus rezultatus patvirtina ir kity mokslininky atlikti tyrimai.
Pavyzdziui, zr., Borum R. Assessing Violence Risk among Youth // Journal of Clinical Psychology, 2000, vol. 56 (10), p. 1263—
1288; Borum R., Bertel P., Forth A. Structured Assessment of Violence Risk in Youth // Grisso T., Vincent G., Seagrave D. (eds.)
Mental Health Acreening and Assessment in Juvenile Justice. New York: The Guilford Press, 2005; Loeber R., Hay D. Key Issues in
the Development of Aggression and Violence From Childhood to Early Adulthood // Annual Reviews Psychology, 1997, vol. 48,
p. 341-412.
105 Moffitt T. E., Caspi A., Rutter M., Silva P. A. Sex Differences in Antisocial Behaviour Conduct Disorder, Delinquency, and
Violence in the Dunedin Longitudinal Study. United Kingdom: Cambridge University Press, 2001, p. 86-88; 214; Soothill K.,
Fitzpatrick C., Brian F. The Great Debate: Competing Theoretical Approaches and Methodological Issues, In Understanding
Criminal Careers. Devon: Willan Publishing, 2009, p. 47-52.
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Kaip matoma kituose individo rizikos veiksnius nagrinéjanciuose tyrimuose, egzistuoja rysys tarp
asocialiy nuostaty bei nusikalstamo elgesio. Jei Zmogus asocialy elgesj apibudina kaip tinkama, gerg ar
pateisinama, o ne kaip bloga ir nepageidaujama, didéja tikimybe, kad jis elgsis asocialiai.'®
Psichoaktyviy medziagy vartojimas taip pat svarbus nepilnameciy pakartotinio nusikalstamumo rizikos
veiksnys. Nustatyta, kad $is veiksnys turi didesne reik§me, jei nepilnametis ankstesnes nusikalstamas
veikas padaré budamas apsvaiges nuo psichoaktyviy medziagy (alkoholio, narkotiniy medziagy)."”
R. Hayward ir C. Sharp (2005) nustaté, jog 70 proc. 10-16 mety nepilnameciy, kurie per pastaruosius
12 ménesiy buvo padare nusikalstama veika, per paskutinius metus buvo vartoje narkotiniy medziagy ir
66 proc. bent karta per ménesi buvo apsvaige nuo alkoholio.'”

Lietuvoje psichologai (pavyzdziui, R. Zukauskiene, G. Valickas ir kt.) skiria nemazai démesio
asocialaus, agresyvaus elgesio tyrimams, atlickama nemazai psichoaktyviy medziagy vartojimo tarp
paaugliy tyrimy (pavyzdziui, ISRD'"), ta¢iau maziau démesio skiriama asocialaus ir kriminalinio elgesio
bei lyties aspektams. Nors oficialioje statistikoje Lietuvoje jtariamy (kaltinamy) padarius nusikalstama
veikqg motery ir merginy dalis yra nedidelé, apytiksliai 10 proc. visy jtariamy (kaltinamy) padarius
nusikalstamas veikas asmeny,'" tadiau, pavyzdziui, 2006 m. vykdytos moksleiviy apklausos Lietuvoje
(pagal tarptautinio tyrimo (ISRD) metodika) rezultatai parodé, kad atotrukis tarp vaikiny ir merginy,
padariusiy nusikalstama veika, néra toks didelis, koks gali atrodyti zvelgiant | oficialiosios statistikos
duomenis.'"" Kaip matyti ir i§ uZsienio pavyzdZiy, raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniai tyrimai
atskleidzia daug idomiy rezultaty, susijusiy su kriminaline trajektorija ir lytimi. Lietuvoje taip pat galéty
buti plétojama §i tyrimo sritis, aiskinantis vyry ir motery delinkventinio ir nusikalstamo elgesio pradzia,
kriminaliniy trajektorijy skirtumus.

Seimos rizikos veiksniy grupéje svarbiausiais veiksniais yra skiriami netinkamas aukléjimas ar
tevystés jgudziy trukumas, pavyzdziui, nepakankama vaiky prieziura, pernelyg didelé¢ ar maza vaiko
kontrolé, tévy keliami nepagristi lukesc¢iai vaiko atzvilgiu, blogas elgesys su vaikais, konfliktiski,
smurtiniai tévy tarpusavio bei tévy ir vaiky santykiai Seimoje, nesutarimai $eimoje, asocialus tévy
(globéju) elgesys, ju agresija vaiky atzvilgiu, skurdus emociniai rysiai su tévais, iSsiskyrimas su tévais
(globéjais), $eimos dydis ir asocialus tévy elgesys.'> Vaiko nepriezitira mokslinéje literatiroje yra
skiriama prie itin svarbiy veiksniy, lemianciy nusikalstamo elgesio recidyva. M. J. Ackermanas nurodo,
kad wvaiky neprieziara padidina delinkventinio ir kriminalinio elgesio tikimybe net 40 proc.113
Pabréziama, kad ne tik tévy (globéjy) asocialus, nusikalstamas elgesys didina vaiky rizikq nusikalsti, bet

198 Césniené I. Nepilnamegiy pakartotinio nusikalstamumo rizikos vertinimas // Nepilnamegiu justicija Lietuvoje: teorija
ir praktika. Metodinis leidinys. Vilnius, 2007, p. 173.
97 Borum R. Assessing Violence Risk among Youth // Journal of Clinical Psychology, 2000, vol. 56 (10), p. 263-1288:
Césniené |. Nepilnameéiy pakartotinio nusikalstamumo rizikos vertinimas // Nepilname¢iy justicija Lietuvoje: teorija ir
praktika. Metodinis leidinys. Vilnius, 2007.
198 Hayward R., Sharp C. Young People, Crime and Antisocial Behaviour: Findings from the 2003 Crime and Justice
Survey. Home Office Research Findings 245. London: Home Office, 2005.
19 ISRD tyrimai — tai pagal tarptautinio tyrimo metodika atlickamos moksleiviy delinkventinio elgesio, nuostaty ir
viktimizacijos apklausos.
119 2013 m. motery, jtariamy (kaltinamy) padarius nusikalstamas veikas, skaicius buvo 3 449, vyry — 27 273; 2012 m.
3 169 moterys, 25 867 vyrai. Tarp nepilnameciy, jtariamy (kaltinamy) padarius nusikalstamas veikas, 2013 m. buvo 247
merginos, 2 204 vaikinai , 2012 m. — 266 merginos, 2 165 vaikinai (Informatikos ir ry$iy departamentas prie Lietuvos
Respublikos vidaus reikaly ministerijos. Duomenys apie asmenis, jtariamus (kaltinamus) nusikalstamy veiky padarymu
Lietuvos Respublikoje (Forma_30-SAV); Informatikos ir ry$iy departamentas prie Lietuvos Respublikos vidaus reikaly
ministerijos. Duomenys apie jtariamy (kaltinamy) nepilnameéiy nusikalstamuma Lietuvos Respublikoje (Forma_30N-
SAV).
Y Plagiau zr.: Justickaja S., Kalpokas V., Uselé L. 13-15 mety amziaus moksleiviy delinkventinis elgesys ir
viktimizacija Lietuvoje // Teisés problemos, 2008, Nr. 4 (62), p. 67-108 (Klaidos istaisymas: Teisés problemos, 2009,
Nr. 1 (63), p. 123).
12 shader M. Risk Factors for Delinquency: An Overview. U.S. Department of Justice, Office of Justice Programs,
Office of Juvenile Justice and Delinquency Prevention, 2004; Borum R. Assessing Violence Risk among Youth //
Journal of Clinical Psychology, 2000, vol. 56 (10), p. 1263-1288; Hawkins D. J., Herrenkohl T. I., Farrington D. P.,
Brewer D., Catalano R. F., Harachi T. W., Cothern L. Predictors of Youth Violence. Juvenile Justice Bulletin, 2000,
p. 1-12; Heilbrun K., Brock W., Waite D., Lanier A., Schmid M., Witte G., Kenney M., Westendorf M., Buinavert L.,
Shumate M. Risk Factors for Juvenile Criminal Recidivism. The Postrelease Community Adjustment of Juvenile
Offenders // Criminal Justice and Behavior, 2000, vol. 27, p. 275-291; Millie A. Anti-social Behaviour. New York:
Oper University Press, 2009, p. 53-80.
113 Ackerman M. J. Essentials of Forensic Psychological Assessment. New York: John Wiley & Sons, 1999.
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tam jtakos turi kity giminaic¢iy ar artimuyju nusikalstamas elgesys.114 S. Besemer ir kt. (2013), tyre
nusikalstamo elgesio perdavima i§ kartos | karta, nustaté, kad tévy teistumas padidina vaiky
nusikalstamo elgesio rizika.'” Kituose tyrimuose S. Besemer (2014) analizavo, ar nusikalstamas vaiky
elgesys priklauso nuo padaryty tévy nusikalstamy veiky skaiciaus ir kriminalinio elgesio pradzios.
Tyrimo rezultatai parodé, kad tévy nusikalstamy veiky skaicius statistiskai reik§mingai susijes su vaiky
nusikaltimy skaic¢iumi. Be to, vaikai, kuriy tévai buvo teisti iki jy gimimo, buvo dazniau teisti, nei tie
vaikai, kuriy tévai niekada nebuvo nusikalte. Taip pat pastebéta, kad vaikai, kuriy tévai buvo teisti po ju
gimimo, dazniau buvo teisiami, nei tie vaikai, kuriy tévai buvo teisti tik iki vaiko gimirno.“(’
D. Theobald ir kiti mokslininkai (2013) nustaté tiesioginj rysj tarp iSsiskyrusiy Seimy ir vaiky smurtinio
bei nusikalstamo elgesio.!"” Analizuojant $eimos rizikos veiksnius Lietuvoje, kaip apie viena galima
rizikos veiksnj galima buty kalbéti apie atotolio Seimy problematika ir tirti, kiek tévy ir vaiky
i$siskyrimas gali lemti delinkventinio ir nusikalstamo elgesio uzuomazgas ir raida Lietuvos kontekste.'"®
Nors M. Giedraitytés ir R. Bieliauskaités atliktas tyrimas parodé, kad vaiky, kuriy vienas tévy arba abu
tévai yra iSvyke 1§ Lietuvos, psichosocialinis prisitaikymas, iSreikstas elgesio ir emocijy sunkumais, nuo
reprezentacinés imties vaiky prisitaikymo statistiskai reik$mingai nesiskiria,'"” atotolio $eimy
problematikq reikéty tirti ilgalaikéje perspektyvoje.

Mokyklos veiksniy grupei priskiriamas mokyklos nelankymas ir prasti pasiekimai. Akademinés
nes¢kmeés (prasti mokymosi rezultatai, pasalinimas i§ mokyklos, kurso kartojimas) yra susijusios su
didesne smurto ir nusikaltimy rizika ateityje, ypa¢ tarp merginy.'” Remiantis Y. Henteleff (1999) atliktu
tyrimu, net 75 proc. jauny nusikaltimus padariusiy ir atliekanciy bausme pataisos jstaigose asmeny
turéjo mokymosi problemuy.” R. B. Felsono ir J. Staffo (2006) teigimu, rysys tarp Zemy akademiniy
pasiekimy ir delinkvencijos néra priezastinis. Autoriai pastebi, kad yra rysys tarp pamoky nelankymo,
zemy akademiniy pasiekimy ir nusikalstamo elgesio, taciau tiesioginio rysio negalima nustatyti.122
L. Césniené atkreipia démes], kad mokyklos nelankymo veiksnys, kalbant apie nepilnamecio rizikq
nusikalsti, yra labai dinamiskas ir norint jvertinti jo svarba reikia atsizvelgti { nepilnamecio norg
(motyvacija) mokytis.'”” Mazai tikétina, kad nesékmés mokykloje yra tiesioginé asocialaus elgesio
pasckmé. Akademinés nesékmés grei¢iau skatina atsirasti jvairiy elgesio nukrypimy. Pavyzdziui,
nenoras mokytis gali buti susijes su neigiama patirtimi mokykloje, kai vaikai yra neigiamai vertinami,
daznai atsiranda jtampa, dél kurios jie jsivelia | konfliktus su mokytojais ir pan.124

Kalbant apie bendraamziy veiksniy grupe pabréziama, kad tévy jtaka vaiky elgesiui mazéja jiems
augant, tuo metu didéja bendraamziy jtaka. Blogas elgesys gali buti paskatintas bendraamziy grupeés,
ypac tais atvejais, kai atsiranda naujy galimybiq.125 Nepilnameciy bendravimas su delinkventiniais
bendraamziais, ju pritarimas nusikalstamai veiklai, spaudimas jsitraukti | delinkventinj elges,
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prisiri§imas ir lojalumas grupei didina nusikalstamo elgesio tikimybe,'* ypa¢ 12-14 mety paaugliams.'”’
Nustatyta, kad pakartotinai nusikalstantys paaugliai daznai artimai bendrauja su kriminalinj patyrima
turinéiais bendraamziais ar vyresniais asmenimis.'” Rizika pakartotinai nusikalsti gerokai i$auga, jei
nepilnametis priklauso nusikalstamai grupei'” ir/ar vaikai mazai bendrauja su savo tévais.'”
Delinkventai mokykloje neretai buna atstumti, todél asocialis bendraamziai ar ju grupés tampa
pagrindine aplinka, kurioje jie gali patenkinti daugeli svarbiy poreikiy (pripazinimo, naujy ispudziy,
saves jtvirtinimo, priklausomybés ir pan.). Ju nepatenkinus iSgyvenamas nepasitenkinimas ir nuolatiné
itampa.”'

Lietuvoje I. Kunigyté-Arlauskiené ir V. Geguzyté (2009) atliko tyrima, kuriame aiskinosi, ar
laisvés atémimo bausme atliekantys nepilnameciai turéjo mokymosi sunkumy, ju mokyklos nelankymo
priezastis ir bendraamziy rata.'” Tyrimo rezultatai parodé, kad nepilnamediai turéjo mokymosi
problemy, nelankydavo mokyklos, o didZioji dalis bendraamziy buvo jau kriminaling patirt] turintys
asmenys. Tokius tyrimus Lietuvoje galima buty testi ir jtraukti daugiau aspektuy, t.y. tirti ne tik
mokymosi sunkumus, bet ir santykius su mokytojais ir mokyklos administracija, aiskintis mokytoju
nuomones iy nepilnameéiy atzvilgiu ir pan. Zinant, jog mokymosi sunkumai gali bati mokyklos
nelankymo priezastimi ir paskatinti nusikalstama elgesj, svarbu kryptingai su tokiais vaikais pradeéti
dirbti kuo anksciau. Tyrimai, atlikti raidos perspektyvoje, leisty uzciuopti nusikalstamo elgesio pradzia,
paskatintg bendraamziy ir jvairiy mokyklos veiksniy.

Bendruomenés veiksniy grupéje svarbiausias veiksnys yra bendruomenés dezorganizacija.
Tikimybé pakartotinai nusikalsti didéja, jei nepilnametis gyvena aplinkoje, kurioje nuolat susiduriama su
nusikalstama veikla, kur lengvai priecinamos ir vartojamos narkotinés medziagos.'” Lietuvoje yra
atlickami bendruomenés vaidmens nusikalstamumo prevencijoje tyrimai (pavyzdziui, S. Nikarto,
2012"), policijos iniciatyva kuriamos saugios kaimynystés bendruomenés. Lietuvoje galima bty skirti
daugiau démesio dezorganizuotose bendruomenése gyvenanciy vaiky elgesio raidos tyrimams.

Literaturoje i$skiriami ir apsauginiai veiksniai, mazinantys rizika nusikalsti. Jie néra taip placiai
tirlami ir aprasomi kaip rizikos veiksniai, tac¢iau yra ne maziau svarbus siekiant issiaiskinti, kaip ir kodeél
keic¢iasi asmens kriminaliné veikla gyvenimo eigoje.13 > Remiantis atlikty tyrimy duomenimis, apsauginiai
veiksniai gali: 1) uzkirsti kelia rizikos veiksniy atsiradimui; 2) saveikaudami su rizikos veiksniais,
sumazinti ju neigiama jtaka; 3) nutraukti tarpine granding tarp rizikos veiksniy, vedanciy prie neigiamo
elgesio.13 6 Apsauginiy veiksniy studijos ir analizé yra esminis zingsnis kuriant efektyvias delinkventinio
elgesio mazinimo programas.”’ Kuo daugiau apsauginiy veiksniy, tuo didesné prosocialaus elgesio'”

126 McCord J., Widom C. S., Crowell N. A. (eds.) Juvenile Crime, Juvenile Justice. Panel on Juvenile Crime: Prevention,
Treatment, and Control. Washington, DC: National Academy Press, 2001; Farrington D. P. Development of Offending
and Antisocial Behaviour from Childhood: Key findings from Cambridge Study in Delinquent Development // Journal
of Child Psychology and Psychiatry, 1995, vol. 36, p. 929-964.
127 | ipsey M. W., Derzon J. H. Predictors of Violent or Serious Delinquency in Adolescence and Early Adulthood: A
Synthesis of Longitudinal Research // Loeber R., Farrington D. P. (eds.) Serious and Violent Juvenile Offenders: Risk
Factors and Successful Interventions. Thousand Oaks, CA: Sage Publications, 1998, p. 86-105.
128 Césniené I. Nepilnamegiy pakartotinio nusikalstamumo rizikos vertinimas // Nepilnamegiu justicija Lietuvoje: teorija
ir praktika. Metodinis leidinys. Vilnius, 2007, p. 175.
2% Borum R. Assessing Violence Risk among Youth // Journal of Clinical Psychology, 2000, vol. 56 (10), p. 1263—
1288.
130 Steinberg L. Single Parents, Stepparents, and the Susceptibility of Adolescents to Antisocial Peer Pressure // Child
Development, 1987, vol. 58 (1), p. 269-275.
B! valickas G. Psichologinés asocialaus elgesio istakos. Vilnius: Lietuvos teisés akademija, 1997.
32 Kunigyté-Arlauskiené I., Geguzyté V. Nepilnamegiy socializacijos problemos pataisos istaigose // Socialinis darbas,
2009, Nr. 8 (1), p. 58-70.
133 Césniené I. Nepilnamegiy pakartotinio nusikalstamumo rizikos vertinimas // Nepilnamegiu justicija Lietuvoje: teorija
ir praktika. Metodinis leidinys. Vilnius, 2007, p. 175; McCord J., Widom C. S., Crowell N. A. (eds.) Juvenile Crime,
Juvenile Justice. Panel on Juvenile Crime: Prevention, Treatment, and Control. Washington, DC: National Academy
Press, 2001.
134 Plagiau zr.: Nikartas S. Bendruomeniy dalyvavimas nusikalstamumo prevencijoje. Daktaro disertacija. Socialiniai
mokslai, teis¢ (01S). Vilnius, 2012.
135 Daugelis apsauginiy veiksniy identifikuoti ilgalaikiuose tyrimuose.
13 Casey S. Understanding Young Offenders: Developmental Criminology // The Open Criminology Journal, 2011,
vol. (4), p. 13-22.
37 Reilly J. Risk and Protective Factors of Delinquency: Perspectives from Professionals Working with Youth. Master
of Social Work Clinical Research Papers. St. Catherine University, Paper 76, 2012.
138 prosocialus elgesys — tai bet kokie kity gerovei skirti veiksmai: pagalba, altruizmas, empatija ir kt.
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tikimybé. Apsauginiai veiksniai gali apsaugoti vaika nuo delinkventinio elgesio net jeigu jis bus
veikiamas keliy rizikos veiksniy.'” Visus apsauginius veiksnius kaip rizikos veiksnius galima taip pat
suskirstyti { 5 grupes: $eimos, individo, bendruomenés, bendraamziy ir mokyklos. Kaip buvo aptarta
anksciau, Lietuvoje yra atlieckama rizikos ir apsauginiy veiksniy tyrimy, bet jie dazniausiai apima vélesnio
amziaus nepilnameciy tyrimus. Didesnis démesys turéty buty skiriamas tyrimams, kuriuose buty stebimi
vaikai nuo ankstyvo amziaus, ir reikéty atkreipti démesj | tokius aspektus kaip lytis, atotolio Seimy
problematika ir kt.

Aptarti rizikos ir apsauginiai veiksniai — tai tik galimos tyrimy kryptys, rodancios kelia, nuo ko
mokslininkai Lietuvoje galéty pradéti raidos ir gyvenimo eigos kriminologinius tyrimus. Rizikos ir
apsauginiy veiksniy tyrimai yra svarbus kuriant efektyvias programas, uzkertancias kelia jsitraukimui |
delinkventinj ir nusikalstama elgesi ir Sio elgesio pakartotinumui. Taip pat svarbu pabrézti, kad
intervencinés programos turéty buti atitinkamai derinamos priklausomai nuo rizikos veiksniy pobudzio
(pavyzdziui, esant agresyviam elgesiui turéty buti taikomos kognityvinés elgesio keitimo programos, o
jaunuoliui, gyvenanciam dezorganizuotoje bendruomenéje, galbut uztekty gyvenamujy salygu keitimo),
tizikos veiksniy gausos (skai¢iaus) ar pakartotinio nusikalstamumo rizikos lygio (auksta / Zema rizika
nusikalsti).

5.2. Trajektorijos, peréjimai, laZio taskai
ir gyvenimo jvykiai

Kita raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniy tyrimy kryptis — [vairiy gyvenimo jvykiy jtaka
nusikalstamam elgesiui. Gyvenimo eigos kriminologiniuose tyrimuose remiamasi idéja, kad
nusikalstamas elgesys yra nulemtas tam tikry jvykiy, jvykstanéiy asmens gyvenime. Sociologai,
psichologai, antropologai, demografai ir kity sri¢iy mokslininkai per 40 mety nuo gyvenimo eigos
tyrimy atsiradimo pabandé susisteminti esminius individo gyvenime vykstancius pokycius isskirdami
juos { keturias pagrindines kategorijas (trajektorijas, peréjimus, lazio taskus ir gyvenimo jvykius), kurios
bus aptartos siame poskyryje."*’ Nuoseklus gyvenime vykstanciy pokyéiy stebéjimas leidzia uzéivopti
nusikalstamo elgesio pradzia, parodo, kokie jvykiai nulemia nepageidaujamo elgesio pokycius ir atspindi
jo raida.'"

Trajektorija (angl. #rajectory) — tai ilgalaikis pokyciy ir stabilumo modelis, kuris paprastai apima
daugybe peréjimy. Trajektorijos apima platesn gyvenimo eigos vaizda, pavyzdziui, santuoka yra
peréjimas, taciau tai toks peréjimas, kuris veda link ilgesnio santuokinio gyvenimo kelio, kuris turés
stabilumo, taciau tikétina, kad jtrauks ir kity peré¢jimy pakeliui. Peréjimai visuomet [siterpia |
trajektorijas. Trajektorija nebutinai gali eiti tiesia linija, bet gali turéti tam tikra krypties testinuma, pvz.,
asocialaus elgesio trajektorija. Kadangi asmens gyvenimas apima daugeli sfery, jis gali susidéti i§
daugelio persikertanciy trajektorijuy, pavyzdziui, issilavinimo, Seimos, sveikatos, darbo, kriminalinés
trajektorijos ir kt.'* Asocialaus elgesio trajektorijos gali buti jvairiai grupuojamos ir skirstomos.
Pavyzdziui, R. Loeberis apraso tris asocialaus elgesio trajektorijas. Pirma trajektorija yra jvardijama kaip
agresyvaus elgesio trajektorija, kai agresyvus elgesys pasireiskia vaikystéje (budingas agresyvus ir
uzsléptas probleminis elgesys, elgesio problemy uzuomazgos pasireiskusios ikimokykliniame amziuje,

139 Reilly J. Risk and Protective Factors of Delinquency: Perspectives from Profesionals Working with Youth. Master of
Social Work Clinical Research Papers. St. Catherine University, Paper 76, 2012.
0 Hutchinson E. D. A Life Course Perspective // Hutchinson E. D. and contributing authors. Dimensions of Human
Behavior — The Changing Life Course. London: Sage Publications, 2007, p. 21.
Y1 Nuosekliam gyvenimo jvykiu fiksavimui galima panaudoti gyvenimo jvykiy kalendoriy. Gyvenimo jvykiy
kalendoriuje gali buti renkama informacija apie gyvenamaja vieta (pavyzdziui, miestas, kaimas), amziy, iSsilavinima,
Seiminj statusa, vaiky turéjima, uzimtuma (pavyzdziui, darba, mokymasi), sutuoktinio / partnerio uzimtuma, Seimos
nariy netektis (pavyzdziui, tévy mirtis), kriminaling patirt] (pavyzdziui, areSty, teistumy skaiciy; nusikalstamy veiky
pobiidi), priklausomybes nuo alkoholio / narkotiniy medziagy. Sis tyrimo metodas padéty suzinoti, kada prasidéjo
kriminaliné karjera, kokias nusikalstamas veikas tiriamieji dar¢, kiek asmeny nusikalto pakartotinai ir kt. ir susieti
kriminalinés karjeros trajektorija su socialiniais-demografiniais duomenimis, individy gyvenime vykstanciais pokyciais
(vaiky gimimu, skyrybomis ar pan.). Pla¢iau zr.: Laub J. H., Sampson R.J. Shared Beginnings, Divergent Lives:
Delinquent Boys to Age 70. Cambridge, MA: Harvard University Press, 2003.
12 Hutchinson E. D. A Life Course Perspective // Hutchinson E. D. and contributing authors. Dimensions of Human
Behavior — The Changing Life Course. London: Sage Publications, 2007, p. 22, 24.
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hiperaktyvumas, impulsyvumas ir démesio problemos, mokymosi problemos, prasti socialiniai jgudziai,
nesutarimai su suaugusiaisiais ir bendraamziais, nuolat atsirandanc¢ios naujos problemos, problemy
nemazéjimas). Tokiam elgesiui jsitvirtinus, kai kurie vaikai ateityje tampa ziauriais nusikaltéliais. Antra
trajektorija R. Loeberis apibudina kaip neagresyvaus asocialaus elgesio trajektorijz. Sios grupés
asmeny elgesio problemos prasideda vidurinéje vaikystéje arba paauglystéje, taciau daugelis elgesio
problemy yra neagresyvaus pobudzio. Taip pat asmenims budingi geri socialiniai jgudziai, rysiai su
delinkventiskai besielgianc¢iais bendraamziais, silpnai isreikstas hiperaktyvumas, impulsyvumas ir
démesio problemos, turimy problemu mazéjimas. Treciajai trajektorijai priskiriami svaiginamuyjy
medZiagy vartotojai'”

Taip pat pastebétina, kad teisés pazeidéjai, priklausantys kriminalinei trajektorijai, tarpusavyje
skiriasi asocialaus elgesio pradzia, jo greitéjimo ir létéjimo lygiu, pakilimu ir issibarstymu. Siy veiksniy
analizé gali padéti nustatyti elgesio problemas, o jas zinant — parinkti ir naudoti efektyvias poveikio
priemones dar pries tai, kol nepageidaujamas elgesys progresuos ir pereis prie rimty asocialaus elgesio
formy. Reikia atkreipti démesj, kad, nors trajektorija apraso asocialaus elgesio raidos procesa, taciau ji
nepaaiskina jo priezas¢iy.'** Dél to svarbis rizikos veiksniy tyrimai.

Analizuojant asocialaus elgesio ir kriminalines trajektorijas pastebimi pokyciai, vykstantys
trajektorijos viduje, kurie gali nukreipti ja jvairia linkme, t. y. sustiprinti ar visai pakeisti. "> Sie pokyciai
mokslinéje literataroje vadinami peréjimais (angl. zransition). Jie parodo vaidmeny ir statusy pasikeitima,
kuris atspindi rySky nukrypima nuo ankstesniy asmens vaidmeny ar statusy. * N. L. Piquero ir
M. L. Bensonas pirmo nusizengimo padaryma isskiria kaip peréjima | kriminaling trajektorija.
Kriminalinés trajektorijos viduje taip pat gali vykti peréjimy, pavyzdziui, nuo grupéje daromy
nusizengimy einama prie nusizengimy darymo esant vienam.'"’ J. H.TLaubas ir R.]. Sampsonas,
pazymédami, kad delinkventinio ir nusikalstamo elgesio pradzia dazniausiai yra uzkoduojama nuo
vaikystés, kai tiek vaikystéje, tiek véliau paauglystéje nesugebama sukurti tvirty socialiniy rysiy su tokiais
institutais kaip Seima, mokykla, taip pat su bendraamziais, butent kertiniu kriminalinés trajektorijos
nutraukimo ar tesimo tasku iSskiria peréjimg | suaugusiyjy amziy. Pereinant | suaugusiojo amziy
dazniausiai jvyksta tokie lazio taskai, kaip santuokos sudarymas, pastovaus darbo suradimas ir kt., kurie
gali lemti asmens kriminalinés karjeros nutraukima.'*

Ypatingi gyvenimo {vykiai, kurie sukelia islieckancia permaing (poslinkj) gyvenimo eigos
trajektorijoje, vadinami laZio taSkais (angl. furning poinf). Luzio taskas yra laikas, kai gyvenimo eigos
trajektorijoje pasireiskia didziuliai, ilgalaikiai, reik§mingi pokyciai, bet ne trumpi nukrypimai. Jis gali
apimti asmens poziario | save transformacija, pasauléziiros permainas, pokycius to, kaip asmuo
reaguoja | pavojus bei galimybes. Luzio taskai reikSmingais jvykiais asmens gyvenime dazniausiai tampa
tik pra¢jus tam tikram laikui. Taciau reikia atkreipti démesj, kad individai skirtingai vertina tuos pacius
gyvenimo jvykius.'* DaZniausiai nuo jvykio subjektyvaus vertinimo priklausys, ar gyvenimo jvykis bus
lazio tasku, ar ne. Pavyzdziui, vieni darbo praradima matys kaip naujy isbandymuy ir galimybiy paieskos
meta, kiti — kaip beviltiSkumo laikotarpj, kuris paskatins vartoti alkoholj ar ieskoti neteiséty budy
uzsidirbti.

Kriminaliniy trajektorijy pokyc¢iams svarbu analizuoti reik§mingus, staigius ir netikétus nutikimus
gyvenime. Jie vadinami gyvenimo jvykiais (angl. /fe evens). Gyvenimo (vykiai gali sukelti rimtas ir
ilgalaikes pasekmes asmens gyvenime. Sia savoka apibudinamas pats jvykis, o ne peréjimai, kuriuos jis
lemia. Ne visi gyvenimo jvykiai yra svarbus ir nulemia reiksmingus pasikeitimus individo gyvenime. Jie

Y3 Zukauskiené R. Kriminalinio elgesio psichologija. Vilnius: Mykolo Romerio universiteto Leidybos centras, 20086,
p. 208-209.
144 Ten pat, p. 208.
> Elder G.H. Time, Human Agency, and Social Change: Perspectives on the Life Course // Social Psychology
Quarterly, 1994, vol. 57, No. 1, p. 5.
1 George L. K. Sociological Perspectives on Life Transitions / Annual Review of Sociology, 1993, vol. 19, p. 358.
Y7 Piquero M. L., Benson M. L. White-Collar Crime and Criminal Careers: Specifying a Trajectory of Punctuated
Situational Offending // Journal of Contemporary Criminal Justice, 2004, vol. 20, No. 2, p. 150.
148 Sampson R. J., Laub J. H. Crime in the Making. Pathways and Turning Points Through Life. Cambridge: Harvard
University Press, 1993.
%9 sampson R. J., Laub J. H. Crime in the Making. Pathways and Turning Points Through Life. Cambridge: Harvard
University Press, 1993; Hutchinson E. D. A Life Course Perspective // Hutchinson E. D. and contributing authors.
Dimensions of Human Behavior — The Changing Life Course. London: Sage Publications, 2007.
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turi skirtingas reik§mes jvairiems asmenims." PavyzdZiui, vieni gyvenimo jvykiai atskiriems individams
gali buti apsauginiais veiksniais, atitraukianciais juos nuo nusikalstamy veiky (pavyzdziui, persikélimas
gyventi | kitg vietq ar susipazinimas su svarbiu asmeniu gali paskatinti uzmegzti naujus prosocialius
rysius, kurie bus reik§mingi Zmogaus gyvenime), kita vertus, tie patys jvykiai gali buti rizikos nusikalsti
veiksniais (pavyzdziui, kai persikeliama gyventi | dezorganizuota kaimynyste, joje sutikti zmonés gali
{traukti { smurtinj ir nusikalstama elgesj).

Taigi, tiriant gyvenimo eiga, kartais nelengva atskirti peréjimus, gyvenimo jvykius ir lazio taskus.
Galima pastebéti, kad daugeliu atvejy Siy sqvoky apibudinimai persipina. Santuoka, isidarbinimas ir pan.
gali buti ir kaip tiesiog gyvenimo jvykiai, ir lazio taskai ar peréjimai. Labai svarbu atkreipti démesj | tai,
ar gyvenimo jvykis keicia asmens vaidmenj ar turimg statusg (fvyksta peréjimas), ar jis turi jtakos asmens
gyvenimo pokyciams (lazio taskas). M. Rutteris (19906) skiria tris situacijas, kai gyvenimo jvykius galima
tvardyti lazio taskais: 1) gyvenimo jvykiai, kurie atima naujas galimybes arba ju pasialo; 2) gyvenimo
tvykiai, kurie sukelia ilgalaikius pokycius asmenj supancioje aplinkoje; 3) gyvenimo jvykiai, kurie keicia
asmens poziur} | save, jo isitikinimus ir lukesc¢ius. Taip pat gali buti apibudinamos situacijos, kai
peréjimas tampa lazio tasku. Pavyzdziui, peréjimas tampa lazio tasku tada, kai jis fvyksta ,,ne laiku®, t. y.
netipisSkame gyvenimo etape, kai peréjima lydi nenumatytos neigiamos pasekmeés arba kai jis reikalauja
isskirtinio prisitaikymo prie socialinés aplinkos."'

Atliekant raidos ir gyvenimo eigos tyrima galima stebéti, kokie jvykiai asmens gyvenime gali lemti
posuki i kriminaling karjera ir jos nutraukima. Zinorna, ne visi gyvenimo jvykiai taps peréjimais ar lazio
taskais ir pakeis asmens gyvenimo trajektorija. Kai kuriy autoriy (pavyzdziui, Sampson ir kt., 2000)
skiriami peréjimai skirtingiems individams gali turéti nevienoda reik§me, pavyzdziui, kriminaling karjera
turinéiam asmeniui santuoka, vaiko gimimas ir kiti jvykiai nebutinai reik$ kriminalinio elgesio
nutraukima, todél tirti gyvenimo jvykiy reik§me asmens trajektorijoms ypa¢ svarbu ilgalaikéje
perspektyvoje. Taip pat ar gyvenimo jvykis pastumés link kriminalinés karjeros ar jos nutraukimo,
priklausys ir nuo paties asmens subjektyvaus jvykio vertinimo. Trajektorijy, peréjimy, lazio tasky ir
gyvenimo jvykiy jtraukimas | kriminalinio elgesio raidos analiz¢ leidzia geriau perprasti nusikalstamo
elgesio specifiskumg, suteikia itin reik§mingos informacijos nustatant atskiry individy kriminaling
karjera. Todél Sie aspektai galéty buti jtraukiami | ilgalaikiy tyrimy metodologija ne tik uzsienyje
atliekamuose tyrimuose, bet ir Lietuvoje.

Apibendrinant $iame skyriuje pristatytus rizikos ir apsauginius veiksnius bei gyvenimo jvykius
atkreiptinas démesys, jog atlickant raidos ir gyvenimo eigos kriminologinius tyrimus svarbu jtraukti
$iuos abu aspektus. Toks kompleksinis tyrimas leisty i§samial susipazinti su kriminalinés karjeros raida.
Rizikos ir apsauginiai veiksniai suteikia informacijos, kokios individualios asmens savybés ar gyvenimo
aplinkybés padidina arba sumazina rizika nusikalsti. Asmens gyvenimo eigos ivykiy stebéjimas rodo,
kokie jvykiai yra reiksmingi nusikalstamo elgesio pradziai, pabaigai ar posukiui.

%0 Hutchinson E. D. A Life Course Perspective // Hutchinson E. D. and contributing authors. Dimensions of Human
Behavior — The Changing Life Course. London: Sage Publications, 2007.
151
Ten pat.
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VI. ISVADOS

1. Si mokslo studija — tai siekis sukurti teorinj pagrinda raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniam
tyrimui Lietuvoje. Lietuvoje atliekama nemazai momentiniy tyrimy, kuriuose tirlamas delinkventinis ir
nusikalstamas paaugliy elgesys, tac¢iau dazniausiai §ie tyrimai yra aprasomojo pobudzio, leidzia tik
pavirsutini§kai apibudinti delinkventinio ir nusikalstamo nepilnameciy elgesio bukle, daugiausia yra
nukreipti | paauglystés laikotarpj, kai delinkventinis ir nusikalstamas elgesys jau buna daznas. Raidos ir
gyvenimo eigos kriminologija sutelké démesj ne tik | paauglius (suponuodama, kad delinkventinio
elgesio uzuomazgos pastebimos dar vaikystéje ir tesiasi suaugus), taciau ir | tai, kodeél jsitraukiama j
delinkventinj ir nusikalstama elgesj, pradéjo nagrinéti, kaip vyksta pazeidimy raida, kokie veiksniai turi
itakos Siai raidai, kodél asmuo nusprendzia nebedaryti arba toliau daryti nusikalstamas veikas.
Pabréztinas butinumas atlikti aiskinamojo pobudzio raidos ir gyvenimo eigos kriminologinius tyrimus,
kuriuose buty skiriamas didesnis démesys ankstyvajai vaikystei bei suaugusiojo amziui, ir Lietuvoje.
Kriminologinis raidos ir gyvenimo eigos tyrimas Lietuvoje leisty kompleksiskai (pasitelkiant
psichologijos, sociologijos ir kt. moksly zinias) jvertinti delinkventinio ir nusikalstamo elgesio istakas ir
tokio elgesio raida.

2. Pagrindinis raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniy tyrimy pranasumas — taikomoji tokiy
tyrimy reik§meé. Ilgalaikiy (testiniy) raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniy tyrimy metu sukauptos
zinios apie delinkventinio ir nusikalstamo elgesio raida, §ia raida lemiancius rizikos ir apsauginius
veiksnius bei gyvenimo jvykius padaré didele jtaka nusikaltimy prevencijos ir intervencijos programy
plétojimui ir $iy programy efektyvumo tyrimams. Sutelkdami démesj | delinkventinio ir nusikalstamo
elgesio pradzia ankstyvame amziuje, raidos ir gyvenimo eigos kriminologiniy tyrimy atstovai akcentuoja
ankstyvosios intervencijos ir prevencijos butinuma ne tik vaikystés laikotarpiu, taciau ir tévy jgudziy
ugdyma prenatalinéje stadijoje.

3. Aptarus Lietuvoje atliktus nusikalstamumo prevencijos programy vertinimo tyrimus, darytina
i$vada, kad nepaisant didelio kiekio jgyvendinamuy prevencijos priemoniy, ju poveikis, visy pirma,
dazniausiai yra nedidelis, antra, priemonés yra parengtos ne pagal siuolaikinius mokslo metodus. Raidos
ir gyvenimo eigos kriminologiniai tyrimai galéty prisidéti prie kryptingos nepilnameciy justicijos
politikos plétojimo, efektyvios nusikaltimy prevencijos programos formavimo Lietuvoje. Ilgalaikiai
tyrimai Lietuvoje leisty stebéti pokycius individuy raidoje, taigi, ir identifikuoti delinkventinio ir
nusikalstamo elgesio uzuomazgas ir raidq bei prognozuoti tokio elgesio pokycius ateityje. Raidos ir
gyvenimo eigos kriminologiniy tyrimy pagrindu kuriamos prevencinés programos Lietuvoje buty
paremtos siuolaikinio mokslo metodais: atliekant tyrimus raidos ir gyvenimo eigos kriminologinéje
perspektyvoje yra jtraukiamos eksperimentiné ir kontroliné grupés — tai leidzia identifikuoti rizikos ir
apsauginius veiksnius, o $iy veiksniy identifikavimas yra efektyvios prevencijos programos salyga.

4. Projektuojant raidos ir gyvenimo eigos kriminologinio tyrimo kryptis Lietuvoje, svarbu
pasinaudoti uzsienio valstybiy patirtimi atlickant raidos ir gyvenimo eigos kriminologinius tyrimus ir
tokiy tyrimy metu sukaupty duomeny gausa. Uzsienio valstybése atlikti tokio pobudzio tyrimai padéty
Lietuvoje isskirti potencialius rizikos ir apsauginius veiksnius, lemiancius delinkventinio ir nusikalstamo
elgesio kitima, bei gyvenimo jvykiy jtakq aiskinant delinkventinio ir nusikalstamo elgesio raida. Visa tai
leisty kryptingiau plétoti nepilnameciy justicijos sistema Lietuvoje ir s¢kmingiau vykdyti nusikalstamy
veiky prevencija.
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SUMMARY

FOREIGN STUDIES ON DEVELOPMENTAL
AND LIFE-COURSE CRIMINOLOGY
AND PROSPECTS FOR LITHUANIA

There are quite many studies conducted in Lithuania to analyse adolescent delinquency and
criminal behaviour. There is no doubt that all these studies enlarge our knowledge of the spread and
structure of juvenile delinquency and crime. However, they hardly reflect the development of
delinquent and criminal behaviour, and do not address such issues as when adolescents get engaged in
delinquent and criminal behaviour, when they stop committing criminal offences, and why. These
questions could be best answered by longitudinal (long-term) studies on developmental and life-course
criminology that have been cartied out in foreign countries since the mid-20" century.

The studies on developmental and life-course criminology are important for two reasons: first,
they enable to identify the beginning of anti-social behaviour and analyse the factors leading to
delinquency or crime, and withdrawal from it; second, examples from foreign countries evidence that
risk and protective factors identified on the basis of such studies serve as a basis for effective
preventive programmes. Studies conducted by different researchers in Lithuania on the effectiveness of
preventive programmes suggest that Lithuanian preventive programmes are not based on modern
scientific methods and, despite a large number of preventive measures being implemented, usually have
insignificant effects.

The present research study aims at creating a theoretical basis for developmental and life-course
criminology research in Lithuania. Relying upon a systematic analysis of secondary sources, this
research study provides a developmental and life-course criminological perspective, analyses the
benefits and applicability of developmental and life-course criminological studies, and their importance
for Lithuania, as well as discusses studies carried out in the perspective of developmental and life-
course criminology in Lithuania, introduces major foreign studies, and presents potential trends for
developmental and life-course criminological research. In Lithuania, such research would contribute to
identification of the potential risk and protective factors determining changes in delinquent and
criminal behaviour, as well as of the effects of life events on development of delinquency and crime. In
turn, this will enable a targeted development of the juvenile justice system and contribute to more
effective crime prevention in Lithuania.
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