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NUZUDYMAI LIETUVOJE: TEISINIAI,
SOCIOLOGINIAI IR PSICHOLOGINIAI ASPEKTATI*

Straipsnyje apzvelgiamas teisinis atsakomybeés uz nuzudymus reglamentavimas Lietuvos
Respublikos ir kity valstybiy jstatymuose, nuzudymy samprata Lietuvos teismy praktikoje.
Nagrinéjant nuzudymo sampratg démesys telkiamas j nuzZudymy ir gyvybés atémimy
biitinosios ginties situacijoje atribojimg, nuzudymy ir neatsargiy gyvybés atémimy at-
skyrimg. Straipsnyje taip pat pristatomos sociologinés-kriminologinés teorijos, kuriomis
remiantis galima aiskinti nuZudymy situacijg Lietuvoje. Remiantis psichologinés litera-
tiros apzvalga iSskiriami ir pristatomi svarbiausi psichologiniai nuzudymy veiksniai.

1. [VADAS

Nuzudymy lygis Lietuvoje jau ne pirmus metus kelia rimtg susirtipinimag tarp kri-
minalinés justicijos ir kriminologijos eksperty. Nuzudymy Lietuvoje daug. Gerokai

* Straipsnis parengtas vykdant Lietuvos mokslo tarybos finansuojamg projekta ,,Nuzudymai Lietuvoje:
kriminologinis tyrimas“ (sutarties Nr. SIN-11/2012).
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daugiau nei kitose Europos Sajungos valstybése. Europos Sajungos statistikos tarnybos
duomenimis, Lietuvoje gyvena tik 0,7 procento visy Europos Sajungos gyventojy, bet
misy valstybéje padaroma 4,1 procento visy Europos Sgjungos nuzudymy. Paskai-
ciavus, kad visoje Europos Sajungoje per metus (2009 mety duomenimis) padaroma
apie 6 takstancius nuzudymuy,' o ES gyvena (taip pat 2009 mety duomenimis) 503
milijonai Zmoniy,? i$vestinas vidurkis, kad 100 tikstanciy Europos Sajungos gyventojy
tenka 1,2 nuzudymo kasmet. Lietuvoje 100 tikstanciy gyventojy tenka 7,5 nuzudymo
kasmet, t. y. Sesiskart daugiau. Jei atitiktume tokj Europos Sajungos vidurkj, Lietuvoje
buty padaroma apie 36 nuzudymus kasmet, taciau 2011 metais Lietuvos Respublikoje
buvo uzregistruoti 204 nuzudymai.

Kaip galima matyti i$ 1 pav., per pastaruosius 20 mety isryskéjo dvi nuzudymy
tendencijos:* pirma — nuo Nepriklausomybés atkarimo iki 1994 m., kai nuzudymy
skaicius intensyviai augo ir pasieké savo absoliuty maksimumga (523), ir antra - nuo
1994 m. iki masy dieny, kai nuzudymy skaicius laipsniskai sumazéjo daugiau kaip
2,5 karto. Taciau 2012 m. maziausias per nepriklausomybés laikotarpj registruoty*
nuzudymy lygis (absoliuciais skaiciais 199, per capita — 6,6) gal ir leisty manyti,
kad nuzudymy situacija Lietuvoje normalizuojasi. Tac¢iau verta priminti, kad dar
nepasiektas ne tik maksimalus sovietmecio nuzudymy lygis — 4,6 (arba absoliuciais
skaiciais - 158 nuzudymy®), bet, kaip minéta, esame toli tieck nuo Europos Sajungos
nuzudymy vidurkio (2005-2007 m. m. jis sieké 1,4,° Lietuvoje tuo paciu periodu

' Eurostat. Crimes recorded by the police. Last update: 06-03-2012.
Eurostat. Population at 1 January. Persons.

> Démesys atkreiptinas i tai, kad kai kurie teisinio reguliavimo poky¢iai neleidzia uztikrinti visisko statis-
tiniy duomeny nuoseklumo. Pavyzdziui, i registruoty nuzudymy skaic¢iy nepatenka iki 1993 m. liepos
2 d. atskirame BK straipsnyje kriminalizuoti mirtj sukéle sunkas sveikatos sutrikdymai. Taip pat svarbu
tai, kad j registruoty nuzudymy skaiciy patenka visi ty¢iniai nuzudymai, taip pat ir kriminalizuoti pri-
vilegijuotose nusikaltimy sudétyse — BK 130 str. numatytas nuzudymas labai susijaudinus, BK 131 str.
numatytas naujagimio nuzudymas, taip pat 1961 m. BK atskirame straipsnyje (iki 1995 m. sausio 1 d.)
kriminalizuotas nuzudymas perzengiant bitinosios ginties ribas.

Démesys atkreiptinas j tai, kad statistiniai duomenys rodo tik pradedant ikiteisminius tyrimus registruoty
nuzudymy skai¢iy. Daugeliu atvejy ikiteisminiame tyrime tirtos kaip nuzudymai veikos teisminio nagri-
néjimo metu perkvalifikuojamos pagal atsakomybe uz kitus nusikaltimus numatancius BK straipsnius,
nuzudymy bylose ganétinai dazni ir i$teisinamieji nuosprendziai, taciau $ie faktai registruoty nusikaltimy
statistikoje neatsispindi.

> Nusikaltimy prevencijos Lietuvoje centras. Ty¢iniai nuzudymai (su pasikésinimais). [1931-2007]. Prieiga
per internetg: <http://www.nplc.lt/sena/stat/nus/nusl1.htm>.

¢ Pagal Tavares C., Thomas ]. Population and social conditions: Crime and Criminal Justice. EUROSTAT.
Statistics in Focus. 36/2009. Prieiga per interneta: <http://epp.eurostat.ec.europa.eu/cache/ITY_OFFPUB/
KS-SF-09-036/EN/KS-SF-09-036-EN.PDF>.
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jis buvo 9,4), tiek ir nuo bendro Europos nuzudymy vidurkio - 3,5.7 Pazymétina,
kad Europoje nuzudymy lygiu Lietuva lenkia tik Rusija ir Moldova, o Europos Sa-
jungoje Lietuva ir jos sostiné Vilnius jau ne vienus metus neuzleidzia pirmaujanciy
poziciju.

Nuzudymy dinamika Lietuvoje (1991-2012 m. m.)®
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Pastebétina, kad pastargjj desimtmetj nuzudymy skaiciai mazéjo visoje Europos
Sajungoje. 2001-2009 metais beveik arba daugiau nei perpus sumazéjo nuzudymy
Estijoje, Latvijoje, Bulgarijoje, Vengrijoje, beveik pusantro ar daugiau nei pusantro
karto sumazéjo nuzudymy Belgijoje, Olandijoje, Prancuzijoje, Austrijoje, Lenkijoje,
Slovakijoje, mazéjimo tendencijos stebétos daugumoje kity Europos Sajungos vals-
tybiy.® Tad galima spéti, kad nuzudymuy lygj keicia globalis ar regioniniai procesai.
Taciau neturéty bati neigiama ir vidiniy veiksniy jtaka nuzudymy skaiciaus kaitai
Lietuvoje.

Lietuvoje nuzudymy tematika atskirai nagrinéta nedaug. Pirmiausia paminétina
Alberto Milinio monografija, i$ teisés mokslo pusés nagrinéjanti nuzudymy bylas,

7 Pagal Homicide Statistics 2012. UNODC. Prieiga per internetg: <http://www.unodc.org/documents/data-
and-analysis/statistics/crime/Homicide_statistics2012.xls>.

8 Zr.: Nusikaltimy prevencijos Lietuvoje centras. Ty¢iniai nuzudymai (su pasikésinimais). [1931-2007].
Prieiga per interneta: <http://www.nplc.lt/sena/stat/nus/nus11.htm>; Informatikos ir rys$iy departamentas
prie Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos. Nusikalstamumo ir ikiteisminiy tyrimy statistika.
Forma_1Z. Prieiga per interneta: <http://www.ird.lt/infusions/report_manager/report_manager.php?>.

?  Eurostat. Crimes recorded by the police. Last update: 06-03-2012.
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teisésaugos institucijy bei teismy veikla.'* Antra paminétina Arvydo Pociaus 2009
metais Mykolo Romerio universitete apginta daktaro disertacija ,,Asmeny, padariusiy
nuzudymus, gyvenimo retrospektyva (kriminologiné analizé)“. Daktaro disertaci-
joje pateikiama ir teisés $altiniy, ir uz nuzudymus kalincius asmenis apibaidinanciy
empiriniy duomeny analizé. Nuzudymy problematika sulaukia démesio ir kituose
Lietuvos mokslininky darbuose, deja, $is démesys daugiausia téra epizodinis, apsi-
ribojama nuzudymy aptarimu smurtinio nusikalstamumo kontekste.

Iskirtinis regioninis nuzudymo lygis Lietuvoje negaléjo nesudominti uzsienio
kriminology. Visy pirma tai yra publikacijos, kuriose nuzudymo fenomenas Lietuvoje
analizuojamas bendrame geografiniame (Baltijos regiono) ir istoriniame (peréjimo
laikotarpio) kontekste. Taigi paminétina mokslininkiy i§ Estijos ir Svedijos - Varnick,
Tooding, Palo ir Wasserman - publikacija," kurioje nuzudymai Lietuvoje, kaip, beje,
ir kitose Baltijos valstybése, siejami su socialiniais politiniais ir ekonominiais poky-
&iais regione. Svedy kriminologé V. Ceccato analizuoja nuzudymy tendencijas Bal-
tijos valstybése (taip pat ir Lietuvoje) bendrame socialinés dezorganizacijos teorijos
kontekste, akcentuodama tokius tiriamuosius aspektus kaip geografinis nuzudymy
pasiskirstymas, koreliacijos tarp socialiniy demografiniy, gyvenimo stiliaus bei kity
indikatoriy ir nuzudymuy." Si tyrimo tradicija toliau tesiama ir tobulinama Kanados
kriminologo M. A. Andreseno darbuose,” kuriuose nuzudymy analizé apsiriboja
vien Lietuva. Taip pat paminétina ir neseniai pasirodziusi publikacija apie sarysj
tarp nuzudymy ir alkoholio vartojimo kaimo vietovése. Cia tarp kity Europos aliy
analizuojama ir Lietuvos situacija."*

Néra vienody Zmoniy, néra vienody gyvenimisky situacijy, néra vienody nuzudy-
my. Kiekvieng jy lemia gausybé jvairiy veiksniy, kiekvienam jy susiklosto skirtingos
salygos. Todél vienasalis pozitris j $iuos veiksnius ir salygas negali buti pakankamas.
Lietuvos teisés instituto ir Vilniaus universiteto atlieckamame kriminologiniame

10" Milinis A. BaudZziamoji atsakomybé uz nuzudymg. Vilnius: Registry centras, 2011.

"' Virnik A., Tooding L. M., Palo E., Wasserman D. Suicide and Homicide: Durkheim’s and Henry & Short’s
Theories Tested on Data from the BalticStates // Archives of Suicide Research, 2003, vol. 7, p. 51-59.

12 Ceccato V. Expressive Crimes in Post-Socialist States of Estonia, Latvia and Lithuania // Journal of
Scandinavian Studies in Criminology and Crime Prevention, 2008, vol. 9, iss. 1, p. 2-30.

13 Andresen M. A. Homicide in Lithuania // M.C.A. Liem and W.A. Pridemore (eds.) Handbook of Euro-
pean Homicide Research: Patterns, Explanations, and Country Studies. New York, NY: Springer, 2012,
p. 437-449; Andresen M. A. The impact of accession to the European Union on violent crime in Lithuania
/] European Sociological Review, 2011, vol. 27 (6), p. 759-771.

' Kaylen M. T. Rural Homicide in Europe: A Review of the Literature // M.C.A. Liem and W.A. Pridemore
(eds.) Handbook of European Homicide Research: Patterns, Explanations, and Country Studies. New
York, NY: Springer, 2012, p. 231-246.
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nuzudymy tyrime kuriama tarpdisciplininé mokslinio nagrinéjimo perspektyva,
vienijamos teisés, sociologijos, psichologijos moksly Zinios. Todél ir temos nagrineé-
jimas, pristatomas $iame straipsnyje, yra skaidomas j tris skyrius, kuriuose remiantis
teisés, sociologijos ir psichologijos moksly prieigomis bandoma atsakyti j klausima,
kas lemia itin didelj nuzudymuy skai¢iy misy valstybéje: teisinés nuzudymo sgvokos
apimtis, specifiniai sociologiniai ir psichologiniai veiksniai.

2. TEISINIAI NUZUDYMU LIETUVOJE ASPEKTAI

Matyt, pasaulyje néra valstybés, kurios jstatymai nenumatyty atsakomybés uz nuzudy-
mus. Atsakomybé uz nuzudymus minima jau Hamurabio kodekse, Pamedés teisyne. "
Kasdienis nuzudymo suvokimas atrodo esgs neproblemiskas, akivaizdus. Ir vis délto
nuzudymo sgvokos analizé verta démesio. Nebiitina permastyti visuomeninio gyveni-
mo subtilybiy, kad i$ryskéty savokos ,,nuzudymas® daugiaprasmiskumas. Pavyzdziui,
LR BK 28 straipsnio 2 dalis numato, kad ,,asmuo neatsako pagal $j kodeksa, jeigu jis,
neperzengdamas butinosios ginties riby, padaré baudziamajame jstatyme numatyto
nusikaltimo ar nusiZzengimo pozymius formaliai atitinkancig veikg gindamasis ar
gindamas kita asmenj, nuosavybe, biisto nelieCiamybe, kitas teises, visuomenés ar
valstybés interesus nuo pradéto ar tiesiogiai gresiancio pavojingo késinimosi. Atsa-
komybé pagal LR BK (28 str. 3 d.) gali kilti tik tada, jei ,tiesiogine ty¢ia nuzudoma
arba sunkiai sutrikdoma sveikata, jeigu gynyba aiskiai neatitiko késinimosi pobtdzio
ir pavojingumo®. Visais kitais atvejais, kaip sako musy BK, asmuo ,,turi teise j butinaja
gintj", t. y. gyvybés atémimas neperzengiant BK 28 straipsnyje nustatyty riby ne tik
nelaikomas nuzudymu, jis laikomas teiséta veika. Taciau pazvelgus j kit teisés aktg —
Europos zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencija, galima suabejoti LR
BK formuluojamu gyvybés atémimo batinosios ginties situacijoje ir ty¢inio nuzudymo
atribojimu. Konvencijos 2 straipsnio 1 paragrafas nustato, kad ,,gyvybés atémimas
negali butilaikomas priestaraujanciu Siam straipsniui, jeigu tai jvyko nevirsijant
tokio jégos panaudojimo, kai tai buvo nei$vengiamai biitina: a) ginant kiekvieng asmenj
nuo neteiséto smurto”. Tarp LR BK ir Europos Zmogaus teisiy konvencijoje i§déstyty
butinosios ginties sampraty yra keletas skirtumuy.

Pirma, Europos Zmogaus teisiy konvencija gyvybés atémima pateisina tik tuo-
met, kada ginamas asmuo, LR BK pateisina gyvybés atémima ginant bet kurias
zmogaus teises. Europos Zmogaus Teisiy Teismas néra placiau isdéstes, kaip turéty
bati interpretuojama aptariama Konvencijos nuostata, taciau mokslinéje literatairoje
laikomasi pozicijos, kad Europos Zzmogaus teisiy konvencija pripazjsta gyvybés at-

5 Milinis A. Baudziamoji atsakomybé uz nuzudyma: monografija. Vilnius: Justitia, 2011, p. 75, 87-88.
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émima pateisinamu tik tada, kai uzpuolimas kelia grésme gyvybei arba sveikatai.'®
Malta Europos zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencija ratifikavo
su iSlyga, kad gyvybés atémimas pateisinamas ir butinosios ginties situacijoje ginant
nuosavybe.!” Lietuvos Respublika net tokios i§lygos néra padariusi, ir vis délto misy
BK gyvybés atémima ginant nuosavybe laiko teisétu. Negana to, BK pateisina gy-
vybés atémima netgi tais atvejais, kai ginamos ne Zmogaus teisés, bet visuomenés
ir valstybés interesai.

Tiesa, Lietuvos Auksciausiasis Teismas yra konstataves, kad ,,butinoji gintis ga-
lima tik nuo pavojingo késinimosi, kai viena pusé nesiruosia panaudoti smurtg, o
smurtas panaudojamas netikétai esant uzpultam™®. Taigi smurtinis késinimosi po-
budis, késinimasis j asmenj (zmogy) tarsi ir pripazjstamas butina batinosios ginties
salyga. Taciau ar tikrai? Pavyzdziui, Lietuvos Auksciausiasis Teismas yra konstataves,
kad késinimasis laikomas pavojingu, kai ,,juo padaroma zala valstybés saugomiems
teisiniams gériams arba sukeliama tokios Zalos atsiradimo grésmé“". Smurtas néra
vienintelis grésmés teisiniams gériams $altinis. Taigi jstatymo tekstas néra pakan-
kamai aiskus, o principas in dubio pro reo reikalauja, kad kiekviena abejoné buty
aiSkinama kaltininko ($iuo atveju - kito gyvybe atémusio Zmogaus) naudai...

Galiausiai Europos Zzmogaus teisiy konvencija gyvybés atémimga bitinosios gin-
ties situacijoje pateisina tik kai jis yra neisvengiamai batinas. LR BK reikalauja tik
kad gynyba buty proporcinga késinimosi pavojingumo pobudziui ir pavojingumui.
Paciame BK tiesiogiai jtvirtinama, kad teise j biitingjg gintj asmuo ,,gali jgyvendinti
neatsizvelgdamas j tai, ar galéjo iSvengti késinimosi arba kreiptis pagalbos i kitus
asmenis ar valdzios institucijas“ Taigi gyvybés atémimas LR BK nedviprasmiskai
pateisinamas ir kai jis néra ,nei§vengiamai butinas®

Siose pastraipose nesiekiama atsakyti j klausima, ar tinkamai dera LR BK ir Euro-
pos zmogaus teisiy bei pagrindiniy laisviy apsaugos konvencija. I$kelti klausimai yra
sudétingi ir verti detalesnio nagrinéjimo, bent jau atskiro straipsnio. Taciau galbut
auks$ciau pateikti pasvarstymai yra pakankami atkreipti démesj j pacios nuzudymo
sgvokos problemiskumg.

Kartu atkreiptinas démesys, kad auksc¢iau aptarta butinosios ginties sgvoka buvo

16 Leverick E Killing in Self-Defence. Oxford: Oxford University Press, 2006, 182 p.

17" Malta: Reservation made at the time of signature, on 12 December 1966, and contained in the instrument
of ratification, deposited on 23 January 1967 - Or. Engl. Prieiga per interneta: <http://conventions.coe.int/
Treaty/Commun/ListeDeclarations.asp?NT=005CM=8¢DF=¢CL=ENG&VL=1>.

18 Lietuvos Auksciausiojo Teismo Baudziamyjy byly skyriaus 2010 m. rugséjo mén. 21 d. nutartis baudzia-
mojoje byloje Nr. 2K-404/2010.

1 Lietuvos Auksciausiojo Teismo BaudZiamyjy byly skyriaus 2005 m. rugséjo meén. 6 d. nutartis baudzia-
mojoje byloje Nr. 2K-520.
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jtvirtinta tik 2003 metais jsigaliojusiame LR BK. Senasis BK nustaté gerokai griez-
tesnes butinosios ginties ribas. Svarbiausiu skirtumu laikytina tai, kad naujasis BK
numato, kad battinosios ginties ribos gali biti perzengtos tik tiesiogine tycia, o senasis
BK numaté ir butinosios ginties riby perzengima netiesiogine tycia. Atsizvelgiant
tai, kad batinosios ginties klausimas buvo ir yra keliamas daugelyje nuzudymuy byly,
galima buvo tikeétis, kad, i$plétus batinosios ginties ribas (ir taip susiaurinus nuzu-
dymo savoka), nuzudymy skaicius Lietuvoje sumazés. Visgi statistiniai duomenys
rodo, kad sis teisinio reguliavimo pakeitimas neturéjo pastebimos jtakos nuzudymy
skaiciui. Naujasis BK jsigaliojo 2003 mety geguzés 1 d., o 2004 metais j Lietuvos
kalinimo jstaigas pateko netgi daugiau uz nuzudymus nuteisty Zmoniy nei 2002
metais (atitinkamai 332 ir 304 nuteistieji).?

Galima kelti hipotezg, kad tokie rodikliai rodo, jog, performuluojant batinosios
ginties suvokimg BK, nuzudymo savoka praktikoje buvo ne susiaurinta, bet i$plésta.
Pirminis nuzudymuy byly, nagrinéty iki ir po 2000 mety BK jsigaliojimo, lyginimas
leidzia kelti hipotezg, kad teismy praktikoje jsigaliojus naujajam BK batinosios ginties
situacijas pradéta jzvelgti rec¢iau. Pavyzdziui, Lietuvos Auksciausiasis Teismas 1997
metais buvo konstataves, kad ,,késinimosi pabaigos besalygiskai nereiskia ginkly ar
kity daikty, pavartoty pavojingo késinimosi metu, atitekimas besiginanciajam™. Vis
délto, pavyzdziui, 2011 metais nagrinétoje baudziamojoje byloje Kauno apygardos
teismas yra konstataves, kad ,,nuo to momento, kai peilis i nukentéjusiojo ranky buvo
iSmustas, tas momentas laikytinas nukentéjusiojo pavojingo késinimosi, nukreipto
pries kaltinamojo sveikatg ar gyvybe, pabaiga“? Minimoje byloje nenurodomi jokie
kiti motyvai, leide teismui nuspresti, kad butinosios ginties situacija baigési. Tai,
kad uzpuolikas prarado ginkla, laikoma vienintele ir pakankama aplinkybe pagrjsti
sprendimui, kad biitinosios ginties situacija baigési. Sie pavyzdziai i$ praktikos néra
pakankami pagristi teiginj, kad, performulavus batinosios ginties reguliavima BK,
teismy praktikoje is tikryjy i$siplété nuzudymo savoka (veiky, kurios anksc¢iau buvo
laikomos padarytos biitinosios ginties situacijoje arba perzengiant jos ribas, saskaita).

20 Kaléjimy departamentas prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos. Statistiniai duomenys apie
nuteistyjy skaiciy, sudétj (pagal padaryta nusikaltima, amziy, bausmés terming ir kt. ) ir jy kaita per 2002
metus. Prieiga per interneta: <http://www.nplc.lt/sena/stat/atas/prd/nut/nut2002.doc>; Kaléjimy depar-
tamento prie Lietuvos Respublikos teisingumo ministerijos Administraciniy reikaly skyriaus analitinis
poskyris. Nuteistyjy laisvés atémimu skaiciaus, sudéties (pagal padaryta nusikaltima, amziy, bausmés
terming ir kt.) ir jy kaitos suvestiné. 2004-02-27. Nr. 13/07-156. Prieiga per interneta: <http://www.nplc.
It/sena/stat/atas/prd/nut/nut200412.xls>.

2 Lietuvos Auks¢iausiojo Teismo senato 1997 m. birzelio mén. 13 d. nutarimas Nr. 4 ,,Dél teismy praktikos
taikant jstatymus dél batinosios ginties ir jos riby perzengimo“ // Teismy praktika, Nr. 7.

22 Kauno apygardos teismo Baudziamyjy byly skyriaus 2011 m. balandzio mén. 4 d. nuosprendis baudZia-
mojoje byloje Nr. 1-87-133/2011.
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Ir vis délto BK normy analizé rodo, kad tokia nuzudymo savokos plétra tikétina ir
verta atskiros analizés.

Nuzudymo sgvokos plétimasis Lietuvoje jzvelgtinas ir dar vienu aspektu. Lyginant
nuzudymy skaicius Lietuvoje ir kitose Europos valstybése, atkreiptinas démesys j
tai, kad sgvoka ,nuzudymas“ daug kur taikoma ne visiems ty¢iniams gyvybés at-
émimams apibudinti. Pavyzdziui, Vokietijos baudziamojo kodekso 227, 231, 251
straipsniai numato atsakomybe uz sveikatos sutrikdyma, pasibaigusj mirtimi, kai
veika daroma tycia, taciau padariniai sukeliami neatsargiai.® Prancizijos baudzia-
mojo kodekso 222-7 straipsnis numato atsakomybe uz smurta, sukélusj mirtj, jei
nebuvo tyc¢ios nuzudyti. Tiesa, tai, kad tokios veikos kitose valstybése nepriskiria-
mos nuzudymy statistikai, ne itin keicia ypatingg Lietuvos statistiniy rodikliy padétj
europiniame kontekste. Pavyzdziui, 2010 metais Vokietijoje buvo registruota apie
100 tokiy nusikaltimy,® t. y. mazdaug 20 karty maziau nei nuzudymy. Taciau pats
tokiy nusikaltimy i$skyrimas kitose valstybése rodo, kad nuzudymo sgvoka Lietuvoje
konstruojama platesné nei kitur. Pastebétina ir tai, kad panasus nusikaltimas kadaise
buvo jtvirtintas ir LR BK, kurio 111 straipsnis numaté atsakomybe uz tycinj sunky
kiino suzalojimg, sukélusj nukentéjusiojo mirtj. Tokio straipsnio buvo atsisakyta dar
1993 metais.” Todél Lietuvos teismy praktikoje pasitaiko atvejy, kada veika laikoma
nuzudymu net ir tais atvejais, kai nukentéjusysis mirsta praéjus pusantry mety po
veikos, kaltininkg prie$ tai jau nuteisus uz sveikatos sutrikdyma.”

Atkreiptinas démesys j tai, kad senajame, iki 2003 mety galiojusiame, BK sg-
voka ,nuzudymas“ buvo taikoma ir veikoms, kriminalizuotoms 2003 mety BK
132 straipsnyje ,,Neatsargus gyvybés atémimas®. Tokio nuzudymo ir neatsargaus
gyvybés atémimo sutapatinimo buvo atsisakyta, nes, kaip rasé vienas i§ 2000 mety
BK projekto kiiréjy J. Nocius, ty¢inio ir neatsargaus gyvybés atémimo motyvacija ir

» Strafgesetzbuch. Prieiga per interneta: <http://www.gesetze-im-internet.de/stgb/>.
24 Code pénal. Prieiga per interneta: <http://www.legifrance.gouv.fr>.

¥ Federal Criminal Police Office. PCS 2010. Police Crime Statistics Yearbook 2010 - abridged versijon. Prieiga
per internetq: <http://www.bka.de/nn_195196/SharedDocs/Downloads/EN/Publications/PoliceCrimeSta-
tistics/policeCrimeStatistics2010,templateld=raw,property=publicationFile.pdf/policeCrimeStatistics2010.

pdf>.

26 Lietuvos Respublikos jstatymas dél Lietuvos Respublikos baudziamojo proceso, baudziamojo ir adminis-
traciniy teisés pazeidimy kodeksy pakeitimo ir papildymo// Valstybés Zinios, 1993-07-02, Nr. 26-597.

¥ Garkauskas P. Prie$ teisma stojo policininkg nuzudes ir apipléses kaunietis // DELFLIt, 2012 m. spalio
18 d. Prieiga per interneta: <http://www.delfi.lt/news/daily/crime/pries-teisma-stojo-policininka-nuzudes-
ir-apipleses-kaunietis.d?id=59789427#ixzz2 AnkjNb14>.
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pavojingumo laipsnis yra labai skirtingi.?® Tokiai BK jtvirtintai pozicijai pritartina.
Reikeéty atkreipti démesj | tai, kad daugelyje Europos valstybiy skirtingi terminai
netgi taikomi skirtingo sunkumo ty¢iniams nuzudymams atriboti (pavyzdziui, angly
kalboje vartojami skirtingi terminai murder ir manslaughter, vokieciy kalboje — Mord
ir Totschlag, pranciizy kalboje — meurtre ir assassinat).

Statistiniai duomenys rodo, kad BK 132 straipsnyje numatyty nusikaltimy Lie-
tuvoje (lyginant su nuzudymy skai¢iumi) padaroma ne itin daug. 2011 metais buvo
registruota 15, 2010 metais — 18, 2009 metais — 12 neatsargiy gyvybés atémimuy.
Kitose valstybése registruojamas nepalyginamai didesnis neatsargiy gyvybés atémi-
my skaicius. Pavyzdziui, 2010 metais Vokietijoje buvo registruoti 692 nuzudymai
(Mord), 1505 ty¢iniai gyvybés atémimai (Totschlag) ir net 906 neatsargiis gyvybeés
atémimai (fahrldssige Totung).” Pastebétina, kad Vokietijos BK 222 §, kriminalizuo-
jantis neatsargy gyvybés atémima, apima ir tokias veikas kaip keliy eismo taisykliy
pazeidimas, sukéles mirtj, taciau registruoty nusikaltimy statistikoje $iy veiky skaicius
nejtraukiamas j neatsargiy gyvybés atémimy skaiciy.*

Nedidelis 132 straipsnyje kriminalizuoty neatsargiy gyvybés atémimy skaic¢ius
kelia tam tikry abejoniy. Pazymétina tai, kad apie pusé tyc¢iniy nuzudymy padaromi
netiesiogine ty¢ia. Si tycios riisis yra artima neatsargiai kaltei ir kai kuriais atvejais kyla
klausimy, ar teismai pagrijstai jZvelgia netiesiogine ty¢ig nuzudymy bylose. Pavyzdziui,
tokie klausimai kyla tais atvejais, kai nuzudymas padaromas vienu smugiu, nenau-
dojant jokiy jrankiy. Lietuvos Auks$ciausiasis Teismas yra ne kartg konstataves, kad
»galva yra gyvybei svarbi ir labiausiai pazeidziama Zzmogaus kino dalis ir normalaus
protinio i$sivystymo zmogus negali nesuvokti, jog, suduodamas smiigj kitam zmogui
j galva, daro veika, keliancia pavojy kito Zmogaus sveikatai ir gyvybei™'. Netiesioginé
tycia atimti gyvybe pripazjstama ir tais atvejais, kada nukentéjusysis mirsta nuo vieno

% Nocius J. Nusikaltimai Zmogui: mokomoji priemoné. Vilnius: Vilniaus universiteto leidykla, 1998,
p. 11.

? Federal Criminal Police Office. PCS 2010. Police Crime Statistics Yearbook 2010 - abridged versijon. Prieiga
per internetq: <http://www.bka.de/nn_195196/SharedDocs/Downloads/EN/Publications/PoliceCrimeSta-
tistics/policeCrimeStatistics2010,templateld=raw,property=publicationFile.pdf/policeCrimeStatistics2010.

pdf>.

30 Jehle J. M. Criminal Justice in Germany Facts and Figures. Monchengladbach: Forum-Verl, Godesberg,
2009, 27 p.

3 Lietuvos Auks¢iausiojo Teismo Baudziamyjy byly skyriaus 2013 m. sausio mén. 8 d. nutartis baudZia-
mojoje byloje Nr. 2K-22/2013; taip pat zr.: Lietuvos Auks¢iausiojo Teismo Baudziamyjy byly skyriaus
2010 m. geguzés mén. 18 d. nutartis baudziamojoje byloje Nr. 2K-302/2010; Lietuvos Auksciausiojo
Teismo Baudziamuyjy byly skyriaus 2007 m. birzelio mén. 12 d. nutartis baudziamojoje byloje Nr. 2K-
469/2007; Lietuvos Auksciausiojo Teismo Baudziamujy byly skyriaus 2008 m. spalio mén. 14 d. nutartis
baudZiamojoje byloje Nr. 2K-281/2008.
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dario peiliu j blauzda.” Pavyzdziui, Lietuvos apeliacinis teismas jzvelgé netiesiogine
tycig ir byloje, kurioje kaltininkas buvo kaltinamas nuzudes auka dariu j Slauni,
kuriuo buvo pazeista $launinés arterijos vidiné apsukiné saka, jvyko imus i$orinis
nukraujavimas, dél kurio auka jvykio vietoje miré. Teismas netiesioging tycig byloje
konstatavo remdamasis tik tuo, kad kaltinamasis buvo atitinkamo amziaus ir turéjo
gyvenimo patirtj bei pakankamg issilavinimg.* Lietuvos Auksciausiasis Teismas
taip pat yra konstataves, kad kaltininkas veikia netiesiogine tycia ir tais atvejais, kai
mirtj sukelia ne smugis pats savaime, bet nukentéjusiojo kritimas atsitrenkiant j kieta
pavirsiy dél smugio: laikomasi nuostatos, kad kaltininkai negali nesuprasti, kad nuo
smugio krentant gali atsirasti mirtini suzalojimai.* Taigi galima kelti hipotezg, kad Lie-
tuvos teismai netiesioging tycia linke jzvelgti labiau nei neatsargia kalte. Tokj spéjima
remia ir tai, kad didziojoje daugumoje veiky, kvalifikuojamy pagal BK 132 straipsnj
kaip neatsargiis gyvybés atémimai, jZvelgiamas tik nusikalstamas nertipestingumas,
nusikalstamas pasitikéjimas konstatuojamas labai retai (nors byly, kuriose jis buvo
konstatuotas, esama®). Turint omenyje tai, kad batent nusikalstamas pasitikéjimas
yra itin artima netiesioginei tyc¢iai neatsargumo rasis, galima jzvelgti praktikoje be-
siformuojancia ar jau susiformavusig ty¢ios prezumpcija gyvybés atémimo bylose.
Taciau tokj pozitirj galima laikyti tik jZvalga tolesniam tyrimui, pirminiai byly analizés
rezultatai dar néra pakankami tokiam pozitriui pagrijsti.

Atkreiptinas démesys j tai, kad nuoseklumo stoka atribojant tyc¢inj nuzudyma ir
neatsargy gyvybés atémima stebima ne tik praktikoje, bet ir paciame baudziamajame
jstatyme. Netiesioginé tycia yra itin artima tiek nusikalstamam pasitikéjimui, tiek
nusikalstamam nertpestingumui, jy atribojimg daznai lemia momentinés ar labai
abstrakcios aplinkybés. Taciau BK konstruojant $iy dviejy aptariamy nusikaltimy
sankcijas jtvirtinama labai ryski takoskyra: maksimali uz nekvalifikuotg neatsargy
gyvybés atémima numatyta bausmé yra 4 metai, o bausmés, numatytos uz nekvali-
fikuotg tycinj nuzudyma, minimumas yra vos ne dukart didesnis — 7 metai.

Lietuvos Respublikos jstatymy leidéjas, itin skirtingai vertindamas gyvybés até-
mimus, padarytus netiesiogine tycia ir nusikalstamu pasitikéjimu, beveik neskiria

32 Lietuvos Auk$¢iausiojo Teismo Baudziamyjy byly skyriaus 2011 m. geguzés mén. 31 d. nutartis baudzia-
mojoje byloje Nr. 2K-275/2011.

3 Lietuvos apeliacinio teismo 2012 m. spalio mén. 5 d. nutartis, priimta baudziamojoje byloje Nr. 1A-
432/2012.

3% Lietuvos Auks¢iausiojo Teismo Baudziamyjy byly skyriaus 2009 m. kovo mén. 5 d. nutartis baudZiamojoje
byloje Nr. 2K-109/2009; Lietuvos Auksciausiojo Teismo Baudziamuyjy byly skyriaus 2010 m. spalio mén.
19 d. nutartis baudziamojoje byloje Nr. 2K-446/2010.

% Pvz.: Kauno apygardos teismo Baudziamuyjy byly skyriaus 2008 m. geguzés mén. 29 d. nuosprendis
baudziamojoje byloje Nr. 1-18-401/2008.
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démesio skirtingomis ty¢ios formomis padarytiems nuzudymams isskirti. Pazymétina,
kad daugelio Europos Sajungos valstybiy baudziamuosiuose kodeksuose ypac sunkiais
laikomi nuzudymai, padaryti i§ anksto susiformavusia tycia. Pavyzdziui, Prancizijos
baudziamojo kodekso 221-3 straipsnyje i$skiriamas nuzudymas, padarytas i$ anksto
apgalvota tycia (assassinat), kaip sunkiausia nuzudymo (meurtre) forma. Pagrindiné
nuzudymo nusikaltimo sudétis (meurtre) jtvirtinta Kodekso 221-1 straipsnyje, vienin-
teliai nuzudyma kvalifikuojantys pozymiai (tai, kad nuzudymas yra susijes su kitu nu-
sikaltimu), numatyti Kodekso 221-2 straipsnyje.* I anksto apgalvota ty¢ia yra laikoma
skiriamuoju ypatingos nuzudymy kategorijos (Mord) pozymiu Svedijos baudziamojo
kodekso 3-1 paragrafe.”” Belgijos BK 394 straipsnyje taip pat pripazjstama, kad iSanks-
tinés ty¢ios buvimas priskiria nuzudymus ypac sunkiy nuzudymy kategorijai (qualifié
assassinat).*® Panasaus turinio nuostatos taip pat jtvirtintos Olandijos baudziamojo
kodekso 289 straipsnyje,* Italijos baudziamojo kodekso 577 straipsnyje.*

Sio taip kitose valstybése akcentuojamo suvokimo, kad i§ anksto susiformavusi
tyc¢ia didina nuzudymo pavojinguma, masy teisinéje sistemoje néra. Atvirksciai,
Lietuvos teismy praktikoje netgi néra isryskéjes nuoseklus poziuris, kad tiesiogine
tycia padaryti nuzudymai buty laikomi sunkesniais uz padarytus netiesiogine tycia
(bent jau tokio teiginio neleidzia formuluoti pirminiai atliekamo teismy nuospren-
dziy nuzudymy bylose anketavimo rezultatai). Pats tiesioginés ir netiesioginés tyc¢ios
atribojimas Lietuvos teismy praktikoje yra ganétinai problemiskas. Viena vertus,
yra byly, kuriose netiesioginé tycia (sgmoningas leidimas atsirasti padariniams, o
ne noras juos sukelti) jzvelgiama netgi tais atvejais, kai, pavyzdziui, auka nuzudoma
suduodant jai 59 smiigius kojomis ir kastuvéliu.* Kita vertus, tiesioginé tycia pripa-
Zjstama ir tais atvejais, kai mirtis sukeliama vienu diriu padarius ,,desinés kirksnies
srities durting pjautine zaizda su iSorinés klubinés arterijos pazeidimu, Gmiu iSoriniu
nukraujavimu - suzalojimus, vertinamus sunkiu sveikatos sutrikdymu, dél ko, jvykus
timiam iSoriniam nukraujavimui, $okui, nukentéjusysis miré .

3¢ Code pénal. Prieiga per interneta: <http://www.legifrance.gouv.fr>.

% The Swedish Penal Code. Ds 1999:36. h. Prieiga per internety: <ttp://www.government.se/content/1/
€6/02/77/77/cb79a8a3.pdf>.

3 Code penal. Prieiga per interneta: <http://www.ejustice.just.fgov.be/>.
3 Wetboek van Strafrecht. Prieiga per interneta: <http://www.wetboek-online.nl/wet/sr.html>.
4" Codice penale, agg. al 29.06.2012. Prieiga per internety: <http://www.altalex.com/index.php?idnot=36653>.

4 Vilniaus apygardos teismo Baudziamuyjy byly skyriaus 2012 m. birzelio mén. 7 d. nuosprendis baudZia-
mojoje byloje Nr. 1-194-172/2012.

42 Panevézio apygardos teismo BaudZiamyjy byly skyriaus 2012 m. rugpjucio mén. 13 d. nuosprendis
baudziamojoje byloje Nr. 1-104-350/2012.
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Apibendrinant auksciau iSsakytus pastebéjimus teisiniais nuzudymy Lietuvo-
je aspektais, galima teigti, kad Lietuvoje konstruojama plati nuzudymo sgvoka.
Pirminiai tyrimo rezultatai leidzia jzZvelgti tam tikrg ir jstatymo leidéjo, ir teismy
polinkj sureik$minti atskirus nuzudymy sunkuma atskleidziancius veiky pozymius,
nuvertinti pozymius, rodancius kiek mazesnj atskiry nuzudymy pavojingumg. Pla-
¢ios nuzudymo sagvokos konstravimas hipotetiskai galéty buti pasitelktas atsakant j
klausimg, kodél nuzudymy Lietuvoje padaroma daugiau nei kitose Europos Sajungos
valstybése: jei daugelj kitur nuzudymais nelaikomy veiky vadiname bitent taip, jy
Lietuvoje ir turi buti daugiau nei kitur. Taciau atkreiptinas démesys | statistinius
duomenis, rodancius, kad, vykstant ioje straipsnio dalyje aptartai nuzudymo savokos
plétrai, paciy nuzudymy skaicius Lietuvoje mazéjo. O tai leidzia formuluoti teigini,
kad nuzudymy skaiciaus kitimas turéty buti aiskinamas remiantis ne teisés normy
analize, o sociologiniais tyrimo metodais. Pirminés sociologinio nuzudymy tyrimo
jzvalgos pristatomos tolesnéje straipsnio dalyje.

3. SOCIOLOGINIAI NUZUDYMU ASPEKTAI

Siuolaikiniame kriminologiniame diskurse j nusikaltimus ir nusikalstamg elgesj jprasta
zitiréti i§ jvairiy akademiniy perspektyvy: teisiniy, biologiniy, psichologiniy, sociolo-
giniy, ekonominiy ir kt. Kaip $ios perspektyvos galéty paaiskinti i$skirtine Lietuvos
vietg tarp kity Europos Sajungos nariy nuzudymy atveju? Kodél Lietuva, kuri pagal
bendrg kriminogenine situacijg niekuo neissiskiria i$ kity Europos Sajungos nariy,
pagal nuzudymy lygj jau ne pirmus metus niekam neuzleidZia pirmenybés? Siame
skyriuje pabandysime aptarti sociologinés perspektyvos galimybes aiskinant nuzu-
dymo problemas.

Sociologija kaip ,,mokslas apie Zmoniy socialinj gyvenima, grupes ir visuomenes“**
nesunkiai absorbuoja nusikaltimus kaip vieng, nors ir specifinj, ,Zzmoniy socialinio
gyvenimo*“ arba socialinés saveikos elementa. Kaip tokios mokslinés prieigos pavyzdj
galima paminéti Amerikos sociologo L. Beeghley’aus nuzudymy nagrinéjima, kuria-
me keliamas tikslas ,,identifikuoti struktarinius kintamuosius, kurie daro jtaka auks-
tam JAV nuzudymy lygiui“#. Kaip aiSkina pats autorius, sociologija, analizuodama
nuzudymy bylas, maziausiai turi gilintis j atskiras detales, bet turi ,,]Jabiau dométis,
kaip socialiné struktiira (arba kontekstas) generuoja tiek daug nuzudymy“*.

# Giddens A. Sociology (5th ed.). London: Polity Press, 2006, p. 4.

44 Beeghley L. Homicide: A Sociological Explanation. Lanham: Rowman & Littlefield Publishers, 2003,
p-13.

% Ten pat.
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Sociologinés pakraipos kriminologinése teorijose, kurios i§ mikro- arba ma-
krosocialiniy pozicijy nagrinéja nusikaltimus ir nusikalstama elgesj, galima aptikti
nemazai jzvalgy, kurios galéty buti taikomos aiskinant nuzudymus. Taciau i§ dau-
gybés kriminologiniy teorijy trumpai apzvelgsime tik tas, kurios, kaip jau buvo
minéta, domisi socialiniais nuzudymus generuojanciais kontekstais ir kurios gali
buti empiriskai verifikuojamos.

Dabartiniai kriminologiniai nuzudymy Lietuvoje tyrimai, kuriuose pagrindinj
vaidmenj atlieka jvairiy GIS (geografiné informaciné sistema) metodiky taikymas
(Ceccato, Andresenas ir kt.), dazniausiai siejami su dezorganizacine arba ekologine
teorine perspektyva. Si teoriné prieiga turi biologinj (ekologinj) pamata ir aiskina,
kaip dezorganizuota aplinka gali paveikti individo adaptacija ir skatinti delinkventinj
elgesj. 20 a. pradzioje Cikagos mokyklos atstovai $ios teorijos kontekste bandé aigkinti
kriminogeninius migracijos procesy aspektus. R. Parkas ir E. Burgessas*, C. Shaw
ir H. McKay’us” bei kiti §ios mokyklos atstovai teigé, kad aukstas delinkvencijos
lygis fiksuojamas tuose miesto rajonuose, kurie taip pat pasizymi skurdu, heteroge-
niskumu, populiacijos kaita. Siuolaikinés $ios teorijos versijos taikymas nuzudymo
problemoms yra gana populiarus fenomenas niidienos kriminologiniuose tyrimuose.
Jie nustato pozityvig koreliacija su tokiais socialinés dezorganizacijos indikatoriais
kaip skurdas, specifiné demografiné kompozicija (pvz., jaunimo proporcija)*, sky-
ryby lygis, jauny vyry populiacija, svetimsaliy populiacija® ir pan.

Kita populiari kriminologiné teorija, kurios principus taip pat bandoma taikyti
nuzudymy analizei, yra socialinio i$mokimo teorija. Sios teorijos pradininku laiko-
mas pranciizy sociologas ir teisininkas G. Tardas, taciau jos $iuolaikiné forma ir jtaka
siejama su Amerikos kriminologo E. Sutherlando darbais. ISmokimo perspektyva
kriminologijoje istoriSkai ir teoriSkai glaudziai susieta su ekologiniu nusikaltimy
aiskinimu. Ji bando uzpildyti ekologinio aiskinimo spragas, atsirandancias dél ne-
sugebéjimo paaiskinti, kodél, esant toms pacioms dezorganizacijos salygoms, vieni
individai daro nusikaltimus, o kiti jy nedaro. Pagal $ig teorine prieiga nusikalstamas
elgesys iSmokstamas specifinéje ,intymiojoje” (pasak E. Sutherlando, ,,diferencinéje)
grupéje naudojant universalias i§mokimo technikas.® Siuolaikinéje kriminologijoje

46 Park R. E., Burgess E. W. The City [1925]. Chicago: University of Chicago Press, 1967.
47 Shaw C., McKay H. Juvenile Delinquency and Urban Areas. Chicago: Univ. Press, 1942.

48 McCall P. L., Nieuwbeerta P. Structural Covariates of Homicide Rates: A European City Cross-National
Comparative Analysis // Homicide Studies, 2007, vol. 11, no. 3, August, p. 167-188.

¥ Ceccato V. Expressive Crimes in Post-Socialist States of Estonia, Latvia and Lithuania // Journal of
Scandinavian Studies in Criminology and Crime Prevention, 2008, vol. 9, iss. 1, p. 2-30.

°% Sutherland E. H. et al. Principles of Criminology. New York: General Hall, Inc, 1992, p. 81-82.
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sociologine iSmokimo teoring tradicija bandoma susieti su kognityvinémis iSmokimo
teorijomis.” Vienas jdomiausiy tokiy bandymy yra R. L. Akerso socialinés strukttiros
ir iSmokimo teorija, pagal kurig socialiniai struktariniai veiksniai netiesiogiai, per
tokius iSmokimo parametrus kaip diferenciné asociacija, normos (angl. definitions),
diferencinis skatinimas (angl. reinforcement) ir imitacija, daro jtaka nusikalstamam
individo elgesiui. Sios koncepcijos autorius taip pat teigia, kad jos preliminaris
empirinio testavimo rezultatai aiskinant transnacionalinius nuzudymy aspektus
yra teigiami.>

Dar viena teoriné prieiga, kuri taip pat daznai taikoma nuzudymo fenomenui
ai$kinti, siejama su R. Mertono adaptacijos teorija®, kuri neretai kriminologinéje
literataroje pristatoma kaip ,,jtampos“ (angl. strains) teorija. Mertonas atkreipia dé-
mesj j visuomenéje egzistuojantj strukttrinj konflikta (jtampa) tarp kulttriniy tiksly
ir instituciniy priemoniy. Dél visuomenéje propaguojamy tiksly, savotisko masinio
vertybinio spaudimo, dalis visuomenés nariy gali pasirinkti socialiai draudziamas
priemones Siems tikslams pasiekti. I§ pirmo zvilgsnio Mertono teorija nedaug kuo
gali prisidéti aiSkinant nuzudymus, nes nuzudymai, kaip rodo atlikti kriminologiniai
tyrimai, ne taip daznai siejami su nekonvenciniu, pasak sociologo, ,,novatorisku*
elgesiu siekiant pasipelnymo tiksly.* Taciau euristinis $ios teorijos potencialas at-
skleidziamas subkultiiry teorijose.

Teoriné subkultiros prieiga glaudziai susijusi su iSmokimo ir jtampos teorijomis:
tradicinés kultarinés vertybés, pavyzdziui, materialinés gérybés arba gyvybe, gali
buti demonstratyviai atmetamos kriminalinés subkulttiros atstovy. Tokiu budu gali
bati reiskiamas $iy atstovy protestas (kartais net ir nejsisgmonintas) dominuojanciai
tradicinei kultarai. Jau klasikiniame A. Coheno darbe ,,Delinkventiniai vaikinai“®
parodomi mikrosocialiniai minéto kultarinio konflikto mechanizmai. Delinkventi-
né, priesiska ir agresyvi subkultira formuojasi i$ frustracijos dél socialinio statuso,
kuris savo ruoztu glaudziai susietas su ekonomine nelygybe visuomenéje. Véliau
R. Agnew® savo bendrojoje jtampos teorijoje praplété R. Mertono ir delinkventiniy
subkultiiry atstovy teorines jzvalgas dél socialiniy kultariniy nusikalstamo elgesio

°! Daugiau apie psichologinius i§mokimo aspektus zr. sk. ,, Psichologiniai nuzudymy aspektai®.

52 AkersR. L., Jennings W. Social Learning Theories // Miller J. (ed.), 21st Century Criminology: A Reference
Handbook. Thousand Oaks: SAGE Publications, 2009, p. 323-332.

53 Merton R. Socialiné struktara ir anomija // Sociologija: mintis ir veiksmas, 1997, Nr. 1, p. 66-84.
4 Brookman F. Understanding Homicide. London: SAGE, 2005, p. 103.
%5 Cohen A. K. Delinquent Boys: The Culture of the Gang. Glencoe, IL: Free Press, 1955.

56 Agnew R. Ressured Into Crime: An Overview of General Strain Theory. Los Angeles: Roxbury Publishing,
2006.
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motyvy. Jtampa gali atsirasti ne vien dél nepasiekiamy visuotiniy tiksly, bet ir dél
vertingy praradimy arba dél agresyvaus elgesio su individu. S. Messneris ir R. Ro-
senfeldas, analizuodami nuzudymy lygj 45-iose industrinése valstybése, nustate,
kad ten, kur visuomené linkusi maziau pasiduoti paslaugy ir santykiy suprekinimo
procesui (,dekomodifikacija®), fiksuojamas ir mazesnis nuzudymy lygis.”” Véliau
J. Savolainenas parodé, kad valstybése, pasizyminciose silpna institucine ir socialine
apsauga, nuzudymai koreliuojasi su ekonomine nelygybe.’

I$vardytos teorijos ir jy empiriniy taikymy pavyzdziai yra tik labiausiai matoma
dalis kriminologiniy bandymy paaiskinti nuzudymo fenomena. Pavyzdziui, dar gali-
ma biity paminéti rutininés veiklos (galimybiy) teorija, kuri teigia, kad nusikaltimui
jtaka daro ne tiek tradiciniai makrosocialiniai veiksniai, kiek tam tikry galimybiy
kombinacija arba sutapimas. Tam, kad jvykty nusikaltimas, reikalinga tinkama auka,
pasiruos$es nusikaltélis ir apsaugos nebuvimas.* Savo ruoztu raidos (vystymosi) kri-
minologijos atstovai teigia, kad biisimas nusikaltimas slypi gyvenimo procese, kuris
potencialiai formuojasi vaikystéje ir gali toliau pasireiksti bet kokiame gyvenimo
etape. Raidos kriminologijos démesio centre yra trys elementai: asocialaus ir nusi-
kalstamo elgesio formavimasis, rizikos veiksniai skirtinguose gyvenimo etapuose ir
iSoriniy jvykiy poveikis raidai.® Teorijy sarasas buty nei§samus, jeigu pamirstume
maskulinisting nuzudymy aiskinimo perspektyva, kuri yra populiari feministinéje
kriminologijoje, bet kurios istakas nesunku jziaréti A. Coheno delinkventy subkul-
tiros teorijoje arba net ir 19 a. pozityvistinéje kriminologijos mokykloje.*!

Ar gali egzistuoti bendroji sociologiné arba kriminologiné nuzudymy teorija?
Tikriausiai - ne. Ir ne tik dél to, kad néra bendrosios nusikalstamo elgesio teorijos,®
bet ir todél, kad nuzudymai néra homogeniski ir jy aplinkybés bei motyvai gali
bati labai skirtingi. Socialinés struktarinés charakteristikos gali paaiskinti vienus
nuzudymy tipus, bet tuo paciu metu bus nereik§mingos aiskinant kitus nuzudymy
tipus. Pavyzdziui, kaip rodo atlikti tyrimai JAV, dezorganizacinés teorinés prieigos

57 Messner S. E, Rosenfeld R. Political restraint of the market and levels of criminal homicide: A cross-na-
tional application of institutional-anomie theory // Social Forces, 1997, 75, p. 1393-1416.

5% Savolainen J. Inequality, welfare state, and homicide: Further support for the institutional anomie theory
/I Criminology, 2000, 38, p. 1021-1038.

% Zr. Cohen L. E., Felson M. Social Change and Crime Rate Trends: A Routine Activity Approach // Ame-
rican Sociological Review, 1979, 44, p. 588-605.

0 Apie $ios teorijos galimybes aiSkinti Zudiky gyvenimo trajektorijas zr., pav., Farrington, Loeber, Berg.
61 7r.: Messerschmidt J.W. Masculinities and Crime. Lanham. Rowman & Littlefield Publishers, 1993.

2 Nors kriminologijos istorijoje tokie bandymai zinomi: pvz., Gottfredson M. R., Hirshi T. General Theory
of Crime. Palo Alto: Stanford University Press, 1990.
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indikatorius - skurdas arba ekonominis nepriteklius - valstijy lygmeniu gali bati
glaudziai susijgs su artimyjy nuzudymais, taciau visai neturéti sasajy su nuzudy-
mais, kai auka ir nusikaltélis yra nepazjstami.®® Taip pat jau minétas P. McCallo ir
P. Nieuwbeertos transnacionalinis Europos miesty nuzudymy tyrimas parodeé, kad
deél Europos Sajungos specifinés socialinés politikos toks jtampos teorijos indikatorius
kaip nedarbas neturi tokios jtakos nuzudymams Europoje, kokig jis turi JAV.
Suprantama, atliekant empirinius kriminologinius tyrimus, galima neapsiriboti
viena arba kita kriminologijos teorija ir tiesiog matuoti labiausiai paplitusius indi-
katorius. Pavyzdziui, tokig anarchisting metodologing pozicija (angl. anything goes)
galima jziaréti Jungtiniy Tauty Narkotiky ir nusikalstamumo biuro ataskaitoje ,,Glo-
bali nuzudymy studija“*. Sioje studijoje nuzudymy tendencijas bandoma matuoti
ir lyginti su indikatoriais, fiksuojanciais tokius socialinio gyvenimo aspektus kaip
visuomenés vystymasis, demografija, urbanizacija, §eima (partnerysteé) ir kt. Taciau
teigti, kad tokiu biidu nustatomi universalts ir patikimi indikatoriai, koreliuojantys
su nuzudymy tendencijomis, vis délto baty rizikinga. Pavyzdziui, viename tyrime
teigiama, kad nuzudymai linijiskai priklauso nuo tokiy indikatoriy kaip ekonominé
nelygybé, negatyvus BVP per capita ir negatyvus vyry ir motery santykis.® Taciau
kitoje publikacijoje parodoma, kad ekonominé nelygybé ir rasé yra nesusij¢ su nuzu-
dymais, veikiau nuzudymams jtaka daro absoliutus skurdas ir santuokos irimas.* Sie
ir kiti pavyzdziai rodo, kad bendry visiems atvejams tinkanciy nuzudymy socialiniy
veiksniy paieska gali buti nelabai produktyvus uzsiémimas.®” Visy pirma nuzudymai
gali skirtis pagal savo pobtdj, o tas pobudis gali savo ruoztu turéti specifinj socia-
linj kultarinj konteksta. Pavyzdziui, fizinis verslo konkurenty pasalinimas gali buti
budingas vadinamojoje ,,pirmojoje kapitalo kaupimo stadijoje®, kai moralinés ir
teisinés normos visuomenéje i$stumiamos cinisko ,,pelno ir sagnaudy” skaiciavimo
principo. Kriminalinés istorijos, susijusios su peréjimu nuo socialistinés planinés
ekonomikos prie laisvosios rinkos principy pokomunistinése valstybése, gali bati

% Avakame E. F. How different is violence in the home? An examination of some Correlates of stranger
and intimate homicide // Criminology, 1998, 36 (3), p. 601-632.

¢4 Global Study on Homicide: Trends, Contexts, Data. UNODC. 2011. Prieiga per interneta: <http://www.
unodc.org/documents/data-and-analysis/statistics/Homicide/Globa_study_on_homicide_2011_web.pdf>.

% Lim E, Bond M. H., Bond M. K. Linking Societal and Psychological Factors to Homicide Rates Across
Nations // Journal of Cross-Cultural Psychology, 2005, September, vol. 36, no. 5, p. 515-536.

66 Messner S. E, Tardiff K. Economic Inequality and Levels of Homicide: an Analysis of Urban Neighbor-
hoods // Criminology, 1986, May, vol. 24, Issue 2, p. 297-316.

% Tiesa, ne visi kriminologai sutikty su $ia teze. Pavyzdziui, anks¢iau minétas M. A. Andresenas yra jsiti-
kines, kad Lietuvos nuzudymuy situacijos analizei pakakty tranzitologinés bei ekologinés teorijy resursy
(2012, 448).
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gera §ios tezés iliustracija.®® Kita vertus, nuzudymai, susije su smurtu $eimoje, turi
maziau bendro su makrosocialiniais ir politiniais procesais visuomenéje, bet veikiau
nurodo j mikrosocialinj konteksta, susijusj su specifiniais ly¢iy santykiais seimoje
arba placiau - su ly¢iy santykiy kultira visuomenéje. Galiausiai galima tiesiog su-
sidurti su specifiniu kultdriniu negatyviu pozitriu j Zmogaus oruma, garbe ar net ir
jo gyvybe.® Butent toks poziiris buvo biidingas Soviety Sajungos politikai ir, kaip
rodo Pasaulio sveikatos organizacijos statistika” (nuzudymy, savizudybiy, mirciy
nuo nelaimingy atsitikimy ir kt.), $ios politikos metastazés dar neisnyko posovie-
tinéje erdvéje. Siy metastaziy pasalinimas, kaip rodo sociologiniai tyrimai, taip pat
gali prisidéti mazinant nuzudymy lygj.”

Kiek i§vardytos teorijos ir juy indikatoriai gali buti taikomi Lietuvos atveju? I§
dalies i §j klausimg jau atsaké minétuose darbuose V. Ceccato ir M. A. Andresenas.
Kitos teorijos ir kiti indikatoriai dar laukia savo empirinio patvirtinimo. Tac¢iau
nereikéty pamirsti, kad socialiniy nuzudymy veiksniy paieska ir analizé yra su-
détingas ir kompleksinis tyrimo procesas. Sis procesas reikalauja ne tik tinkamo
kriminologiniy teorijy iSmanymo, bet ir gebéjimy jas taikyti konkrecioje istorinéje
ir socialinéje kultarinéje perspektyvoje atsizvelgiant j atitinkamus empirinius socia-
linius indikatorius ir duomenis. Kita vertus, sociologiné perspektyva néra vienintelé
kriminologiniuose nuzudymy aiSkinimuose. Makrosocialiniy veiksniy ne visuomet
pakanka visapusiskai suprasti §j kriminalinj fenomeng, o bandymai pazvelgti j nuzu-
dymus i$ mikrosocialinés teorinés perspektyvos neisvengiamai kelia klausimg apie
psichologinius $io reigkinio aspektus.

4. PSICHOLOGINIAI NUZUDYMU ASPEKTAI

Nuzudymas - tai i$skirtinis nusikaltimas, kuris $iurksciausiai pazeidzia visuomenés
elgesio standartus, moralés reikalavimus ir Zmogiskasias vertybes. Todél nataraliai
kyla klausimas, kokie psichologiniai veiksniai (ir / ar jy sgveika) gali paskatinti Zzmogy
jvykdyti tokia i$skirtine veika. Tiesa, nepaisant nuzudymy isskirtinumo, psichologinéje

 Pvz., zr.: Los M. Crime in transition: The post-Communist state, markets and crime // Crime, Law and
Social Change, 2003, October, vol. 40, Issue 2-3, p. 145-169.

 Klasikiniu $io fenomeno aprasymu galima laikyti H. Arendt knyga ,, Apie totalitarizma“ (Arendt H. The
origins of totalitarianism. Cleveland: World Pub. Co., 1958.).

70 Zr., pvz.: Global Status Report on Road Safety 2009. WHO. Prieiga per interneta: <http://whqlibdoc.who.
int/publications/2009/9789241563840_eng.pdf>.

71 Apie tai, kaip sékmingos politinés ir ekonominés reformos mazina nuzudymy lygj pokomunistinése
valstybése, pvz., zr. Stamatel ]. P. Correlates of National-level Homicide Variation in Post-Communist
East-Central Europe // Social Forces, 2009, 87 (3), p. 1423-1448.
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literatiiroje mums nepavyko surasti vienareik§mio, o tuo labiau — empiriskai pagristo
atsakymo j §j klausima. Kita vertus, skirtingy autoriy teoriniy prielaidy ir jy sukaupty
duomeny analizé leidzia i$skirti keletg svarbiausiy psichologiniy veiksniy, galinciy
paskatinti kito zmogaus nuzudyma: 1) stipry susijaudinimg (afekto buseng); 2) emo-
cines buisenas, kurios nepasiekia afekto lygio, taciau apriboja asmens elgesio suvokima
ir kontrole (pvz., dél ilgalaikés frustracijos kiles pyktis); 3) asocialig elgesio standarty
ir pastiprinimy sistema; 4) psichikos sutrikimus (pvz., psichopatija); 5) alkoholinj
apsvaigima; 6) tendencingg socialinés informacijos apdorojima.

Afekto biisena. Staigus ir nepagrijstas jzeidimas, pazeminimas arba uzpuolimas
gali taip sukrésti Zzmoguy, kad jis gali atlikti tokius veiksmus, kuriy niekada neda-
rydavo anksciau. Nattralu, kad tokiais atvejais jstatymas numato mazesn¢ asmens
atsakomybe. Pavyzdziui, didelis susijaudinimas, kurj sukélé neteiséti nukentéju-
siojo veiksmai, gali buiti Svelninanti aplinkybé bet kokio nusikaltimo atveju. Be to,
jstatymas iSskiria vieng itin svarby atvejj, kai labai susijaudinus nuzudoma. BK 130
straipsnis nustato, kad tas, kuris nuzudé Zmogy staiga labai susijaudines dél neteiséto
ar itin jzeidziancio jj arba jo artimajj nukentéjusiojo asmens poelgio, yra baudzia-
mas laisvés atémimu iki SeSeriy mety. Tai kur kas $velnesné sankcija, palyginti su
BK 129 straipsniu, numatanciu uz nuzudyma laisvés atémima nuo septyneriy iki
dvidesimties mety, o kai nusikaltimas yra padarytas sunkinanc¢iomis aplinkybémis
- ir iki gyvos galvos. Galima pridurti, kad staigiai kiles didelis susijaudinimas - tai
teisinis terminas, kuriuo apibtidinamas tam tikras psichologinis reiskinys — afektas
arba ,,emocinis sprogimas“’2.

Teisiniu pozitriu galima isskirti dvi afekto rasis:”* 1) patologinj afekta (tai pats
didziausias susijaudinimo laipsnis arba ,krastutiné susijaudinimo biisena®, kurios
metu pasirei$kia psichinés veiklos sutrikimai); 2) fiziologinj afekta (tai silpnesnis
susijaudinimo laipsnis, priskiriamas normaliai biisenai). Nustacius patologinj afekta
asmuo gali bati pripazintas nepakaltinamu padarius nusikaltima. Fiziologinis afektas
gali buti pripazintas asmens kalte $velninancia aplinkybe.

7% Justickis V., Valickas G. Psichologiné ekspertizé: teisiniai ir psichologiniai taikymo aspektai // Psichologija.
Mokslo darbai, 2003, t. 27, p. 64-87.

73 Kouernos M. M. BeenieHne B cyneGHO-IICHXONIOIMYIECKYI0 dKcnepTu3y. Mocksa: VisgatenscTBo MockoB-
ckoro yHusepcurera, 1980; Kyopsisues /. A. KoMiuiekcHas cyfeOHas ICUXONIOTO-ICUXMATPUYECKas
sKkcneprusa: Hayuno-npakruyeckoe pykosofcTso. Mocksa: VsfgaTenbcTBo MOCKOBCKOTO YHUBEPCHU-
tera, 1999; Ileuepnukosa T. I, I'ynvoan B. B., Ocmpuuixo B. B. Oco6eHHOCTH 9KCIIEPTHOI OL[eHKM
adeKTUBHBIX peakIuil B MOMEHT COBEpPIIEHM:A IIPABOHAPYIIEHNS Y ICUXNYECKN 3[JOPOBBIX U IICK-
XOIATUYECKUX TMYHOCTell. MeTopmdeckne pekoMeHgarn. Mocksa, 1983; Cagyaros @. C. Addekr:
Cyne6Ho-TICuXO0mornyecKuii sKcrnepTonorndeckuii anamms // Ilcuxonornueckuii xxypHan, 2001, Tom
22, Ne 3, p. 15-25.
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I$skiriamos trys afektyviy reakcijy fazés:’ a) paruosiamoji; b) emocinio ,,sprogi-
mo'; ¢) issekimo. Paruosiamoji fazé (kuri yra nespecifiné tiek fiziologiniam, tiek pato-
loginiam afektui) apima neigiamy isgyvenimy kaupimasi (,,konflikto akumuliacijg®),
konkrecios situacijos informacijos apdorojima, taip pat afekto bisenos atsiradima.
Paruos$iamoji fazé gali atspindéti ilgesne ar trumpesng konfliktiniy santykiy istorija,
nors tam tikrais atvejais ji gali labai sutrumpéti (pvz., iki keleto minuciy). Taip gali
atsitikti tada, kai Zmogy veikia labai stipras ir netikéti stimulai (pvz., netikétas uz-
puolimas, grasinimai, grubus viesas pazeminimas ar jzeidimas), kai situacija vercia
greitai reaguoti, kai ji suprantama kaip kritiska arba be iseities. Veikiant stipriems
ir netikétiems stimulams, afektyviy reakcijy tikimybe gali padidinti aukstas, bet
neadekvatus saves vertinimas, nesugebéjimas greitai priimti sprendima sudétin-
gomis ir subjektyviai reik§mingomis aplinkybémis. Paruosiamoji fazé taip pat gali
sutrumpéti tada, kai Zmogus yra patekes i sudétinga psichotraumuojancia situacija,
ilga laikg iSgyvena stipry stresa, kurio fone greitai kyla afektyvios reakcijos (jas gali
sukelti santykinai nestipris stimulai, kurie atlieka ,,paskutinio laso, perpildziusio
kantrybés taure®, funkcija). Pastaruoju atveju pries afekto biiseng asmeniui paprastai
budinga pablogéjusi nuotaika, psichinis i§sekimas, padidéjes jautrumas, dirglumas
ar prislégtumas, dominuojancios ir / ar jkyrios mintys, susijusios su psichotraumuo-
jancia situacija, taip pat daugkartiniai, bet nesékmingi bandymai jg i$spresti. Svarbiis
veiksniai, didinantys afektyviy reakcijy tikimybe, gali buti asmens polinkis kaupti
neigiamus iSgyvenimus (nesugebéjimas sumazinti ar pasalinti atsiradusig jtampa),
neryztingumas, pervargimas, vegetaciniai sutrikimai (pvz., virSkinamojo trakto ar
Sirdies ir kraujagysliy sistemos) ir pan.

Antroji, emocinio ,sprogimo’; fazé pasizymi dideliu emocinés jtampos laipsniu,
stipriu motoriniu aktyvumu, staigiais psichinés veiklos poky¢iais, taip pat isreiks-
tomis vegetatyvinémis reakcijomis (pvz., padidéja Sirdies ritmas, kraujo spaudimas,
gliukozés kiekis kraujyje, daugiau kraujo patenka j raumenis ir pan.). Sioje fazéje
gali iki minimumo susiauréti asmens sgmoné, visas démesys sutelkiamas tik j afekta
sukeélusias aplinkybes, kiti stimulai paprastai ignoruojami (pvz., Zmogus gali ne-
reaguoti j aplinkiniy zodzius, nekreipti démesio j savo zaizdas, nejausti skausmo),
slopinami su afektu nesusije psichiniai procesai, todél pasireiskia nelankscios,
automatizuotos atsakomosios reakcijos (dazniausiai puolimas, bégimas, reciau
- sustingimas), kuriy asmuo nebegali kontroliuoti. Pavyzdziui, apimtas afekto,
asmuo gali durti peiliu ne vieng, o daug karty - net aukai nustojus priesintis arba
po jos mirties.

7 euepruxosa T. I1., Iynvdan B. B., Ocmpuuixo B. B. OcobeHHOCTH 3KCIIepTHOIT OLjeHKN adPeKTUBHDBIX
peakiuii B MOMEHT COBEpIIEHNA NMPABOHAPYINEHMA y IICUXNUYECKN 3[J0POBBIX M MCUXONATUIECKIX
ymaHocTeit. MeTomyeckue pekoMenfanmi. Mocksa, 1983; Cagyaros @. C. Apdexr: CynebHO-11CHXO-
JIOTMYECKUIT 9KCTIepTosiornyeckuii ananus // Ilcuxonornyecknit xypua, 2001, Tom 22, Ne 3, p. 15-25.
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Treciajai, iSsekimo, fazei budingas emocinés jtampos nuoslagis, fiziniy ir psichiniy
jégy issekimas, silpnumas, nuovargis, atsipalaidavimas, abejingumas viskam, kas
vyksta aplinkui.

Fiziologinis afektas — tai normali, trumpalaikeé ir audringa emociné reakcija, ku-
rig lydi stiprus, taciau dar ne patologiniai psichinés veiklos poky¢iai.”> Pavyzdziui,
prie $iy pokyc¢iy galima priskirti suvokimo fragmentiskuma, démesio sutelkima
i psichotraumuojantj dirgiklj, impulsyvias reakcijas, nesugebéjima prognozuoti
savo veiksmy padariniy, taip pat didelj motorinj ir vegetatyvinj aktyvuma (staigiai
pasikeicia asmens veiksmai, i$vaizda, mimika, balso intonacija, gestikuliacija, odos
spalva ir pan.). Antrajai fiziologinio afekto fazei budingas staigus (,,sprogstamasis®)
emocinés reakcijos protrikis, kuris gali buti netikétas pa¢iam asmeniui (tai gali bati
jnirsio, pyk¢io, nuoskaudos proverzis). Vienas i$ svarbiy fiziologinio afekto pozymiy
- tai antroje fazéje pasireiskiancios asmeniui nebadingos elgesio formos, kurios gali
priestarauti jo perimtoms elgesio normoms ir vertybéms. Treciajai fiziologinio afekto
fazei budingas fizinio aktyvumo sumazéjimas, suglebimas, silpnumas, nuovargio
jausmas, daliné savo veiksmy ir nusikaltimo aplinkybiy amnezija. Jeigu fiziologinj
afekta sukeélé labai stiprus ir netikétas psichotraumuojantis stimulas, treciosios fazés
metu asmuo gali apgailestauti dél savo neteiséty veiksmuy, stengtis padéti aukai ir
pan. Savo veiksmus jis gali bandyti pateisinti i§gyventa emocine busena (,,dél su-
sijaudinimo pameciau galva®, ,buvau kaip nesavas®, ,nuo pykcio aptemo protas®),
stebétis dél to, kaip galéjo jvykdyti neteisétus veiksmus, taip pat gali ieskoti uzuo-
jautos, siekti atlaidumo, stengtis detaliai papasakoti apie tai, kas jvyko. Tuo atveju,
kai fiziologinis afektas pasireiské ilgalaikés psichotraumuojancios situacijos fone, po
afektyvaus ,,sprogimo” asmuo paprastai nerodo gailescio savo aukai, tik apgailestauja
deél jvykdyty neteiséty veiksmy ar nerimauja dél biisimos teisinés atsakomybés.

ISgyvenant patologinj afektg, antroje fazéje kyla trumpalaiké psichotiné bisena,
kuri lemia asmens psichinés veiklos ypatumus.” Bendri fiziologinio ir patologinio
afekto pozymiai - trumpalaikiskumas, labai stiprus emocinis suzadinimas, emociniy
reakcijy susietumas su psichotraumuojanciais dirgikliais, taip pat trys afekto pasi-
reiskimo fazés. Pagrindinis patologinio afekto i$skyrimo kriterijus - tai psichotiné

75 Koueros M. M. BepeHne B cyeGHO-IICHXOIOIMYIECKYIO 9KCIIepTH3y. Mocksa: VisgarensctBo MockoBc-
Koro yHuBepcureta, 1980; [Teuepruxosa T. I1., Iynvoan B. B., Ocmpuuiko B. B. Oco6eHHOCTH 9KCIIePTHOI
oneHKI adPeKTUBHBIX peaKIii B MOMEHT COBEPLICHN IIPaBOHAPYLICHNS Y IICUXNYECKI 3TOPOBBIX 1
TICMXOMATNYeCKNX TMIHOCTell. MeTomraeckne pekomeHanym. Mocksa, 1983.

76 Koueros M. M. BepeHne B cyeGHO-IICHXOIOIMYIECKYIO 9KCIIepTH3y. Mocksa: VisgarensctBo MockoBc-
Koro yHusepcureta, 1980; [Teuepruxosa T. I1., Iynvoan B. B., Ocmpuuiko B. B. Oco6eHHOCTH 9KCIIePTHOI
oneHKI adPeKTIBHBIX peaKIii B MOMEHT COBEPLICHN IIPaBOHAPYLICHNS Y IICUXNYEeCKI 3TOPOBBIX I
TICHXOMNATNYeCKNX TNMIHOCTel. MeTomraeckne pekomeHaanym. Mocksa, 1983.
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asmens buisena, kuriai budinga dezorientacija, trumpalaikiai suvokimo sutrikimai
(pvz., haliucinacijos), kiino schemos (kiino daliy ir riby suvokimas) poky¢iai, didelé
baimé, kalbos komunikaciniy funkcijy pazeidimai (kalba afekto metu gali atspindéti
kliedesius, iSgyvenamas haliucinacijas), visiSka savo, aukos veiksmy ir nusikaltimo
aplinkybiy amnezija, fragmentiski psichotiniy i§gyvenimy atsiminimai. Be to, pato-
loginio afekto metu asmuo atlieka agresyvius veiksmus nepriklausomai nuo situacijos
poky¢iy (pvz., aukai nustojus priesintis arba nerodant gyvybés zenkly), peréjimas is
antros j trecigja afekto faze yra labai kontrastingas — intensyvius motorinius veiksmus
staiga pakeicia psichomotorinis sustingimas, asmuo neatlieka jokiy veiksmuy, su juo
negalima uzmegzti kontakto ir pan. Kilus jtarimui, kad atlikdamas nusikalstamus
veiksmus asmuo galéjo buti istiktas patologinio afekto buisenos, turéty bati skiriama
psichiatriné arba kompleksiné psichiatriné-psichologiné ekspertizé.

Emocinés biisenos, nesiekiancios afekto lygio, bet apribojancios asmens elgesio
suvokimgq ir kontrole. Prie tokiy emociniy baseny visy pirma galima priskirti tas,
kurias sukelia jvairios frustracijos arba trukdziai siekiant norimo tikslo (pvz., pyktis
ar neviltis). Frustracijos ir agresijos teorijos autoriai”” i§kélé prielaida, kad frustracija
visada skatina tam tikras agresijos formas. Galima sakyti, kad frustracija atsiranda
tada, kai Zmogus negali pasiekti trokstamo tikslo arba atlikti tam tikry veiksmuy, kai
jis to nori. Didéjant patiriamai frustracijai, stipréja ir agresyvaus elgesio stimuliacija.
Egzistuoja trys pagrindiniai veiksniai, lemiantys tai, kokj agresyvumo pasireiskimo
laipsnj sukels frustracija: 1) blokuojamo poreikio (susijusio su tikslo siekimu) sti-
prumas (kuo labiau Zmogus troksta pasiekti tikslg, tuo didesne frustracija jis patirs
susidiires su jvairiais trukdymais ir atitinkamai i$reiks didesne agresija); 2) frustra-
cijos visapusiskumas (jeigu trokStamam tikslui pasiekti trukdoma tik i§ dalies, toks
trukdymas sukels mazesne frustracijg ir atitinkamai mazesnj agresyvumo lygj); 3)
frustracijy susikaupimas (net jeigu Zzmogus patiria nedideles frustracijas, susikau-
pusios jos galiausiai gali sukelti stiprias agresyvias reakcijas).

L. Berkowitzas™, papildydamas frustracijos ir agresijos teorija, akcentuoja tai, kad
frustracija sukelia tik pasirengima agresijai, bet ar agresija bus isreiksta, priklauso
nuo papildomy aplinkos salygy. L. Berkowitzo manymu, patiriama frustracija ska-
tina specifine emocinio suzadinimo buiseng — pyktj. Pyktis lemia vidinj Zzmogaus
pasirengima agresijai, taciau agresyvus elgesys pasireiskia tik tada, kai aplinkoje
yra atitinkami orientuojantys stimulai. Sie stimulai gali biti susije su kity Zmoniy

7 Dollard J., Doob L. W., Miller N. E., Mowrer O. H., Sears R. P. Frustration and aggression. 8-th print. New
Haven: Yale University Press, 1950.

78 Berkowitz L. Some determinants of impulsive aggression: Role of mediated associations with reinforce-
ments for aggression // Psychological Review, 1974, vol. 81, p. 165-176; Berkowitz L. Frustration-aggression
hypothesis: Examination and reformulation // Psychological Bulletin, 1989, vol. 106, p. 59-73.
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poveikiais, mazinanciais agresyvaus elgesio apribojimus, objektais, vienaip ar kitaip
susijusiais su agresija ir pan. (jvairs stimulai jgauna agresija sukelianciy savybiy
mokymosi budu, pvz., taikant salygojimo principus). Teoriskai bet koks jvykis ar
objektas gali tapti agresija sukelianc¢iu stimulu (tai priklauso nuo individualios
mokymosi patirties), taciau L. Berkowitzas ir jo kolegos daugiausia démesio skiria
vadinamajam ,,ginkly afektui“ (kadangi ginklai tiesiogiai asocijuojasi su agresija, jie
daznai atlieka agresija sukelianciy stimuly funkcijas). Nustatyta, kad ,,ginkly afektas®
pasireiskia ne tik laboratorinémis saglygomis, bet ir gyvenime (pvz., buitiniy konflikty
metu frustracijg patyrusio Zzmogaus agresijos protrikj gali paskatinti atsitiktinai j
akiratj patekes peilis ar $aunamasis ginklas). Reikia pridurti, kad véliau, atsizvelgda-
mas j kritika, L. Berkowitzas pripazino,” kad ypac stiprus pyktis gali sukelti agresija
ir tada, kai aplinkoje néra jokio orientuojancio stimulo.

Asociali elgesio standarty ir pastiprinimy sistema. Remiantis socialinio mokymosi
teorija* galima sakyti, kad agresija yra iSmokstama bei taikoma lygiai taip pat, kaip ir
kitos socialinio elgesio formos. Visy pirma Zzmonés agresyviai elgtis i$moksta i tiesiogi-
nés patirties, uz iSreikstg agresija sulaukdami vienokiy arba kitokiy teigiamy padariniy
(pvz., aplinkiniy pritarimo, aukstesnio statuso grupéje ar materialinio atlygio). Kitas
agresijos mokymosi budas - tai realiy arba simboliniy modeliy stebéjimas ir jy elgesio
modeliavimas. Kadangi zmonés turi mazai galimybiy tiesiogiai stebéti pacius destrukty-
viausius agresijos aktus (pvz., kaip nuzudomas kitas zmogus), Siame mokymosi procese
yralabai svarbus simbolinis modeliavimas (pvz., zidrédami smurtinius filmus, ZiGirovai
gali matyti daug modeliy, kurie taiko krastutines agresyvaus elgesio formas).

Kaip pazymi A. Bandura, Zmogaus elgesyje jsitvirtina tokios elgesio formos, kurios
uztikrina jam pageidautinus padarinius ir atne$a daugiau naudos negu zalos. Kitaip
tariant, agresija jsitvirtina zmogaus elgesyje tada, kai ji yra veiksminga priemoné
siekiant norimy tiksly (jau minéjome, kad agresija gali sukelti jvairius teigiamus
iSorinius padarinius). Tac¢iau A. Bandura akcentuoja, kad Zmonés ne tik paprasciau-
siai reaguoja j iSorinés aplinkos poveikius, bet taip pat susikuria savipastiprinimus
arba paciy sukeltus vidinius padarinius.®' Taigi agresija gali sukelti ne tik iSorinius,
bet ir vidinius teigiamus padarinius (pvz., nuobodulio atsikratyma, pasitenkinimo

79 Berkowitz L. Some determinants of impulsive aggression: Role of mediated associations with reinforce-
ments for aggression // Psychological Review, 1974, vol. 81, p. 165-176.

80 Bandura A. Aggression: A social learning analysis. Englewood Cliffs, New Jersey: Prentice-Hall, 1973;
Bandura A. Psychological mechanisms of aggression // Aggression: Theoretical and empirical reviews.
Vol. 1/ Ed. by R. G. Geen, E. Donnerstein. New York: Academic press, 1983, p. 1-40.

81 Bandura A. Psychological mechanisms of aggression // Aggression: Theoretical and empirical reviews. Vol.
1/Ed. by R. G. Geen, E. Donnerstein. New York: Academic press, 1983, p. 1-40; Bandura A. Social founda-
tions of thought and action: A social cognitive theory. Englewood Cliffs, New Jersey: Prentice-Hall, 1986.
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iSgyvenima, didesng savigarbg ir pan.). Bet tam, kad agresyvus elgesys sukelty vie-
nokj ar kitokj savipastiprinima, Zzmogus turi buti perémes tokius elgesio standartus,
pagal kuriuos agresija tapty asmeninés savigarbos $altiniu. Tokiy elgesio standarty
perémimg palengvina tai, kad net prosocialioje aplinkoje egzistuoja priestaringas
agresyvaus elgesio vertinimas. Viena vertus, skausmo ir kity zalingy padariniy su-
kélimas aplinkiniams laikomas smerktinu ir baustinu dalyku, kita vertus, kai kurios
agresyvaus elgesio formos (taip pat ir nuzudymas) tam tikromis aplinkybémis yra
legalizuojamos ir moraliai pateisinamos. Kada Zzmogus perima agresyvaus elgesio
standartus, tada jis gali iSreiksti agresija paciose jvairiausiose situacijose ir kartu
iSgyventi pasitenkinimg bei vertinti save pozityviai. Ta¢iau net ir tada, kai zmogus
visiskai neatmeta prosocialios elgesio standarty sistemos, atitinkami vidiniai po-
veikiai gali panaikinti agresyvaus elgesio slopinimg. Tarkim, Zmogus gali taikyti
jvairias kognityvinio transformavimo arba neutralizacijos priemones, dél kuriy
saves vertinimo padariniai gali buti atsiejami nuo smerktino elgesio (pvz., zudikas
gali dehumanizuoti auka (,,ji nenusipelno gyventi®), priskirti jai visg kalte (,,a$ tik
gyniausi®), taikyti eufemistinius apibiidinimus (kai Zudikas kalba apie , kontrakto
jvykdyma®, Zzudymas tampa garbingu pareigos atlikimu) ir pan.).

Taigi galima pasakyti, kad agresyvaus elgesio jprociai susiformuoja dél siy pa-
grindiniy priezasciy: 1) agresija uztikrina Zmogui pageidautinus iSorinius padarinius
(teigiami pastiprinimai); 2) ji yra naudinga apribojant ar pasalinant kity Zzmoniy
nepriimtinus arba nepageidautinus veiksmus (neigiami pastiprinimai); 3) tam
tikrose grupése egzistuoja agresija skatinantys elgesio standartai; 4) pats Zmogus
susikuria tokig savireguliacijos sistema, kada agresyviis veiksmai tampa asmeninio
pasididziavimo $altiniu.

Misy manymu, BK 27 straipsnyje aprasomas nusikaltimy recidyvas psichologiniu
pozitriu gali buti siejamas su asmens suformuota asocialia elgesio standarty ir pasti-
prinimy sistema. Pavyzdziui, pavojingu recidyvistu yra pripazjstamas asmuo, kuris,
turédamas neisnykusj teistuma uz labai sunky nusikaltimg, padaro nauja labai sunky
nusikaltimg (BK 27 straipsnio 2 dalies 1 punktas) arba, turédamas tris teistumus uz
sunkius nusikaltimus, padaro naujg sunky nusikaltimg (BK 27 straipsnio 2 dalies 4
punktas). Taigi recidyvistu pripazjstamas asmuo, kuris, nepaisydamas jam skiriamy
sankcijy, ir toliau vykdo nusikalstama veika, o Zvelgiant i$ psichologinés perspekty-
vos, toks pakartotinas nusikaltimy darymas gali bati paaiskinamas tik suformuota
asocialia elgesio standarty sistema. Dar reikia pridurti, kad asociali standarty sistema
gali bati svarbi ir skiriant bausme. Tarkim, BK 56 straipsnio 2 dalyje rasoma, kad:
»Pavojingam recidyvistui uz ty¢inj nusikaltima skiriama grieztesné negu straipsnio
sankcijoje uz padaryta nusikaltimg nustatytos laisvés atémimo bausmés vidurkis
bausmé. Kitokia bausmé pavojingam recidyvistui gali buti skiriama tik $io kodekso
62 straipsnyje numatytais pagrindais.”
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Psichikos sutrikimai. Musy $alies naujajame baudziamajame jstatyme (kuris
jsigaliojo nuo 2003 m. geguzés 1 d.) buvo jvestas labai svarbus ,,riboto pakaltinamu-
mo" institutas. Pavyzdziui, BK 18 straipsnis nurodo: ,,1. Asmenj teismas pripazjsta
ribotai pakaltinamu, jeigu darydamas $io kodekso uzdraustg veika tas asmuo dél
psichikos sutrikimo, kuris néra pakankamas pagrindas pripazinti jj nepakaltinamu,
negaléjo visiskai suvokti pavojingo nusikalstamos veikos pobudzio ar valdyti savo
veiksmy. 3. Asmuo, padares sunky arba labai sunky nusikaltimg ir teismo pripazin-
tas ribotai pakaltinamu, atsako pagal baudziamgjj jstatyma, taciau bausmé jam gali
bati $velninama remiantis $io kodekso 59 straipsniu.“ Kaip matome, $is straipsnis
numato galimybe Svelninti bausme nustacius, kad asmuo ,,negaléjo visiskai suvokti
pavojingo nusikalstamos veikos pobiuidzio ar valdyti savo veiksmy®. Reikia atkreipti
démes;j j tai, kad tokia jstatymo formuluoté numato gana placias galimybes pripazinti
ribota asmens pakaltinamumg. Kita vertus, jsigaliojus naujajam jstatymui, teiséjui
iskilo visiskai nauja uzduotis. Anksciau nustacius, kad asmuo pakaltinamas, teiséjas
galéjo jj traktuoti kaip visiskai normaly Zmogy. Dabar i$ teiséjo kai kuriais atvejais
reikalaujama kitokio poziiirio - jis turi suprasti ribotai pakaltinamo asmens vidinj
pasaulj, atsakyti j klausimg, kaip tas asmuo i$ tikryjy suvokia savo veiksmus ir kiek
gali juos valdyti.* Tokiais atvejais teiséjui butinos specialiosios zinios (pvz., dél to
jam gali buti labai reikalinga psichologo pagalba). Galima manyti, kad nenorédami
papildomo darbo (kuris btinas siekiant suprasti specialigsias Zinias ir jas taikyti)
teismai kol kas pasirenka paprastesnj problemos sprendimo buda - vengia skirti
psichologines teismo ekspertizes ir taikyti BK 18 straipsnj.

Kalbant apie nuzudymy ir psichikos sutrikimy rysj, visy pirma reikéty isskirti
psichopatija. Ja galima apibudinti kaip tokig asmenybés sutrikimo forma (psicho-
paty intelektas vidutinis arba aukstesnis uz vidutinj), kuriai budingas specifinis
tarpasmeniniy, emociniy ir elgesio charakteristiky kompleksas.** Vienas i§ svar-
biausiy psichopatijos pozymiy - tai pasikartojancios jvairaus pobudzio adaptacijos
problemos ir asocialus elgesys, kuris pradeda reikstis vaikystéje ar paauglystéje.
Psichopatai paprastai pasizymi auks$tu saves vertinimu, egocentriskumu, savanau-
diskumu, melagingumu, dominavimu, pavirSutinisSkumu, impulsyvumu, jie siekia
iSorinio zavesio, kontroliuoti ir manipuliuoti kitais, yra arogantiski, nejaucia kaltés,
gédos, prieraiSumo, nerimo ar gailescio, taciau yra dirglis, kerstingi, linke reaguoti i

8 Justickis V., Valickas G. Psichologiné ekspertizé: teisiniai ir psichologiniai taikymo aspektai // Psichologija.
Mokslo darbai, 2003, t. 27, p. 64-87.

8 Bartol C. R., Bartol A. M. Criminal behavior: A psychological approach. 9-th ed. Boston: Prentice Hall,
2008; Cooke D. Psychopathy // The Cambridge handbook of forensic psychology / Ed. by J. M. Brown,
E. A. Campbell. Cambridge: Cambridge University Press, 2010, p. 292-298; Zukauskiené R. Kriminalinio
elgesio psichologija. Vilnius: Mykolo Romerio universitetas, 2006.
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jvairias frustracijas, nesékmes arba kritikg fizine ar verbaline agresija (grasinimais),
jiems budingas polinkis pazeisti prosocialias elgesio normas ir pan.®

Psichopatiniais bruozais pasizymintys nusikaltéliai (palyginti su tokiy bruozy
neturinciais) jvykdo daug daugiau ir jvairesniy nusikaltimy, jie gerokai dazniau
naudoja jvairias smurto formas, be to, jiems budingas didelis nusikaltimy recidy-
vas. Nusikaltimai, kuriuos padaro psichopatai, skiriasi nuo ne psichopaty padaryty
nusikaltimy tuo, kad jie yra tikslingi, i§siskiria dideliu Ziaurumu ar net sadizmu, jy
metu dazniau panaudojami ginklai. Psichopatai taip pat jvykdo daug daugiau nuzu-
dymy, savo aukomis jie dazniau pasirenka nepazjstamus Zzmones, o ne pazjstamus ar
artimuosius, kaip ne psichopatai.*” Dar reikia pridurti, kad jvairiy tyrimy rezultatai
rodo, jog psichopatai (palyginti su nusikaltéliais ne psichopatais) dazniau jvykdo
instrumentinius nuzudymus ir reciau taiko reaktyvia agresija.*

Jvairiy tyrimy rezultatai liudija, kad mazdaug nuo 15 iki 25 proc. jkalinimo
jstaigy populiacijos sudaro psichopatai, o tarp nusikaltéliy recidyvisty jy skaic¢ius
padidéja dar labiau ir sudaro nuo 40 iki 80-90 procenty.” Nors ne visi psichopatai
susiduria su kriminalinés justicijos sistema, dél savo individualiy savybiy ir elgesio
ypatumy jie patenka j padidéjusios rizikos grupe, kurios atstovai daznai taiko smurta
ir agresija. Kriminogeninis psichopatijos poveikis pasireiskia Zemu tolerancijos
laipsniu frustracijoms, impulsyviomis reakcijomis, padidéjusiu dirglumu, pykcio
protrikiais, agresyvumu, rigidiskumu, nesugebéjimu identifikuotis su kitais Zzmo-
némis, Zemu empatijos laipsniu, ziaurumu, taip pat siekimu dominuoti.*® Paprastai
psichopatai nusikaltimus vykdo $altakraujiskai, be jokios sazinés grauzaties, sukel-
dami skausmg ir Zemindami kitus asmenis, siekdami patenkinti jégos ir kontrolés
poreikj. Be to, psichopaty naudojamas smurtas, palyginti su nusikaltéliais ne psi-
chopatais, yra dazniau instrumentinis, grobuoniskas, taikydami smurtg ir agresija
jie yra ziaurts ir negailestingi, o juy smurto aukomis, kaip jau minéta, daznai tampa

84 Bartol C. R., Bartol A. M. Criminal behavior: A psychological approach. 9-th ed. Boston: Prentice Hall,
2008; Hare R. D., Neumann C. S. Psychopathy: Assessment and forensic implications // The Canadian
Journal of Psychiatry, 2009, vol. 54, p. 791-802.

8 Patrick C. J., Zempolich K. A. Emotion and aggression in the psychopathic personality // Aggression and
Violent Behavior, 1998, vol. 3, p. 303-338.

8 Pporter S., Woodworth M. ,I'm sorry I did it... but he started it“: A comparison of the official and self-
reported homicide descriptions of psychopaths and non-psychopaths // Law and Human Behavior, 2007,
vol. 31, p. 91-107.

87 Bartol C. R., Bartol A. M. Criminal behavior: A psychological approach. 9-th ed. Boston: Prentice Hall, 2008;
Anmonsn FO. M., Bopooun C. B. TIpecTynHOCTB 1 Icuxmdeckne anomauu. Mocksa: Hayka, 1987.

88 Anmonsm I0. M., Bopooun C. B. IIpecTynHOCTD 1 nicuxmdeckue aHomanuu. Mocksa: Hayxka, 1987.
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visiskai nepazjstami asmenys.* Nagrinédami psichopatijos ir smurtiniy nusikaltimy
ry$j tyréjai atkreipia démesj j keletg veiksniy.*” Visy pirma psichopatams btuidingos
asocialios kognicijos (mintys ar fantazijos, susijusios su asocialiu elgesiu), palyginti
su kitais nusikaltéliais, jie dazniau vertina asocialy elgesj kaip ,normaly® Antra,
psichopatai neisgyvena empatijos, kaltés ir gédos, kas galéty sulaikyti nuo agresijos
ir smurto taikymo sprendziant pacias jvairiausias problemas. Trecia, psichopatai
pasizymi impulsyvumu, padidéjusiu emocionalumu ir nepakankama savo veiksmy
kontrole. I$skiriamos dvi pagrindinés situacijos, kurios gali paskatinti impulsyvias
ir asocialias psichopaty reakcijas:*' a) iSoriné situacija kelia didesnius reikalavimus
silpnosioms psichopato psichikos grandims (pvz., tai gali bati Zemas tolerancijos
laipsnis frustracijoms, padidéjes dirglumas, nesugebéjimas lanksciai prisitaikyti
prie aplinkos reikalavimy ar identifikuotis su kitais); b) iSoriné situacija pazeidzia
psichopato teises ar interesus, jo uzimama pozicijg, turimas privilegijas ar egois-
tiskus siekius.

Alkoholinis apsvaigimas. Visy pirma reikia pazymeéti, kad alkoholinis apsvai-
gimas yra svarbus ne tik psichologiniu, bet ir teisiniu pozitriu. Pavyzdziui, pagal
BK 19 straipsnio 1 dalj ,,asmuo, kuris nusikalstamg veika padaré apsvaiges nuo
alkoholio, narkotiniy, psichotropiniy ar kity psichika veikianc¢iy medziagy, nuo
baudziamosios atsakomybés neatleidziamas®. Be to, BK 60 straipsnio 1 dalies 9
punktas nurodo, kad jeigu veika padaré asmuo, apsvaiges nuo alkoholio, narkoti-
niy, psichotropiniy ar kity psichika veikianc¢iy medziagy ir jeigu Sios aplinkybés
turéjo jtakos nusikalstamos veikos padarymui, tai yra atsakomybe sunkinancios
aplinkybés.

Seniai Zinoma, kad apsvaigus nuo alkoholio gali stipriai keistis zmoniy elgesys
(pvz., sustipréti agresyvios reakcijos), o atlikty tyrimy rezultatai atskleidzia aisky
alkoholinio apsvaigimo ir smurtiniy nusikaltimy ry$j. Pavyzdziui, mazdaug nuo
pusés iki beveik dviejy trecdaliy nuzudymy jvykdo asmenys, apimti alkoholinio
apsvaigimo busenos.” Kriminogeninis alkoholio poveikis gali pasireiksti dél jvairiy

8 Bartol C. R., Bartol A. M. Criminal behavior: A psychological approach. 9-th ed. Boston: Prentice
Hall, 2008; Hare R. D. Psychopathy as a risk factor for violence // Psychiatric Quarterly, 1999, vol. 70,
p. 181-197.

% Fritz M. V., Wiklund G., Koposov R. A., Klinteberg B., Ruchkin V. V. Psychopathy and violence in juvenile
delinquents: What are the associated factors? // International Journal of Law and Psychiatry, 2008, vol. 31,
p. 272-279.

o' Anmonsin FO. M., Bopooun C. B. TIpectynHocTb 1 nicuxudeckue anomanuu. Mocksa: Hayxka, 1987.

92 Berkowitz L. Aggression: Its causes, consequences and control. New York: McGraw-Hill, 1993.
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priezasciy:* 1) alkoholinio apsvaigimo poveikio slopinimo procesams (blokuojama
tam tikry smegeny centry veikla), dél to sumazéja elgesio savikontrolé ir zmogus daug
lengviau isreiskia nepriimtinas elgesio formas; 2) alkoholinio apsvaigimo poveikio
fiziologinio suzadinimo busenai (pvz., pakyla kraujosptidis, padidéja cukraus kiekis
kraujyje, daugiau kraujo patenka j raumenis), dél to gali greiciau atsirasti grésmeés
suvokimas, kilti pyktis ir / ar pasireiksti agresyvus elgesys; 3) iSmokto slopinimo
panaikinimo, t. y. Zmonés i$moksta, kad tam tikras socialiai nepriimtinas elgesys gali
buti daugiau ar maziau toleruojamas, jeigu ji iSreiskia alkoholiu apsvaiges Zzmogus
(pradedama manyti, kad iSgérusiajam negalioja tam tikros elgesio normos); be to,
iSmokstama sumazinti asmenine atsakomybe uz tam tikrus veiksmus, j priskiriant
alkoholio poveikiui (pvz., Zzmogus bando pateisinti savo agresyvuma tuo, kad buvo
girtas); 4) alkoholinio apsvaigimo poveikio jvairiems kognityviniams procesams
(pvz., atsiranda informacijos suvokimo klaidy, susiauréja démesio laukas, sutrinka
informacijos jsiminimas ir atkarimas, abstraktus mastymas ir pan.); dél to, buda-
mas alkoholinio apsvaigimo buisenos, Zmogus gali pasidaryti labai priklausomas
nuo situaciniy veiksniy (pvz., susikoncentruoja tik j dabartinj momenta, reaguoja
tik j isiskiriancius ir / ar provokuojancius stimulus), neteisingai suprasti ir inter-
pretuoti aplinkiniy veiksmus, tapti konfliktiskas, jtarus ir agresyvus; 5) fiziologinio
alkoholio poveikio ir tam tikro socialinés aplinkos poveikio sutapimo: kada Zzmogus
yra alkoholinio apsvaigimo biisenos ir kai jam grasinama, trukdoma arba jis yra
provokuojamas, labai padidéja agresyvaus elgesio tikimybé (alkoholiné intoksikacija
iskraipo informacijos kodavima apie save ir kitus, sumazina saves jsisgmoninimo
laipsnj, elgesio savikontrole, aktyvina agresyvias mintis, dél to gali silpnéti proso-
cialiy elgesio normy laikymasis, Zzmogui gali buti daug lengviau ryztis nusikalsta-
miems veiksmams ir pan.). Dar galima pridurti, kad alkoholinis apsvaigimas daro
didesnj poveikj agresyviam elgesiui tada, kai: ** a) alkoholio vartotojai yra vyrai; b)
vartojama degtiné ar kiti stipras gérimai; c) yra i$geriamos didelés alkoholio dozés;
d) yra galima atsakomoji aukos agresija; e) néra galimybés pasirinkti neagresyviy
atsakomujy reakcijy.

Tendencingas socialinés informacijos apdorojimas. Zmoniy reakcijos i jvairius
konkrecioje socialinéje situacijoje gaunamus stimulus pasireiskia kaip informacijos

% Bégue L., Subra B. Alcohol and aggression: Perspectives on controlled and uncontrolled social informa-
tion processing // Social and Personality Psychology Compass, 2008, vol. 2/1, p. 511-538; Berkowitz L.
Aggression: Its causes, consequences and control. New York: McGraw-Hill, 1993; Exum M. L. Alcohol
and aggression: An integration of findings from experimental studies // Journal of Criminal Justice, 2006,
vol. 34, p. 131-145; Giancola P. R., Corman M. D. Alcohol and aggression: A test of the attention-allocation
model // Psychological Science, 2007, vol. 18, p. 649-655.

9% Exum M. L. Alcohol and aggression: An integration of findings from experimental studies // Journal of
Criminal Justice, 2006, vol. 34, p. 131-145.
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apdorojimo proceso padarinys (Sis procesas suprantamas kaip tam tikry nuose-
kliy stadijy seka, kuri gali funkcionuoti tiek sgmoningai, tiek nesamoningai).”
Kai gaunama informacija apdorojama adekvaciai, Zzmogus demonstruoja socialiai
kompetentingg elgesj, o jvairios informacijos apdorojimo klaidos arba trikumai
gali lemti nepageidautino (pvz., agresyvaus) elgesio pasireiskimg. Kaip rodo
empiriniy tyrimy rezultatai, agresyviems asmenims budingi tam tikri socialinés
informacijos apdorojimo ypatumai (tiesa, daugelis agresijos tyrimy, susijusiy su
socialinés informacijos apdorojimu, kol kas buvo atlikta su vaikais ir paaugliais).
Pavyzdziui, nustatyta, kad agresyvis asmenys (palyginti su neagresyviais) tar-
pasmeninés saveikos situacijose uzkoduoja maziau socialiniy stimuly,”® dazniau
interpretuoja ambivalentiska, neaiskia informacija kaip priesiska,” orientuojasi j
trumpalaikius, momentinius instrumentinius tikslus (konkrecioje situacijoje asmuo
gali siekti atkersyti, dominuoti, apsaugoti savo statusg grupéje ir pan.),” generuoja
maziau galimy elgesio alternatyvy ir / arba jy generuojamos alternatyvos pasizymi
specifiniais ypatumais (pvz., yra susijusios su verbaline ar fizine agresija),” vertin-
dami Sias elgesio alternatyvas pirmenybe teikia agresyvioms reakcijoms ir tikisi,
kad agresyviis veiksmai sukels trokstamus padarinius.'® Taigi jvairiuose etapuose

% Crick N. R., Dodge K. A. A review and reformulation of social information-processing mechanisms
in children’s social adjustment // Psychological Bulletin, 1994, vol. 115, p. 74-101; Dodge K. A. Social
- cognitive mechanisms in the development of conduct disorder and depression // Annual Review of
Psychology, 1993, vol. 44, p. 559-584.

% Dodge K. A., Newman J. P. Biased decision-making processes in aggressive boys // Journal of Abnormal
Psychology, 1981, vol. 90, p. 375-379.

97 Crick N. R., Dodge K. A. Social information-processing mechanisms in reactive and proactive aggression
/] Child Development, 1996, vol. 67, p. 993-1002; De Castro O. B., Nas N. C., Koops W. Social information
processing in delinquent adolescents // Psychology, Crime and Law, 2005, vol. 11, p. 363-375; Quiggle
N .L., Garber J., Panak W. E, Dodge K. A. Social information processing in aggressive and depressed
children // Child Development, 1992, vol. 63, p. 1305-1320.

% Crick N. R., Dodge K. A. Social information-processing mechanisms in reactive and proactive aggression
/I Child Development, 1996, vol. 67, p. 993-1002; Salmivalli C., Ojanen T., Haanpaa J., Peets K. ,I'm OK
but You‘re Not“ and other peer - relational schemas: Explaining individual differences in children’s social
goals // Developmental Psychology, 2005, vol. 41, p. 363-375.

9 Dodge K. A., Pettit G. S., McClaskey C. L., Brown M. M. Social competence in children // Monographs
of the Society for Research in Child Development, 1986, vol. 51, serial No 213 (2), p. 1-85; Rubin K. H.,
Bream L. A., Rose-Krasnor L. Social problem solving and aggression in childhood // The Development and
Treatment of Childhood Aggression / Ed. by D. J. Pepler, K. H. Rubin. Hillsdale, New Jersey: Erlbaum,
1991, p. 219-248; Waas G. A. Social attributional biases of peer-rejected and aggressive children // Child
Development, 1988, vol. 59, p. 969-975.

1% Dodge K. A., Coie J. D. Social-information-processing factors in reactive and proactive aggression in
children’s peer groups // Journal of Personality and Social Psychology, 1987, vol. 53, p. 1146-1158; Quig-
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(kodavimo, interpretavimo, atsaky generavimo, vertinimo) agresyviems asmenims
budingas tendencingas socialinés informacijos apdorojimas. Tai leidzia paaiskinti,
kodél konfliktinéje situacijoje asmuo gali iSreiksti pacias destruktyviausias agresijos
formas (pvz., nuzudyti kita Zzmogy) reaguodamas j nedidelj priesiskuma, jZeidima
arba pazeminima (tokias pernelyg stiprias atsakomasias reakcijas gali paskatinti
neadekvatus informacijos apdorojimas). Galima pridurti, kad, ilga laika kartojantis
panasiai agresijos taikymo patirciai, jprastiems elgesio padariniams ir pasireiskiant
tiems patiems emocinio suzadinimo buidams, ilgalaikéje atmintyje gali bati jtvirti-
nami specifiniai socialinio Zinojimo vienetai, suformuojami tipiski, taciau rigidiski
ir tendencingi informacijos apdorojimo btidai (dél to asmuo gali nesugebéti iSmokti
naujy informacijos apdorojimo strategijy), o automatinis informacijos apdorojimas
gali skatinti jvairias asocialaus elgesio formas (taip pat ir smurtines).'”!

Apibendrinant galima pasakyti, kad nuzudymai yra daugiadeterminuotas reis-
kinys, kurj gali lemti jvairas socialiniai ir / ar psichologiniai veiksniai, taip pat jy
tarpusavio saveika. Tais atvejais, kai asmuo vienu metu yra veikiamas keleto veiksniy
(pvz., gyvena skurdzioje socialinéje aplinkoje, kuriai badinga susilpnéjusi agresy-
vumo kontrolé, pavirsutiniski bendruomenés nariy rysiai (socialiniai veiksniai), be
to, jis turi psichopatiniy bruozy, yra frustracijos ir alkoholinio apsvaigimo bisenos
bei tendencingai apdoroja socialing informacija (psichologiniai veiksniai), tai gali
labai padidinti nuzudymo tikimybe. Tac¢iau kartu reikia pazymeéti, kad $iy veiksniy
vaidmuo nuzudymy etiologijoje (o ypac jy tarpusavio saveikos mechanizmai) kol
kas yra nepakankamai atskleisti.

5. ISVADOS

Apibendrinant straipsnyje pateiktas mintis ir pastebéjimus, galima daryti tam tikras
pirmines iSvadas apie nuzudymus Lietuvoje, juos lemianciy veiksniy ir jy salygy ty-
rimo perspektyvas.
Vertinant teisinius nuzudymy aspektus, démesys atkreiptinas j keleta momenty.
2000 m. BK isplété butinosios ginties, kuri apima ir pateisinama gyvybés atémima,
sampratg. Si samprata, jtvirtinta LR BK 28 straipsnyje, galimai priestarauja Europos
zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencijos 2 straipsnio 1 paragrafui,

gle N. L., Garber ., Panak W. E, Dodge K. A. Social information processing in aggressive and depressed
children // Child Development, 1992, vol. 63, p. 1305-1320; Schwartz D., Dodge K. A., Coie J., Hubbard
J., Cillessen A., Lemerise E. Social-cognitive and behavioral correlates of aggression and victimization in
boys’ play groups // Journal of Abnormal Child Psychology, 1998, vol. 26, p. 431-440.

1" Valickas G., Taroziené V. Asocialaus elgesio formavimasis socialinés informacijos apdorojimo pozitriu
/1 Psichologija. Mokslo darbai, 2009, t. 40, p. 21-36.
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jtvirtinanciam teise j gyvybe. Kartu tikétina, kad Lietuvos teismy praktikoje batino-
sios ginties ribos siaurinamos, ir taip nuzudymo savoka plec¢iama.

LR BK jtvirtina placia nuzudymo savoka, kuri apima ir nusikaltimus, kitose
valstybése laikomus atskiromis nusikaltimy kategorijomis (pavyzdziui, sveikatos
sutrikdymus, sukélusius nukentéjusiojo mirtj).

Lietuvos teismai ne visais atvejais tiksliai atriboja ty¢inius nuzudymus ir neatsargius
gyvybés atémimus. Takoskyra tarp netiesioginés tycios ir nusikalstamo pasitikéjimo,
tarp netiesioginés tycios ir nusikalstamo nertipestingo néra pakankamai aiski. Tikéti-
na, kad teismy praktikoje vadovaujamasi netiesioginés ty¢ios prezumpcija. Taciau LR
BK nepagrijstai atitolina netiesiogine tycia ir neatsargiai padarytus gyvybés atémimus:
uz nekvalifikuota neatsargy gyvybés atémima numatyta maksimali bausmé yra gerokai
mazesné nei minimali uz nekvalifikuotg ty¢inj nusikaltima numatyta bausmeé.

Lietuvos teismy praktikoje ypac retai inkriminuojamos LR BK numatytos pri-
vilegijuotos nuzudymy sudétys. Pastebétina, kad kai kuriy Europos valstybiy bau-
dziamuosiuose jstatymuose jtvirtintos gerokai platesnés privilegijuoty nuzudymy
savokos ir todél juos kriminalizuojancios normos praktikoje gali buti taikomos
daug dazniau.

Daugelio Europos valstybiy baudziamuosiuose jstatymuose isskiriama itin sunkiy
nuzudymy kategorija — nuzudymai, padaryti i$ anksto susiformavusia tyc¢ia. LR BK
ir Lietuvos teismy praktikoje tokiam subjektyviajam nuzudymy pozymiui ypatinga
svarba néra teikiama. Nei BK, nei Lietuvos teismy praktikoje taip pat néra susiformaves
nuoseklus pozitris, kad uz tiesiogine ty¢ia padaromus nuzudymus turi buti skiriamos
grieztesnés bausmés nei uz nuzudymus, padaromus netiesiogine tycia. Tiesioginés tycios
ir netiesioginés tycios atribojimas teismy praktikoje taip pat stokoja nuoseklumo.

Atlikty empiriniy sociologiniy tyrimy ir sociologiniy kriminologiniy teorijy
analizé leido daryti prielaida, kad nuzudymy situacija Lietuvoje i§ sociologijos
mokslo pozicijy gali buti aiskinama atsizvelgiant j dezorganizuotos aplinkos poveikj,
remiantis iSmokimo perspektyva, jtampos, kultariniy tiksly ir institucionalizuoty
priemoniy konflikto perspektyva (subkultiiros ir jtampos teorine prieiga).

Psichologinés literatiiros apzvalga leido i$skirti $iuos svarbiausius veiksnius, ga-
lin¢ius paskatinti Zzmogy padaryti nuzudyma: afekto biiseng (fiziologinj ir patologinij
afekta), emocines buisenas, nesiekiancias afekto lygio, bet apribojancias asmens elgesio
suvokimg ir kontrole, asocialig elgesio standarty ir pastiprinimy sistema, psichikos
sutrikimus, alkoholinj apsvaigima, taip pat tendencingg socialinés informacijos
apdorojima. Kai kurie i$ $iy psichologiniy veiksniy vienu ar kitu badu yra jtraukti ir
j musy Salies BK (pvz., kaip asmens atsakomybe lengvinanti ar sunkinanti aplinky-
bé). Kita vertus, reikia pazymeéti, kad kol kas triksta teoriniy modeliy, kurie susiety
jvairius psichologinius nuzudymy veiksnius, aprasyty jy saveikos mechanizmus, taip
pat empiriniy duomeny, kurie patvirtinty arba paneigty iskeltas prielaidas.
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Summary

The article presents an overview of legal regulation of homicides in Lithuanian legal acts
and some comparative insights into laws of other states, as well an inquiry into the concept
of homicide applied in the jurisprudence of Lithuanian courts. Special attention is paid to
demarcation of homicides and deprivations of life in cases of self-defense, separation of ho-
micides and negligent deprivations of life, legal qualification of homicides committed with
direct and indirect intent. The article also introduces sociological criminological theories
that could be taken into account when explaining homicide situation in Lithuania (special
attention is paid to explanations provided by the theory of social disorganization) and ex-
amines main psychological factors of homicides.

The analysis presented in the article allows a statement that the Penal Code of the Re-
public of Lithuania introduces a wide concept of homicide. However in certain cases the
concept is constructed in a too narrow mode while this fact leads the Criminal Code to
contravene the right to life embedded in the European Convention on Human Rights in
cases of self-defense.

Ananalysis of jurisprudence of Lithuanian courts raises some doubts whether homicides and
negligent deprivations of life are clearly demarcated in practice, a presumption followed by the
courts to admit presence of indirect intent in the most of problematic cases could be noticed.

Observation of the sociological research on homicide issue also allows insights that level
of homicides in Lithuania could be explained while taking into account the influence of
disorganized environment. However other sociological criminological theories, e.g. learning
or strain theories, could provide significant explanations of the phenomenon of homicides
in Lithuania also.

An examination of psychological aspects of homicides allowed to discern some main
factors that are able to encourage commitment of homicides: physiological and pathological
affect, emotional states that do not reach the level of affect, however restrict understanding and
control of one’s behaviour, asocial system of behaviour standards and reinforcements, mental
disorders, alcoholic intoxication, as well as bias in processing of social information.
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