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Atsidurti įtariamojo, kaltinamojo ar nuteistojo 
už nusikaltimą padėtyje yra sunkus gyvenimo 
momentas. Tai dar sudėtingiau, jei esi nepilnametis. 
Kyla daugybė klausimų ir abejonių, nesaugumo 
jausmas. Nesi gerai susipažinęs su institucijomis, 
su kuriomis bendrauji, tau nėra aiškios pareigūnų 
teisės ir funkcijos, o procedūros gali atrodyti painios 
ir sudėtingos. Nežinai, kas laukia ateityje, ar bus 
užtikrintos tavo teisės.

Šiuo vadovu norėtume tau suteikti šiek tiek 
aiškumo. Jame visų pirma paaiškinama tavo teisė  
į advokatą – asmenį, kuris gali padėti suprasti šioje 
situacijoje taikomas teisines taisykles, ir užtikrinti, 
kad tavo teisių būtų paisoma. 
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1. Kokios yra mano teisės?

Teisė į vienodą požiūrį (diskriminacijos 
draudimas): Nesvarbu, kur gyveni, esi vaikinas 

ar mergina, koks tavo išsilavinimas, kokia kalba kalbi, 
kokią religiją išpažįsti ir pan. – turi teisę būti 
gerbiamas ir kad būtų gerbiamos visos toliau 
išvardytos teisės.

Privatumo apsauga: Turi teisę į privatumą.  
Tavo teisinė padėtis yra tik tavo paties reikalas. 

Nesvarbu, ar esi suimtas, ar jau dalyvavai teismo 
procese, niekas neturi teisės skelbti jokios 
informacijos, susijusios su tavo vardu ir pavarde, 
jokios asmeninės informacijos apie tave ar tavo 
šeimą, taip pat jokių nuotraukų socialiniuose 
tinkluose, internete ar laikraščiuose.

Geriausių vaiko interesų apsauga: Kai 
suaugusieji priima sprendimus dėl tavęs, jie 

turėtų vadovautis tavo interesais ir atsižvelgti į tai, 
kaip tai gali paveikti tave ir tavo gyvenimą. Priimant 
sprendimą turi būti griežtai gerbiamos tavo teisės ir 
atsižvelgiama į visus tavo poreikius bei situaciją.

Teisė į informaciją: Turi teisę būti informuotas 
apie savo teises ir apie sprendimus, kurie gali 

tave paveikti, ir ši informacija turi būti pateikta 
aiškiai, kad galėtum viską suprasti.
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Teisė į dalyvavimą: Turi teisę būti išklausytas ir 
laisvai reikšti savo nuomonę dėl tave liečiančių 

sprendimų. Suaugusieji privalo į tavo nuomonę 
atsižvelgti.

Teisė į advokatą: Daugiau informacijos rasi  
10 puslapyje.

Droit au silence : Que ce soit pendant 
l’interrogatoire avec la police comme devant le 

juge au tribunal, tu es libre de ne pas répondre à 
une question si tu n’en as pas envie ou si tu penses 
que ça pourrait t’apporter davantage d’ennuis.

Teisingumas turi būti 
pritaikytas prie konkrečios 
nepilnamečio situacijos ir 

poreikių!
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2. Kokios mano teisės, kai 
esu policijos nuovadoje?
Jei policija tave apklausia kaip įtariamąjį, tu gali 
atsidurti dviejose skirtingose situacijose:

policija tave apklausia kaip įtariamąjį, bet nesi 
sulaikytas. Šiuo atveju tu turi teisę duoti 
parodymus arba atsisakyti juos duoti. Atidžiai 
perskaityk parodymų protokolą, patikrink,  
ar viskas parašyta taip, kaip pasakojai tave 
apklaususiam pareigūnui. Pasirašęs 
parodymų protokolą, turi teisę išeiti;

arba
policija tave apklausia kaip įtariamąjį ir esi 
sulaikytas. Kai esi sulaikytas policijos 
(suimtas), negali laisvai išeiti.

Jei nesi tikras, ar gali laisvai išeiti, paklausk Jei 
nesi tikras, ar gali laisvai išeiti, paklausk 
policijos pareigūno arba advokato (jei jau turi 
advokatą).

Nepilnamečių baudžiamoji atsakomybė Lietuvoje
Vaikai iki 14 metų neatsako pagal Baudžiamąjį kodeksą. 
Vaikinai ir merginos nuo 14 iki 16 metų atsako nurodytais 
atvejais (jei padaromas nužudymas, išžaginimas, seksualinis 
prievartavimas, vagystė ir kitos nusikalstamos veikos, kurių 
konkretus sąrašas numatytas Baudžiamojo kodekso 13 str. 2 d.).
Nuo 16 metų atsakomybė kyla už visas nusikalstamas veikas.
Nepilnamečiu esi laikomas iki 18 metų (nepilnamečiams 
gali būti prilyginti ir vyresni nei 18 metų, tačiau jaunesni nei 
21 metų amžiaus asmenys, jei teismas nusprendžia, kad šie 
prilygsta nepilnamečiams pagal socialinę brandą).
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Ar galiu paskambinti tėvams arba 
kitam asmeniui? 
Taip, turi teisę paskambinti tėvams ar globėjams ir 
pranešti, kas nutiko.

Ar galiu atgauti savo telefoną ir 
naudotis internetu?

Tuo atveju, jeigu esi sulaikytas ir tau buvo atliekama 
asmens krata, kurios metu paimtas telefonas, 
telefonu ar kitomis susisiekimo priemonėmis  
(pvz., planšetiniu kompiuteriu) naudotis negali. Jeigu 
nesi sulaikytas, tavęs gali būti paprašyta nesinaudoti 
telefonu siekiant vykdyti apklausą.

Kodėl aš esu policijos įstaigoje?

Turi teisę būti informuotas apie nusikaltimą, dėl kurio 
būsi apklausiamas. Jei neaišku, gali paklausti policijos 
pareigūno. 

Ar privalau atsakyti į visus policijos 
užduodamus klausimus? 

Ne, jei negali arba nenori, neprivalai atsakyti į 
policijos užduodamus klausimus. Jei nežinai atsakymo 
į jų užduotą klausimą, atsakyk, kad nežinai, ir 
atsakymo neišgalvok. 

Turi teisę tylėti ir (ar) atsisakyti duoti parodymus!
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Nelabai gerai kalbu lietuviškai.

Lietuvoje baudžiamasis procesas vyksta lietuvių 
kalba. Tačiau jei šios kalbos pakankamai nemoki, 
daryti pareiškimus, duoti parodymus ir paaiškinimus, 
paduoti prašymus ir skundus, kalbėti teisme gali savo 
gimtąja kalba arba kita kalba, kurią moki. Visais šiais 
atvejais tau bus užtikrintas vertėjas. 

Ar turėčiau ir galėčiau pasikalbėti su 
advokatu?

Gali ir turėtum. 
Ikiteisminio tyrimo pareigūnas, prokuroras ir teismas 
privalo išaiškinti tau apie tavo teisę turėti advokatą 
nuo sulaikymo ar pirmosios apklausos momento 
ir suteikti galimybę šia teise pasinaudoti. Jei esi 
sulaikytas ir įtariamasis, tau turi būti užtikrinama 
galimybė iki pirmosios apklausos be pašalinių susitikti 
su advokatu. 

Ar galiu išeiti?

Jei nesi sulaikytas, gali palikti policijos nuovadą po 
apklausos ir kitų procesinių veiksmų (pvz., pirštų 
atspaudų, fotografavimo), kai to nori. Jei nesi tikras, 
ar esi sulaikytas, ar ne, paklausk policijos pareigūno 
arba savo advokato (jei jį jau turi). 
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Kiek laiko jie gali mane laikyti 
policijos nuovadoje? 
Jei esi įtariamas nusikaltimo padarymu, policija tave 
gali sulaikyti ir laikyti ne ilgiau kaip 48 valandas. 
Praėjus šiam terminui, policija privalo tave arba 
paleisti, arba, remiantis specialia teisėjo nutartimi, 
skirti kardomąjį kalinimą (suėmimą). 

Ar galiu kreiptis į gydytoją? 
Tu turi teisę gauti skubią medicinos pagalbą.

Per bylos tyrimą ir nagrinėjimą turi 
ir kitų teisių, pavyzdžiui: 

•• žinoti, kuo esi įtariamas; 

•• žinoti maksimalų terminą, kiek valandų (dienų) 
gali būti ribojama tavo laisvė iki bylos nagrinėji-
mo teisminėje institucijoje pradžios; 

•• pateikti tyrimui reikšmingus dokumentus ir 
daiktus, prašymus, nušalinimus (pasikonsultuok 
su savo advokatu);

•• susipažinti su ikiteisminio tyrimo 
medžiaga;  

•• apskųsti ikiteisminio tyrimo parei­
gūno, prokuroro ar ikiteisminio ty­
rimo teisėjo veiksmus bei sprendi-
mus (pasikonsultuok su advokatu); 

•• būti lydimas atstovo pagal įstaty-
mą teismo posėdžiuose ir atlie-
kant kitus proceso veiksmus.
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3. Ar galiu turėti advokatą 
ir ar jis nemokamas?
Ar galiu turėti advokatą?
Taip! 
Jei esi jaunesnis nei 18 metų (arba nusikaltimo 
padarymo metu buvai jaunesnis nei 18 metų) ir esi 
įtariamas arba kaltinamas nusikaltimo padarymu, 
turi teisę turėti advokatą visuose proceso etapuose.

•• Prieš apklausą policijoje turi teisę susitikti 
su advokatu, o advokatas privalo dalyvauti 
apklausoje.

•• Prieš kiekvieną teismo posėdį turi teisę susitikti 
su savo advokatu. Advokatas privalo dalyvauti 
visuomet, kai susitinki su teisėju.

Advokato dalyvavimas privalomas. Net jei norėtum 
šios teisės atsisakyti (o to daryti tikrai neverta!), 
ikiteisminio tyrimo pareigūnui, prokurorui ir teismui 
tavo atsisakymas neprivalomas ir jis gali nuspręsti, 
kad advokatas turi likti. Jei vis dėlto advokato 
atsisakytum, gali vėliau apsigalvoti ir paprašyti vėl 
skirti advokatą.
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Ar man reikės mokėti už advokato 
paslaugas, ar jos nemokamos?
Advokatas bus paskirtas valstybės lėšomis, už jo 
paslaugas tau mokėti nereikės. Valstybės skirtas 
advokatas visiškai nemokamas. Tačiau jeigu tu ir tavo 
tėvai, globėjai ar kiti atstovai nori ir turi galimybių,  
jūs turite teisę samdyti advokatą savo lėšomis.

Neturiu advokato, kaip galėčiau jį 
susirasti?
Jei esi įtariamasis, kaltinamasis, bet kurioje 
baudžiamojoje byloje tau privalo būti paskirtas 
gynėjas (advokatas).
Advokato paskyrimas yra automatinis. Ikiteisminio 
tyrimo pareigūnas, prokuroras ar teismas praneša 
Valstybės garantuojamos teisinės pagalbos tarnybai 
apie tai, kad tau būtinas advokatas. Ši tarnyba 
paskiria advokatą iš savo turimo advokatų sąrašo  
(ji sudaro sutartis su advokatais). Jeigu nori, kad 
tave gintų tavo norimas advokatas, pranešk apie tai. 
Vis dėlto jei tavo norimas advokatas nenurodytas 
tarnybos sąraše, turi gauti tokio advokato rašytinį 
sutikimą tave ginti.

Manau, kad turiu advokatą. Kaip su 
juo susisiekti?
Paprašyk pareigūnų leisti paskambinti savo advokatui. 
Jų turimuose dokumentuose bus nurodytas tau 
skirtas advokatas ir jo kontaktinis numeris.
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4. Kas yra mano 
advokatas? Koks jo 
vaidmuo?

Advokatas atstovauja tau,  
o ne tavo tėvams.

Jei turi klausimų, gali jų 
paklausti advokato.

Gali pasitikėti savo 
advokatu.

Jis privalo laikyti paslaptyje 
tai, ką sakai. 

Advokatas turi paaiškinti, 
kokios yra tavo teisės ir kas 

vyks proceso metu. 

Advokatas padės tau 
pasiruošti susitikimams su 
policija ar teisėju ir patars, 

kaip elgtis.

Advokatas turi patikrinti, 
ar buvo užtikrintos tavo 
teisės. Jei manai, kad jos 

nebuvo užtikrintos, gali tai 
pasakyti.

Advokatas parašys prašymus 
tavo vardu ir parengs 
dokumentus teismui.

Advokatas yra tavo atstovas 
ir kalba tavo vardu:  

jis padės išsiaiškinti, ką nori 
pasakyti teisėjui, ir padės tau 

tai pasakyti. 
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Kas yra mano advokatas?
Vardas ir pavardė: ……………………………………………………………………………

Kaip su juo susisiekti? 

Telefonas / WhatsApp / Viber numeris:………………………………………………

Kita: ………………………………………………………………......…………………...........

Ar galiu pakeisti  
advokatą?

Svarbu, kad bendradarbiautumėte su savo 
advokatu!

Tačiau turi teisę pakeisti advokatą, jei juo 
nebepasitiki arba jei turi rimtą priežastį būti 

nepatenkinta(s) jo darbu.

Norėdama(s) pakeisti advokatą, turi kreiptis į 
Teisinės pagalbos tarnybą, kuri paskyrė advokatą 

(jos telefono numerį rasite 16 puslapyje).
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5. Kas yra kas? 
Įvairių specialistų, su kuriais 
susitiksi, pristatymas

4 specialistai, su kuriais susipažinsi

Policija: policija turi pareigą prižiūrėti tvarką valstybėje. Policinin-
kas atvyksta gavęs iškvietimą apie padarytą nusikaltimą, išsiaiš-
kina, kas įvyko, sulaiko įtariamuosius (jei tokių yra), nuveža juos į 
policijos komisariatą. Policija vykdo ikiteisminį tyrimą. Apklausas 
(įtariamųjų, liudytojų) atlieka tyrėjas, jis taip pat apžiūri įvykio 
vietą. Surinktą informaciją tyrėjas perduoda prokurorui, kuris 
sprendžia, ar perduoti bylą teismui.

Advokatas: tai asmuo, kurio užduotis tau padėti ginti savo teises. 
Advokato dalyvavimas baudžiamosiose bylose privalomas, jei įta-
riamasis, kaltinamasis ar teisiamasis yra nepilnametis. Advokato 
pareiga tave ginti, siekti įrodyti tavo nekaltumą ar būtinumą skirti 
mažesnę bausmę. Taip pat žr. 10 psl.

Teisėjas: teisėjas sprendžia baudžiamąsias, administracines bylas 
ir civilinius ginčus. Baudžiamosiose bylose jis priima sprendimą, 
ar asmuo pažeidė teisę, ar ne, bei skiria bausmę pažeidimo atveju. 
Jis neutralus ir turi išklausyti visus – tiek pareigūnus, kaltinančius 
tave pažeidimu, liudytojus, nukentėjusiuosius, taip pat tave ir 
tavo advokatą.

Prokuroras: jo užduotis – išanalizuoti informaciją apie nusikal-
timą, įvertinti, ar užtenka įrodymų, ir pateikti kaltinimą konk-
rečiam asmeniui. Teisme jis pateiks kaltinimus ir siūlys bausmę.
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Kiti žmonės, su kuriais gali susitikti,  
ir jų teikiamos paslaugos

Tavo tėvai arba teisėti globėjai: apie situaciją, kurioje esi, 
jiems turi būti pranešta procedūros pradžioje, t. y. tavo 
sulaikymo ir (arba) bylos nagrinėjimo metu. Jei padarei 
žalos, jie turės ją atlyginti.

Psichologas: psichologas dalyvauja apklausos metu ir kalba su ta-
vimi. Jis stengiasi aiškiau formuluoti klausimus, kad padėtų tau 
geriau išreikšti savo mintis.

Vertėjas: jei nemoki lietuvių kalbos arba ją moki ne itin gerai, tau 
bus paskirtas vertėjas. Jis padės suprasti kas tau sakoma ir kas 
parašyta pateikiamuose dokumentuose išversdamas juos į tau 
žinomą kalbą. Jo paslaugos tau bus nemokamos.

Vaiko teisių specialistas: baudžiamajame procese šio specialis-
to dalyvavimas privalomas, jei įtariamasis yra nepilnametis. 
Pranešimą ir kvietimą atvykti jiems nusiunčia policija. Vaiko tei-
sių apsaugos institucijos atstovas policijos komisariate stebi, kad 
apklausos metu nebūtų pažeidžiamos nepilnamečio įtariamojo 
teisės. Šio asmens paslaugas apmoka valstybė.



14

6. Kas gali nutikti 
toliau? Procedūros ir 
galimi sprendimai? 
PRÉSENTATION DE LA PROCÉDURE
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SCHEMos paaiškinimas

Pirmiausia vyksta ikiteisminis tyrimas, kurio metu renkami 
įrodymai. Pradėjus ikiteisminį tyrimą, ikiteisminio tyrimo 
teisėjas, prokuroras arba ikiteisminio tyrimo pareigūnas 
(paprastai tai policijos pareigūnas) gali paskirti kardomąsias 
priemones. Griežčiausia kardomoji priemonė yra 
suėmimas. Tokiu atveju nepilnametis nustatytą laikotarpį 
(ne ilgiau kaip 2 mėn.) yra apgyvendinamas įkalinimo 
įstaigoje – Nepilnamečių tardymo izoliatoriuje. Suėmimą 
gali paskirti tik ikiteisminio tyrimo teisėjas. Suėmimo 
terminas gali būti pratęstas, bet ne ilgiau kaip iki 4 mėn.

Svarbu žinoti, kad dauguma įtariamųjų nepilnamečių nėra 
suimami. Ši laisvės atėmimo priemonė paprastai taikoma 
tik nepilnamečiams, įtariamiems padarius itin sunkius 
smurtinius nusikaltimus, ypač tada, kai prokuroras ir 
ikiteisminio tyrimo teisėjas mano, kad nepilnametis gali 
pabėgti ar slapstytis, trukdyti nusikaltimo tyrimui arba 
daryti naujus nusikaltimus. Jeigu nesi suimamas, tau 
bus skirtos kitos kardomosios priemonės, pavyzdžiui, 
intensyvi priežiūra (tavo judėjimas bus stebimas 
naudojant elektroninę apykoję), namų areštas (privalėsi 
nustatytu metu būti namuose, nesilankyti viešose vietose, 
nebendrauti su tam tikrais asmenimis, kurie tau gali 
daryti neigiamą įtaką), užstatas (piniginė įmoka, kurią gali 
sumokėti tavo tėvai, globėjai arba kiti artimieji). Taip pat 
policija gali paimti tavo asmens dokumentus, tave gali 
įpareigoti registruotis policijos įstaigose, neišvykti iš savo 
gyvenamosios vietos be policijos pareigūno, prokuroro 
arba teismo leidimo. Taip pat gali būti paskiriami asmenys, 
kurie baudžiamojo proceso metu rūpinsis tavimi (tai gali 
būti tavo tėvai, globėjai, kiti teisėti atstovai ar pasitikėjimo 
verti žmonės arba organizacijos).



16

Paskyrus kardomąsias priemones, toliau vyksta 
ikiteisminis tyrimas, kurio metu atliekami įvairūs 
procesiniai veiksmai (pvz., apklausa, parodymų 
patikrinimas vietoje ir pan.), į kuriuos tu gali būti 
kviečiamas dalyvauti. 

Jeigu policijai ir prokurorui nepavyksta surinkti 
pakankamai įrodymų apie tavo dalyvavimą darant 
nusikalstamą veiką arba nustatoma, kad esi nekaltas, 
ikiteisminis tyrimas yra nutraukiamas. Tokiu atveju tu 
nebesi įtariamasis ir visos tau taikytos kardomosios ir kitos 
procesinės priemonės nebegali būti taikomos.

Jeigu prokuroras ir policija surenka pakankamai duomenų 
apie tavo galimai padarytą nusikalstamą veiką, prokuroras 
parengia kaltinamąjį aktą ir prasideda teisminis procesas. 
Svarbu žinoti, kad tais atvejais, kai nusikaltimas, dėl 
kurio vyksta procesas, nėra sunkus ar labai sunkus ir 
kaltinamas asmuo atlygina nusikaltimu padarytą žalą 
arba įsipareigoja ją atlyginti (jeigu žala buvo padaryta), 
teismo procesas gali vykti rašytine tvarka. Tai reikštų, kad 
tau nereikės dalyvauti teismo posėdžiuose. Tokiu būdu 
sprendimas priimamas greičiau. Rašytinio proceso metu 
paprastai nėra skiriamos labai griežtos bausmės (pvz., 
laisvės atėmimas). 

Kitu atveju vyksta teisminis nagrinėjimas, kai rengiami 
teismo posėdžiai. Tu privalėsi dalyvauti teismo 
posėdžiuose, kurių metu būtinai dalyvaus ir tavo 
advokatas. Teismo posėdžių metu teisėjas gali tavęs 
prašyti duoti parodymus. Tavo bylą išnagrinėjus teisme, 
teisėjas (arba keli teisėjai) priima sprendimą. Jeigu 
teismas nusprendžia, kad tavo kaltė neįrodyta, tu būsi 
išteisintas ir jokios bausmės ar kitos priemonės tau 
nebus taikomos. Jeigu teismas mano, kad vis dėlto esi 
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kaltas, dėl padaryto nusikaltimo kaip nepilnamečiui tau 
gali būti skiriamos auklėjamojo poveikio priemonės ir 
bausmės.
Auklėjamojo poveikio priemonės (jų taikymas neužtraukia 
teistumo): 

•• įspėjimas,
•• įpareigojimas atlyginti turtinę žalą arba ją pašalinti 

(jei dirbi ar turi turto),
•• nemokami auklėjamojo pobūdžio darbai,
•• atidavimas tėvams ar kitiems fiziniams ar juridiniams 

asmenims, kurie rūpinasi vaikais, ugdyti ir prižiūrėti,
•• elgesio apribojimas (pvz., būti namuose nustatytu 

laiku, mokytis, tęsti mokslą arba dirbti, ir pan.),
•• atidavimas į specialią auklėjimo įstaigą.

Nepilnamečiui gali būti skiriamos penkių rūšių bausmės:
•	 viešieji darbai, 
•	 bauda (jei dirbi ar turi turto), 
•	 laisvės apribojimas, 
•	 areštas (trumpalaikis izoliavimas nuo visuomenės, 

nuo 5 iki 45 parų),
•	 terminuotas laisvės atėmimas. 

Terminuotą laisvės atėmimą nepilnamečiui teismas gali 
skirti, jeigu yra pagrindas manyti, kad kitos rūšies bausmių 
nepakanka, arba jeigu nepilnametis padarė sunkų ar labai 
sunkų nusikaltimą (kai Baudžiamojo kodekso straipsnyje, 
pagal kurį kyla atsakomybė, numatyta didesnė nei 6 metų 
laisvės atėmimo bausmė).  

Nepilnamečiui minimali bausmė už konkrečią nusikalsta-
mą veiką yra per pusę mažesnė nei numatyta sankcijoje. 
Pavyzdžiui, už nužudymą numatytas nuo 7 iki 15 metų 
laisvės atėmimas suaugusiesiems. Nepilnamečiui bausmė 
būtų nuo 3 metų ir 6 mėnesių iki 10 metų.
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7. Ką reiškia...? Žodynas
Įtariamasis – asmuo, kuris įtariamas pada-
ręs nusikalstamą veiką.

Įtariamasis turi teisę: gauti informaciją apie su juo susiju-
sio baudžiamojo proceso padėtį, žinoti, kuo jis įtariamas; 
nuo sulaikymo ar pirmosios apklausos momento turėti 
advokatą; gauti vertimą žodžiu ir raštu; informuoti kon-
sulines įstaigas ir vieną asmenį; gauti skubią medicinos 
pagalbą; žinoti maksimalų terminą, kiek valandų (dienų) 
gali būti ribojama jo laisvė iki bylos nagrinėjimo teisminėje 
institucijoje pradžios; duoti parodymus; tylėti ir (ar) atsi-
sakyti duoti parodymus apie savo paties galimai padarytą 
nusikalstamą veiką; pateikti tyrimui reikšmingus doku-
mentus ir daiktus; pateikti prašymus; pareikšti nušalini-
mus; susipažinti su ikiteisminio tyrimo medžiaga; apskųsti 
ikiteisminio tyrimo pareigūno, prokuroro ar ikiteisminio 
tyrimo teisėjo veiksmus bei sprendimus; būti lydimas at-
stovo pagal įstatymą teismo posėdžiuose ir atliekant kitus 
proceso veiksmus, taip pat teisę į privatumo apsaugą, kai 
įtariamasis yra nepilnametis.

Kaltinamasis - nagrinėjimo teisme dalyvis, 
kaltinamas nusikaltimo padarymu.

Kaltinamasis turi teisę: gauti informaciją apie su juo susiju-
sio baudžiamojo proceso padėtį, žinoti, kuo jis kaltinamas, 
ir gauti kaltinamojo akto nuorašą; susipažinti teisme su 
byla; nustatyta tvarka pasidaryti reikiamų dokumentų iš-
rašus arba nuorašus; turėti gynėją; gauti vertimą žodžiu ir 
raštu; informuoti konsulines įstaigas ir vieną asmenį; gauti 
skubią medicinos pagalbą; pateikti prašymus; pareikšti 
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nušalinimus; teikti įrodymus ir dalyvauti juos tiriant; 
nagrinėjimo teisme metu duoti parodymus ir užduoti 
klausimus; duoti paaiškinimus apie teismo tiriamas bylos 
aplinkybes ir pareikšti savo nuomonę dėl kitų nagrinėjimo 
teisme dalyvių pareikštų prašymų; tylėti ir (ar) atsisakyti 
duoti parodymus apie savo paties galimai padarytą nusi-
kalstamą veiką; dalyvauti baigiamosiose kalbose, kai nėra 
gynėjo; kreiptis į teismą paskutiniu žodžiu; apskųsti teismo 
nuosprendį ir nutartis; būti lydimas atstovo pagal įstatymą 
teismo posėdžiuose ir atliekant kitus proceso veiksmus, 
taip pat teisę į privatumo apsaugą, kai kaltinamasis yra 
nepilnametis.

Kaltinamasis aktas – prokuroro priimtas 
dokumentas, kuriuo baigiamas ikiteisminis tyrimas, 
aprašoma nusikalstama veika, nurodomi duomenys, 
kuriais grindžiamas kaltinimas, ir baudžiamasis įstatymas, 
numatantis tą veiką.

Nepilnamečio individualus vertinimas – 
informacijos apie nepilnamečio įtariamojo ar kaltinamojo 
asmenybę, jo aplinką ir poreikius apsaugos, švietimo ir 
socialinės integracijos srityse apibendrinimas. Jį atlieka 
valstybinė vaiko teisių apsaugos institucija ar laisvės 
atėmimo įstaiga, kurioje nepilnametis laikomas.

Baudžiamasis procesas – nusikalstamų veikų tyri-
mas ir baudžiamųjų bylų nagrinėjimas teisme, vykstantis 
įstatymų nustatyta tvarka. Baudžiamojo proceso metu 
siekiama nustatyti, ar buvo padaryta nusikalstama veika, 
ją padarę asmenys, ir kaltus asmenis patraukti baudžia-
mojon atsakomybėn (pvz., teismui paskiriant bausmes).

https://lt.wikipedia.org/wiki/Teismas
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Ikiteisminis tyrimas – policijos ir kitų teisėsaugos 
institucijų atliekami veiksmai, ištiriant informaciją apie 
galimai padarytą nusikalstamą veiką. Ikiteisminis tyrimas 
yra baudžiamojo proceso pradžia. Tyrimą sudaro įvairūs 
etapai. Jų metu atliekami įvairūs veiksmai, pvz., apklausa, 
akistata, parodymas atpažinti, eksperimentas. Ikiteisminis 
tyrimas baigiamas, kai surenkama pakankamai įtariamo-
jo kaltę padarius nusikalstamą veiką įrodančių duomenų 
(nukentėjusiųjų ir liudytojų parodymai, pėdsakai, ekspertų 
tyrimai ir pan.). Tada prasideda bylos nagrinėjimas teisme. 
Jeigu nėra surenkama pakankamai duomenų, kurie 
padėtų įrodyti įtariamojo kaltę, ikiteisminis tyrimas yra 
nutraukiamas.

Ikiteisminio tyrimo pareigūnas yra ikiteisminio 
tyrimo įstaigoje dirbantis asmuo, kuris šios įstaigos ar jos 
padalinio vadovo ar jų įgaliotų asmenų pavedimu atlieka 
Baudžiamojo proceso kodekso numatytus ikiteisminio 
tyrimo veiksmus: siekia nustatyti nusikalstamą veiką 
padariusį asmenį ir tokios veikos aplinkybes. Dauguma 
ikiteisminio tyrimo pareigūnų dirba policijos įstaigose, 
tačiau ne visi. Kitos teisėsaugos institucijos, pvz., 
Specialiųjų tyrimų tarnyba (tiria korupcijos nusikaltimus), 
Finansinių nusikaltimų tyrimų tarnyba, Valstybės sienos 
apsaugos tarnyba, Muitinės ir Kalėjimų departamentai, 
taip pat vykdo ikiteisminį tyrimą ir turi savo ikiteisminio 
tyrimo pareigūnus.

Nuosprendis – pirmosios instancijos teismo 
teisiamajame posėdyje priimtas dokumentas, kuriuo 
kaltinamasis pripažįstamas kaltu ar nekaltu ir, jeigu 
kaltinamasis pripažįstamas kaltu, jam skiriama bausmė 
arba jis atleidžiamas nuo bausmės. Taip pat nuosprendžiu 
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yra laikomas dokumentas, kuriuo apeliacinės instancijos 
teismas pakeičia arba panaikina pirmosios instancijos 
teismo nuosprendį, bei dokumentas, kuriuo pirmosios 
instancijos ar apeliacinės instancijos teismas nutraukia 
bylą. Priimti nuosprendį ir pripažinti asmenį kaltu dėl 
nusikalstamos veikos padarymo gali tik teismas.

Kardomosios priemonės – tai asmens teisių 
ir laisvių apribojimai, kurie gali būti skiriami siekiant 
užtikrinti įtariamojo, kaltinamojo ar nuteistojo dalyvavimą 
procese, netrukdomą ikiteisminį tyrimą, bylos nagrinėjimą 
teisme ir nuosprendžio įvykdymą, taip pat siekiant užkirsti 
kelią naujoms nusikalstamoms veikoms. Kardomosios 
priemonės yra šios: suėmimas, intensyvi priežiūra, namų 
areštas, įpareigojimas gyventi skyrium nuo nukentėjusiojo 
ir (ar) nesiartinti prie nukentėjusiojo arčiau nei nustatytu 
atstumu, užstatas, dokumentų paėmimas, specialiosios 
teisės sustabdymas, įpareigojimas periodiškai registruotis 
policijos įstaigoje, rašytinis pasižadėjimas neišvykti.
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8. Kai kurie kontaktiniai 
duomenys, kurių gali 
prireikti
Valstybės garantuojamos teisinės 
pagalbos tarnyba:
https://vgtpt.lrv.lt
Odminių g. 3, 01122 Vilnius, tel. 8 700 00 211, 
el. p. teisinepagalba@vgtpt.lt

Advokatų, teikiančių teisinę pagalbą 
sąrašai:
https://vgtpt.lrv.lt/uploads/vgtpt/documents/files/
Nuolatiniai%20advokatai%202021-08-26(1).pdf

https://vgtpt.lrv.lt/lt/advokatu-mediatoriu-ir-
psichologu-sarasai

Valstybės vaiko teisių apsaugos ir 
įvaikinimo tarnyba prie Socialinės 
apsaugos ir darbo ministerijos:
https://vaikoteises.lt
Labdarių g. 8, Vilnius
Tel. (8 5) 231 0928
El. paštas info@vaikoteises.lt

https://vgtpt.lrv.lt
mailto:teisinepagalba@vgtpt.lt
https://vgtpt.lrv.lt/uploads/vgtpt/documents/files/Nuolatiniai%20advokatai%202021-08-26(1).pdf
https://vgtpt.lrv.lt/uploads/vgtpt/documents/files/Nuolatiniai%20advokatai%202021-08-26(1).pdf
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9. Ką turėčiau prisiminti?
Čia užsirašyk dalykus, kuriuos nori prisiminti:
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