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UZsienio Saliy kaléjimy praktika
darbe su nuteistyjy socialiniais
rysiais.
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Rysiy svarba

Socialiniai rysiai kaip apsauginis
veiksnys ir kaip atspirties taskas
resocializacijai.

Bendravimo budai

Pasimatymai, trumpalaikés
iSvykos, skambuciai ir laiskai
tyrimo dalyviy patirtyje.

Empirinio tyrimo duomenys

Priemoniy jvairové

Nuo neformalaus pokalbio iki
tévystés programy.
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Uzsienio saliy
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KONTEKSTAS

Socialiniai rysiai - ne lengvata, o resocializacijos isteklius

~800 000

vaiky ES kasmet atskiriami nuo jkalinto tévo ar
motinos

EuroPris, 2017; COPE

13 % mazesni
sansai

grjzti j kaléjima didéjant instrumentinei Seimos
paramai — pagalbai su bistu, darbu, transportu
ar finansais

Mowen ir kt., 2019

25 % maziau

rimty ir smurtiniy drausmeés pazeidimy tarp
lankomy nuteistyjy

Reidy & Sorensen, 2020

60 %

po jkalinimo bausmés atlikimo finansiskai remé
Seimos nariai

Peterson ir Fontaine, 2024

Taciau rysSys savaime néra utopija

Kokybé svarbiau uz daznj (Poehlmann ir kt.,
2010); poveikis priklauso nuo konteksto (De
Claire ir Dixon, 2017).

Rysiai gali bati ir zalingi: iSnaudojimas, grjzimas j
su rizikomis susijusig aplinka.




UZSIENIO TYRIMAI

Priemoniy spektras uzsienyje: penkios Kkryptys

© 0 O

Pasimatymuy aplinka Seimos renginiai Nuotolinis rysys
Seimos namai ir butai Seimos dienos (JK, Svedija) Kasdienis skambutis (Airija)
T, DRI Teatras, sporto dienos (Skotija) Vaizdo skambuciai (Serbija,
Nakvyneé su vaikais (Norvegija) Sefirin cmsiles (Ll Norvegija)
x:;lril;a()erdvés ,Spazio Giallo“ fasakq et (el TaeEta (SEj?ebrraéri]adi;S kameros

Svedija)

O

Tévystés programos

Nuo 1-2 konsultacijy
(Suomija)

iki 17 sav. rezidentinés (S.
Airija)

Atsakomybé

,Vaiky pareigtnai“ (Danija)

Seimos pareigiinas
(Nyderlandai)

NVO partnerystés, personalo
mokymai

Bendras standartas: Europos Tarybos rekomendacija CM/Rec(2018)5 dél vaiky, kuriy tévai jkalinti — vaiko interesai ir Seimos rysiy palaikymas kaip siektina norma

visoms valstybéms naréms.




UZSIENIO TYRIMAI

Pasimatymai: nuo patalpos prie santykio kokybeés

Vanajos atviras kaléjimas — atskiras Seimos namas (4 butai), Seimos

Suomija o : o
susitikimas gali trukti kelias paras.

Rumunija, Atskiras pasimatymy kambarys susitikimams su Seima — Sviesus,
Estija, Svedija erdvus, pritaikytas vaikams.

Norvegija, Lo o . .
.. Vaikai gali nakvoti su jkalintu tévu specialiuose butuose, kambariuose.
Estija
ltalija »Spazio Giallo”“ (NVO Bambinisenzasbarre) — vaiky erdvé pries
pasimatyma, Svelninanti institucinés aplinkos poveikj.
Suomija, Savaitgaliai rezervuoti pasimatymams su Seima, atsizvelgiant j vaiky

Slovakija uzimtuma

Sharratt (2014), COPING projektas

JK, Vokietija, Rumunija, Svedija

Pasimatymy aplinka draugiskesné JK ir Svedijoje

,Seimos dienos” (JK, Svedija) ir ,Tévo ir vaiko pasimatymai“
(Vokietija) vertinti palankiau nei jprasti pasimatymai

KliGtys: kelionés kastai, laikas, emocinis kravis vaikams

Gerosios praktikos kryptys

Reguliarus kontaktas; grafikas, pritaikytas vaikui; vaikams pritaikyta
erdveé; vaikui jautrios proceduros; palyda ir informacija; kontaktas #
paskatinimas.

Children of Prisoners Europe (2019)




UZSIENIO TYRIMAI

Bendra veikla ir ,rysio objektai“

Skotija
,Beside Me“ (HMP Perth): 6 mén. projektas — teatras Dundee Rep + NVO Families
Outside + Skotijos kaléjimy tarnyba.

LenKkija

Asociacija ,,Patronage”: stovyklos, kuriose nuteistieji kelias dienas gyvena kartu su
vaikais.

Rumunija, Vokietija, Prancuzija, Lenkija, Portugalija ir kt.

Projektas ,,Game with Mum & Dad” — sporto diena su sportiniais Zaidimais su
jkalintu tévu ir vaikais. Prie sporto dienos jungiasi kaléjimy pareigtnai, socialiniai
darbuotojai, savanoriai.

Pasakuy irasymo projektai

»Storybook Dads” (Jungtiné Karalysté) - ,,Together in a World of Tales”
(Kroatija) - ,Godnattsagor inifran“ (Svedija)

Andersson ir Bjorkhagen Turesson (2023): 70 tévy ir 46 globéjy anketos; 6
savaiciy studijy rateliai - jrasyta pasaka vaikui

Jrasai — ,,galingi objektai” (potent objects): tévo balsas tampa vaiko vakaro
ritualo dalimi

Tévai pasakoja apie galimybe perzengti kaléjimo ,macho” kultlra



UZSIENIO TYRIMAI

Nuotolinis rysys

Nyderlandai Visuose kaléjimuose Salia jprasto pasto veikia skaitmeninio pasto paslauga — vaikai ir artimieji gali bet kada nusiysti
Zinute jkalintam asmeniui.

Airija Daugelyje kaléjimy telefonai yra kamerose, todél nuteistieji gali skambinti ne vien nustatytu laiku ar i$ bendro
telefono bendrose patalpose. ISbandoma ir jeinanciy skambuciy pilotiné sistema.

|staigose veikia plansetiniai kompiuteriai, kuriais naudojantis organizuojami vaizdo skambuciai su artimaisiais. Serbijos atveju —
Serbija ir Norvegija jvesta COVID-19 pandemijos metu. Siekiama nuoseklios praktikos, vaizdo skambuciai — papildinys, o ne fiziniy pasimatymy
pakaitalas.

Kontrolé ir ribotas

lankstumas Trumpi skambucdiai, nustatytas laikas, ribota prieiga prie telefono apsunkina kasdienj bei spontaniskg kontakta.

Kaina ir skaitmenine Telefono kreditas, rySio kaina ir Seimos techninés galimybés lemia, kad formaliai prieinama priemoné ne visoms
nelygybé Seimoms yra realiai prieinama.




UZSIENIO TYRIMAI

Tévystés programos: nuo vieno pokalbio iki rezidentinio modelio

Suomija

,,Talking about children”: i$
sveikatos prieziliros
perimtas metodas.

Démesys: kaip tévo/motinos

padétis veikia vaika

Norvegija

,Dad in Prison”: susitikimai
su Seima, bendravimo
uzduotys naudojant vaizdo
skambucius

Svedija

,FOCS“: grupiné programa,
skirta tévams ir motinoms.
Programa grindZiama raidos
psichologija, prieraiSumo
teorija, socialine kognityvine
teorija ir JT vaiky teisiy
konvencija.

Kroatija

“«

,Prisoner as a Parent”:

grupinés dirbtuveés,
orientuotos j tévystes
patirciy dalijimasi.

Nyderlandai

8 sav. kursas + korpusas

Atskiras korpusas
nuteistiesiems,
dalyvaujantiems
programoje; Seimos
susitikimy patalpos; vaizdo
skambuciai; tévystés kursas;
Seimos pareigunas;
individualus tévystés planas.

S. Airija

17 savaiciy

Families Matter: atskiras
korpusas nuteistiesiems,
tévystés programa
orientuota j jgldZiy praktinj
lavinima, suteikiant 4
valandy trukmeés
pasimatymus.

didéjantis intensyvumas ir kontakto su vaiku galimybés —>

FOCS jgyvendinimo pamokos (Norman ir kiti, 2022): programa priskirta , kitai struktruotai veiklai“, sprendima priima jstaigos vadovas - prieinamumas priklauso nuo

prioritety ir pavieniy darbuotojy. Vedéjy vaidmeny jtampa: grupéje — pasitikéjimas, uz jos riby — kontrolé.



UZSIENIO TYRIMAI

Esminis principas: igudziai + galimybé juos taikyti

Families Matter, Maghaberry (S. Airija)

Hayes ir kiti, 2018; Butler ir kiti, 2019

4. Val. vs 1 val. $eimos pasimatymas kas ménesj: laisvas

judéjimas, Zzaidimas, valgymas kartu

17 sav. atskirame korpuse; daugiau telefono; tévystés uzsiémimai
Rezultatas: geréjo santykiai ir jautrumas vaiko poreikiams

Problema: po programos — grjzimas j jprastg rezima, biudzeto
atSaukimai

Veenhuizen kaléjimas, ,Seimos poZiuris“
(Nyderlandai)

Venema ir kiti, 2024

Seimos korpusas; svetaine primenantis pasimatymy kambarys
Vaizdo skambuciai i$ kameros

Privalomas 8 sav. tévystés kursas

Seimos pareigiinas ir individualus tévystés planas

Rezultatas: daugiau pozityvios sgveikos su vaikais, teigiamesné tévo
tapatybé

Troy ir kt. (2018), 29 tyrimai: pagrindinés klittys — nuteistyjy kaita ir retas kontaktas su vaiku; 8 tyrimai tai sprendé ,sustiprintais” pasimatymais.




UZSIENIO TYRIMAI

Kas atsakingas? Nuo NVO projekty prie institucinés atsakomybés

Daug iniciatyvy - NVO
rankose

Italija: ,Spazio Giallo“ — Bambinisenzasbarre
S. Airija: Families Matter — Barnardo's NI

Skotija: , Beside Me*“ — Families Outside ir teatras
Dundee Rep

Kroatija: pasaky jrasai — NVO Roda
Svedija: FOCS — sukurta kartu su NVO BUFFF

Pranciizija, Belgija: vaiky palyda j pasimatymus —
Relais Enfants Parents

-» Rizika: testinumas priklauso nuo projekty
finansavimo ir pavieniy darbuotojy
entuziazmo

)

Personalas - dar ne visur
parengtas

Maziau nei pusé EuroPris apklausty kaléjimy
sistemy turi specialy personalo mokyma Seimos
rysiy ir vaiky pasimatymy klausimais

Mokymai daznai skirti tik naujiems darbuotojams
ir néra privalomi esamam personalui

,Mazai daroma sistemingai planuojant, kuriant,
jgyvendinant ir perziarint Sios srities politikg“

-» Darbas su Seima dar néra prioritetiné jstaigy
veiklos kryptis

)

Aiski atsakomybeé -
jsipareigojimo Zenklas

Danija: apmokyti ,vaiky pareigiunai“ — vaikams
pritaikyti pasimatymai, informacija Seimai, Zinios
kolegoms

Nyderlandai: Seimos pareigtnas ir individualus
tévystés planas (Veenhuizen kaléjimas)

Suomija: Seimos rysiy pareigtinai (Family Liaison
officers)

-» Vaiko interesai tampa nuolatine jstaigos
funkcija, o ne projektu

Nuo pavieniy projekty — prie jstaigos funkcijos: NVO partnerysté veiksminga, kai jg papildo apmokytas personalas ir aiskiai priskirta atsakomybeé.
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Projekto NARYS rezultatai:

socialiniy rysSiy svarba; bendravimo budai; darbo su socialiniais rysiais priemoniy spektras




Kokybinis tyrimas: pusiau strukturuoti interviu

Q1 O 32 23

fokus grupeé pusiau struktiuruoti interviu pusiau strukturuoti interviu

su Lietuvos kaléjimy tarnybos atstovais su socialiniais darbuotojais - 5 jstaigos su laisves atémimo bausme atliekanciais
asmenimis - 3 jstaigos

IS viso: 55 individualUs interviu ir 1 fokus grupé

2025 m. spalis 2026 m. sausis—balandis 2026 m. kovas-liepa 2026 m. rugséjis

Fokusuota grupiné diskusija Lauko darbas: interviu Kodavimas ir analizé Ataskaita ir nacionalinis seminaras



Rysiail su artimaisiais: motyvacija, isteklius ir rizika

O Motyvacija

Seima — pagrindiné prieZastis stengtis: lengva grupé,
pusiaukelés namai, trumpalaikés iSvykos.

Rysiai tampa sklandaus elgesio ir jsitraukimo j
resocializacijos plang prielaida.

Jy automatiskai motyvacija ir jvykdyt tas visas
rekomendacijas, ir vykdyt plang, ir dalyvaut
uzZimtume elementariai todél, kad Zino, jog...
Nu, taip tiesiog yra. Jie Zino, kad jiems is visur
pliusiukai. Kuo daugiau pliusiuky ty ale
vadinamy jie turés, tuo didesné galimybé, kad
juos pristatys komisijai aplamai.

Socialinis darbuotojas

Q Praktinis isteklius

Artimieji padeda spresti dokumenty, skoly,
deklaracijy klausimus, finansuoja butinus dalykus —
mazéja darbuotojy tarpininkavimo poreikis.

Nu, pavyzdZziui, daug Zmoniy tas visokias
pajamy deklaracijas, ten skolas <...> . Viskas ¢ia
per kaléjima, per socialinius darbuotojus <...>

[Tyréja: O tai jus [pats] deklaravot pajamas?]
Viska per laisve. Nu, kam? Nu, nebutina. Yra

tam jgaliojimai. Susitvarkai, viska gali gi per ten
daryt. Kam Cionai kaléjimg dar kisti?

Nuteistasis

Rizika

Artimyjy finansinis iSnaudojimas dél skoly ar
nelegaliy medziagy; grjizimas j kriminogenine aplinka.

UZduotis — ne aklai skatinti, o kartu jvertinti rysiy
pobud;.

Zmogus labai bijojo grjzti j miesta, kur buvo
pries tai, kur padaré nusikaltimg. Mazas
miestas, daug alkoholj vartojanciy draugy, jis
per silpnas.

Blna tas irgi Seimos narys reikalingas,
kuris siysty [pinigus]. Tai pradzioj siuncia,
paskui [...] pyktis gaunasi, kad [...] pinigus
iSleidi kazkur tai.

Socialiniai darbuotojai



Nekontaktinis rysys

Taksofonai ir vaizdo skambuciai

Salygos geréja: taksofonai arciau buriy, daugiau vaizdo skambuciy
Savaitgaliais, Svenciy dienomis ir vakarais — eilés

Formali teisé j neribotus skambucius (vaikai, lengvoji grupé) # neribota galimybé

Kam tai pagrindinis kanalas
Artimieji gyvena toli ar serga
Nuteistasis nenori, kad Seima atvykty

Nuo vaiky slepiamas jkalinimo faktas

LaisSkai
Prarado komunikacine funkcijg — atvirukai, sveikinimai, pieSiniai

»Saugus laisSkas”: gaunama kopija = svarbi kopijavimo kokybé

Vaizdo skambutis kaip Seimos praktika

AS pasijuokiu, mes su tuo vaiku pazaidZziam per tq, kaip sakant,
ekrang.

Nuteistasis

Einu per Velykas 2 valandas pabdt su Seima. Vaizdu su jais
pabdsiu, nes mergaités pacios ruoSia valgyt, jos pacios viskq
daro. Ir per Kalédas irgi taip buvo. As buvau prijungta ir:
»Mama, kg daryt reikia? Taip. O kg tq padaryt?”

Nuteistoji

Privatumas: , Nu, stovi uz tavo nugaros, laukia irgi skambint. [...] Tu
tikrai nepasakysi to, ko tu nori [...] Ne, tai dél privatumo, tai ¢ia faktas,
kad trdkumas yra.”

Seimo kontrolieriai (2024): taksofonai bendrose erdveése be
privatumo




Trumpalaikeés iSvykos: sugrizimas j Seimos vaidmenis

G Daugiau nei lengvata
Man didZiausias nerimas ir skaudu, kad as vaiko nepalydésiu j pirmq klase. Rysys 1|:.>ra.sm|n.an.1§s.per. kasdienes pareigas —atkuriami jkalinimo
susilpninti socialiniai vaidmenys.

<...>Vis raminu, kad as galésiu tas tris dienas...

Nuteistoji
Nauda jstaigai
ParvaZiavau trims paroms, atrodo, ir j darZelj teko nuvezt. Paimt, nuvest ir Motyvacija laikytis taisykliy; dalis praktiniy klausimy iSsprendziama isvykos
pasiimt is darZelio jau. metu.
Nuteistasis

Ribos
Atstumo spindulio apribojimai: iSpléstiné Seima, progos, minéjimai -
poreikis individualizuoti.

Jie ir patys grjZta <...>,Galéjau padét mamai malkas sukapot, pasiruost
Ziemai.”
Socialinis darbuotojas

Pries vykdamas namo, pasiskambinau artimiesiems, pasakiau, kad , Jokiy
vartojimy, jokio man sitlymo alkoholio.” <...> jie tarpusavyje géré, bet mane

automatiskai praleisdavo.
Nuteistasis

° Socialinio darbuotojo vaidmuo

Pa(si)rengimas: atpazZinti rizikingas situacijas, numatyti reagavimo badus.



Socialinio darbo priemonés: Seima Kaip , privati sritis“

Neformaliis Individualios Elgesio korekcijos Pozityvios tévystés Tarpininkavimas su Tarpinstitucinis

pokalbiai konsultacijos programos programa artimaisiais bendradarbiavimas

pasitikéjimo santykis meninio pobidzio technikos; socialiniai jgQdziai, pyktis, tiesiogiai santykis su vaiku kontakty paieska, pokalbiai su VTAS, soc. paslaugos, globéjai
motyvacinis interviu smurtas artimoje aplinkoje, EPP Seima (sutikus)

Interpretacija
Dél ko as jums turiu aiskinti apie savo vaikq? Kartais tiesiog Sita tema lieka atokiau, nes <...>
Jds esat mano bdirio virsininké <...> dirbkit su daug ty vaidmeny atliekam ir kartais tiesiog Pagrindinis klientas — nuteistasis; Seima — papildoma,
manimi, o ne apie mano vaikgq. néra laiko Seimai aptarti. ribotai prieinama
Nuteistoji ST (R e Pokz.;ulk?is apie tévyste suvokiamas kaip papildomas
vertinimas
Bendros programos leidzia prieiti prie temos
netiesiogiai
Dazniausiai atsiranda tas pokalbis apie Seimg Plg. Forrester ir kt. (2012): pasiprieSinimg lemia

Koks cia jy reikalas <...>? Ten vos ne seimos
medj piest. <...> Juk as Cia ne dél Sito.

darbuotojo bendravimo stilius

butent tokiy neformaliy bendravimy metu, kai
jie nesijaucia, kad <...> bandai ispest.

Nuteistasis Lo .
Socialinis darbuotojas




Pozityvios tevysteés programa

0 Atrankos salygos Uzsienio tyrimy veidrodis

vaiky amzius (pvz., 6—12 m.) ir reguliarus bendravimas

Troy ir kt., 2018
retas kontaktas su vaiku — viena pagrindiniy tévystés programy klitciy

Grupe sunku surinkti
vaikai per jauni / per vyresni; bendraujama per retai

Families Matter
programa sukurta taip, kad jgtdziai iSkart praktikuojami 4 val. Seimos pasimatymuose

Atrenkami jau turintys rysj
daugiau skambuciy, pasimatymuy, iSvyky
Veenhuizen
8 sav. kursas + vaizdo skambuciai is kameros + Seimos pareiglinas

Silpniausia rysj turintiems
reikia pagalbos dar pries programg

FOCS
vedéjai — jstaigos darbuotojai, Salia pagrindiniy pareigy; mokosi kartu su dalyviais

,Kaip mums padaryti namy darbus <...> paZaisti su savo vaiku? <...>
jei mes tiktai skambuciu po 20 minuciy galim.”

Socialinis darbuotojas apie nuteistyjy keliamus klausimus




Lietuva uzsienio tyrimu kontekste

_ Uzsienio tyrimai ir praktika NARYS tyrimo duomenys Implikacija

Pasimatymai

Bendra veikla

Nuotolinis rysys

Tévystés programos

Atsakomybé

Vaikams pritaikytos erdvés, Seimos namai, ilgesni
Seimos pasimatymai

Seimos dienos, stovyklos, teatras, pasaky jrasai

Kaina, privilegijos, infrastruktira lemia prieigg

Intensyviausios ir geriausiai vertinamos, kai
derinamos su kontaktu, praktika

Danijos ,vaiky pareigtinai“; projekty testinumo
rizika

Kritika — ties vaikais: aplinka, veiklos, ilgalaikiai
pasimatymai

Seimy dienos, trumpalaikés isvykos

Eilés, privatumo stoka; vaizdo skambutis — Seimos
praktika

Atranka pagal esama rysj; ,namy darbai“ susiduria su
kaléjimo apribojimais

Socialiniai darbuotojai, atsakomybés plétra

Vaikui draugiska aplinka kaip atskiras
kokybés kriterijus

Dalyvavimas, ne tik kontaktas

Infrastruktiira = reali teise

Programa + kontakto salygos

Bendradarbiavimo plétra, socialiniy
darbuotojy vaidmeny gausa
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